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La evolución de la movilidad ciclista urbana 
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Fuente: European Cyclists’ Federation, 2013; EPOMM, 2010-2015 

La  bicicleta en la ciudad 
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Fuente: European Cyclists’ Federation, 2013; World Health Organisation, 2013 

La  bicicleta en la ciudad 
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Historia: 2 siglos sobre 2 ruedas...? 

1817 - Karl Freiherr von 
Drais  (Draisiana 

1870 - Bicicletas de 
Rueda Alta  

1920´- 30´ - Bicicletas 
modo de transporte  
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Los niños recogieron el testigo… pero sin poder 
pasarlo a los mayores 
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Los retos de la bici 

la ciudad no es para la bici 
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Integración de la bici en la ciudad…infraestructura 

– Infraestructura ciclista: 
• Según grado de segregación: 

– Flujos integrados, cuando el ciclista comparte la 
calzada con el resto de vehículos. Anchura entre los 
2.5 y los 4.5 metros. Para < 2.5m problemas de 
seguridad al coincidir un vehículo y un ciclista; >4.5m 
riesgo de que se formen dos carriles de circulación 
con el mismo problema 

 

– Carril bici, existe un espacio en la calzada reservado 
para el tránsito ciclista. Los tráficos ciclistas y 
motorizados comparten la calzada pero están 
segregados visualmente. La anchura depende de la 
configuración de la calzada y del carril (unidireccional, 
bidireccional, existencia de aparcamiento lateral, 
zonas abiertas al viento,…) Inicialmente los carriles 
bici bidireccionales no están aconsejados, salvo en 
caso de “extrema” necesidad por espacio, 
presupuesto… 

 

– Pistas ciclistas, el grado de segregación es máximo: 
barreras “duras”, espacios, vegetación intermedia o 
trazados separados. Recomendables en nuevos 
desarrollos y ámbitos interurbanos. Analizar 
convergencias y divergencias de estos carriles con la 
calzada: tramo de transición (20-25 m de longitud). 
En las pistas bidireccionales confluencia del 
contrasentido, una isla central que permita al ciclista 
en sentido inverso pasar a su lado de la calzada en 
dos fases. 
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Integración de la bici en la ciudad…infraestructura 

– Criterios de selección: 
• Volumen y velocidad de tráfico motorizado 
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“Sign up for the bike” (1993), páginas 80-81 

– Zona 1: Tráfico ciclista integrado. Posible uso de carril bici o pista por 

aspectos de seguridad/ continuidad. En Zona 30 nunca implantar 

carriles bici o pistas 

–  Zona 2:Situacion poco probable: altos volumenes y velocidad inferior 

a 30km/h. No se considera 

–  Zona 3: En general es aceptable la opción integrada, aunque se 

puede optar por carriles bici o pistas ciclistas 

–  Zona 4:Un carril bici o una pista es recomendable 

– Zona 5: Se recomienda una pista ciclista, no carriles bici. Si el 

volumen motorizado es muy bajo podría ser tambien integrado 

– Zona 6: Siempre pistas ciclistas 

– Curva AB: Límite para la necesidad de separación 

– Curva BC: Límite en que carril-bici no se recomienda 

 

“Recommandations pour les aménagements cyclables” (2000), página 45 

–  Zona Azul - Circulación mixta: para velocidad inferior a 30 km/h y 

volumen motorizado menor a 6.000-8.000 veh/día 

– Zona Roja – Carril bici: en velocidades menores a 30 km/h se 

recomienda para volumen superior a los 6.000-8.000 veh/dia; en 

general hasta los 55 km/h y a casi cualquier velocidad por debajo de 

los 1.000 veh/día. 

– Zona amarilla – Pista ciclista: En general, para volúmenes mayores 

a 12.000 veh/día y cualquier velocidad; a más de 90 km/h y cualquier 

volumen; y para velocidades mayores a 60 km/h y 3.000 veh/día 
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El caso de Madrid 
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La bicicleta en Madrid 

Madrid Río /  Anillo Verde Ciclista Calle Serrano 
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Sistema de Bicicleta Pública: biciMad  

2028 bicicletas eléctricas distribuidas en 163 estaciones 
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BiciMAD en cifras 
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Integración de la bici en la ciudad…infraestructura 
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Integración de la bici en la ciudad…infraestructura 
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Integración de la bici en la ciudad…ciclo carril 
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Integración de la bici en la ciudad…ciclo carril 
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Alto riesgo… ciclo carril 
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Resultados…hace falta valor 
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CONCLUSIONES 

• La seguridad personal es esencial para atraer 
usuarios 

• El techo de implantación de la bici dependerá 
de nuestra capacidad para entender sus 
necesidades, habilidades y riesgos 

• Desaprender valores viales obsoletos 

• Promoción de la bici entre los niños 



www.cbuchanan.es enrique.huertas@cbuchanan.es 

Eskerrik asko 
enrique.huertas@cbuchanan.es  

mailto:enrique.huertas@cbuchanan.es

