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Ciudades habitables

Enun periédico de San Sebastian se leia hace
unos dias unas declaraciones de su alcalde en
relacion alos que entendia un excesivo nime-
ro de motocicletas en la Ciudad, senalando
que quizas se habian equivocado al primar
ese vehiculo en detrimento del automoévil.
Dicha consideracién surgia a la vista de la difi-
cultad de facilitar a las motocicletas lugar pa-
ra su aparcamiento en las Calles de San Se-
bastian. Ya se sabe que al contrario que Bilbao,
Vitoria y Pamplona, en San Sebastian la utili-
zacion de la motocicleta en el transporte urba-
no esta generalizada.

Y el problema de su aparcamiento va incre-
mentandose.

En San Sebastidn no sucede como por ejem-
plo en Madrid o Barcelona en que las motos
aparcan en las aceras. Seguramente porque
las aceras de las calles de San Sebastidn estén
yaocupadas por terrazas de bares y restauran-
tes o por ciclistas.

Lo cierto es que la masificacién esta condu-
ciendo a situaciones graves no sélo paralamo-
vilidad en nuestras Ciudades, sino sobre todo
para el derecho de sus vecinos a disfrutar de
su vida cotidiana.

Los espacios son inmutables, las calles y pla-
zas de nuestras ciudades no son chicles que
puedan estirarse a voluntad. En ellas caben
los que caben; y los primeros que tienen dere-
cho a ocuparlas son sus propios vecinos.

El primer interés a preservar por las autorida-
des municipales es el de los habitantes, todos,
dela Ciudad. No solamente el interés de secto-
res determinados o grupos econémicos.

Da la impresién que va a llegar un momento
en que la vida en nuestras ciudades se haga
desagradable, y que los ciudadanos reaccio-
nen quizas en exceso.

Lasabusivas peatonalizaciones,la multiplica-
cién de terrazas y veladores, la usurpaciénala
ciudadania de los espacios publicos e incluso
propios (pisos turisticos y bares) en beneficio
ajeno, puede llevar a situaciones de rechazo
ciudadano, que enrelacién al turismo se estan
empezando a anunciar.

Esemalestar que aparece en el horizonte debe
evitarse, y ello buscando una solucién que pa-
sa por un sereno estudio y una planificaciéon
de la Ciudad que atienda los intereses de sus
habitantes.

Obligacion que recae primordial y fundamen-
talmente en los administradores de nuestras
ciudades. Ciudades que, como las nuestras,
son para muchisimos anos, no para ser flor de
undiay éxito fugaz.

RACVN EDITORIAL/ EDITORIALA

Hiri bizigarriak

Duela egun batzuk, Donostiako egunkari ba-
tean, Donostiako alkateak egindako adieraz-
pen batzuk ageri ziren, hiri horretako gehie-
gizko motozikleta-kopuruari buruzkoak, non
adierazten baitzuen beharbada okertu egin zi-
rela ibilgailu horri automobilarekiko lehenta-
suna ematean.

Motozikletak Donostiako kaleetan aparkatu
ahal izateko lekua egiteko dagoen zailtasuna-
ren haritik zetozen adierazpenok. Bilbon,
Gasteizen eta Iruniean ez bezala, Donostian
0s0 orokorra da motozikleta erabiltzea hiri ba-
rruko garraio gisa.

Eta motozikletak apartzeko arazoa gero eta
handiagoa da.

Donostian motozikletek ez dute espaloietan
aparkatzen, Madrilen eta Bartzelonan, adibi-
dez, egiten duten bezala. Seguruenik Donos-
tiako kaleetako espaloiak dagoeneko beteta
daudelako taberna eta jatetxeen terrazekin
eta ziklistekin.

Egia esan, masifikazioa egoera larriak eragi-
ten ari da, ez soilik gure hirietako mugikorta-
sunari dagokionez, baizik eta baita, eta batez
ere, bertako herritarrek beren egunerokoaz
gozatzeko duten eskubideari dagokionez ere.
Espazioak aldaezinak dira; gure hirietako ka-
leak eta plazak ezin dira guk nahi ditugun be-
zala luzatu, txikleekin egin daitekeen modu-
ra. Lekua dagoena da, eta auzokoak berak
dira espazio horiek betetzeko eskubidea du-
ten lehenak.

Udal-agintariek zaindu beharreko lehenengo
interesa hiriko bizilagun guztiena da. Ez soi-
lik sektore edo talde ekonomiko jakin bat-
zuen interesa.

Badirudi une bat iritsiko dela non desatse-
gina izango den gure hirietan bizitzea eta
herritarrek agian gehiegizko erreakzioa
izango duten.

Besteren onurako eremuak oinezkoentzat
prestatzea, terrazak eta mahaitxoak ugarit-
zea, eremu publikoak eta baita pribatuak ere
herritarrei usurpatzea (pisu turistikoak eta ta-
bernak) herritarrek arbuioa sentitzea ekar de-
zake. Hain zuzen, jarrera hori hasi da agertzen
turismoarekiko.

Aurreikusten den haserre hori saihestu
egin behar dugu, eta, horretarako, hiriaren
azterketa eta plangintza garbi bat egin be-
har da bertako herritarren interesak kon-
tuan hartuta.

Gure hirien administratzaileek dute, batez
ere eta nagusiki, betebehar hori. Hiriak, gure-
ak barne, urte askotarako dira, ezin dira egun
bateko arrakasta iragankorraren mende utzi.
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MOVILIDAD

EL RACVN HA ORGANIZADO LA PRUEBA DURANTE 35 EDICIONES

Subida a Jaizkibel, historia
del deporte delmotor vasco

ELANO 2000 SE DISPUTO LA ULTIMA SUBIDA A JAIZKIBEL ORGANIZADA POR EL RACVN.
ESTAREVISTAPRESENTO ENTONCES UNA CRONICA EXHAUSTIVA QUE, VISTACON EL TIEMPO,
RESULTAAPASIONANTE. EL TITULAR LO DEJABA MUY CLARO: “EXITO DE PUBLICO EN UN
JAIZKIBEL ‘CALIENTE'. ESTE ES UN RESUMEN DE ESA CRONICA. PORREDACCION RACYN

. R

Jalzklbel

MAS PUBLICO DUE NUN

APLALDIO A NUES

I pilotoitaliano Fabio Dan-
ti, rememorando su victo-
ria de hace cuatro anos,
gano sin grandes proble-
mas una subida a Jaizki-
bel caracterizada porlas altas tempera-
turasylaparticipacién de 90 vehiculos.
Lospilotos negociaron las dificiles cur-
vas en un dia que les obligd a luchar
contra el calor para lograr un buen
compromiso con sus motores. Los afi-
cionados acudieron en masa y el
RACVN, organizador de la prueba, se
mostré muy satisfecho por haber podi-
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do brindar la fies-
ta del motor de
Euskadi.
Tiendas de cam-
pana y parasoles
poblaban las lindes de la carretera, lo
que recordaba a los alrededores de Le
Mans en su cita de las 24 horas. Los
entrenamientos oficiales, que por pri-
meravezserealizaron el mismodiade
lacarrera, tuvieron como resultadoun
claro dominio de Danti (Osella), béasi-
camente en la primera manga, y dio
muestras de saber lo que es vencer en
esta competicion, como en 1996.

La segunda ascensién tampoco sirvié
paraaclararel panorama,yaque Danti
volvia a ser el mas rapido, aunque a
menos distancia delos perseguidores.
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En el Grupo A, vehiculos con prepara-
cién, el croata Niko Public (BMW M3)
vencié en ambas ascensiones. En el
Grupo N las cosas no estaban tan cla-
ras pues en la primera manga fue mas
rapido el aleméan Roland Anek, con
BMW M3 coupé, mientras que en la
segunda el primer puesto fue para el
checo Vladimir Doubeck con Ford Es-
cort Cosworth.

Lahoradelaverdad

Bajo un sol sofocante, los pilotos se ol-
vidaron de los resultados de los entre-
namientos y se concentraron en mejo-
rar el resultado. Danti marcé un
registro de 2’25391 con una media de
velocidad de 135,34 km/h, seguido de
Vilarino. Xavi Riera también dej6 pa-



EL VENCEDORDE LA
EDICION DE 2000 DE LA SUBIDA A
JAIZKIBEL, EL ITALIANO FABIO
DANTI, FALLECIO ELDIA3DE
JUNIO A LOS 32 ANOS DURANTE
LOS ENTRENAMIENTOS
OFICIALES DE LA PRUEBA
CAPRINO-SPLAZZI PUNTUABLE
PARA EL CAMPEONATO DE
EUROPA QUE SE CELEBRO EN
VERONA. FUE UNA PERDIDA MUY
IMPORTANTE PARA TODO EL
DEPORTE DEL MOTOR (FUE DOS
VECES CAMPEON DE EUROPA) Y
PARATODOS LOS DEPORTISTAS

tente su categoria al ser el mas rapido
en el grupo A2, seguido de Roberto
Méndez.

En el Grupo A, el croata Pulic daba
buena cuenta de sus adversarios mar-
cando un crono que le dejaba en una
excelente posicién para repetir el éxito
de pasados anos. Porlo que serefiere a
los pilotos de “casa”, Ion Aguirre y su
Mitsubishi EVO V era el que mas arri-
ba delaclasificacién aparecia, seguido
del piloto del RACVN Rubén Garcia
(Ford Escort Cosworth), en sexta posi-
cién de un grupo A donde la armada
extranjera era mayoria absoluta en ca-
beza. Sicabe, mencionar el buen pues-
to alcanzado por Aitor Berrueta (Citro-
én Saxo VTS) que se colocé como el
primer Junior Vasco de la reciente I
Copa de Rallyes de Montana “Trofeo
Cirtroén Pais Vasco y Navarra” que ha
puesto en marcha el RACVN para ani-
mar alos jévenes a participar. En la pri-
mera manga se registraron nueve
abandonos, la mayoria por problemas
mecanicos

Consolidacién de Danti

La segunda manga tampoco fue sufi-
ciente para desbancar a Danti, que
respondi6 con victoria a los ataques.
Tras la bonita lucha en el grupo de las
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“barquetas”, el A2, Riera no dejo pa-
sar la oportunidad para puntuar por
el Campeonato de Espana de Monta-
nay gané.

Los coches carrozados sin prepara-
cién, Grupo N, también suelen dar
muchojuego en cualquier carreray el
publico aprecié el gran espectaculo.
Peter Jurena, con Ford Escort Cos-
worth, se llevé el “gato al agua”, se-
guido de Vladimir Doubeck y del
BMW M3 de Wanek.

Con estos resultados de la segunda
manga, el podio de la prueba quedd
asi: Primero, Fabio Danti (Osella), se-
guido de Andrés Vilarino y Giulio Re-
gosa. En el Gupo A2, Riera hizo valer
su experiencia y gané con autoridad,
seguido de Roberto Méndez y de Vi-
cente Florez.

En el Grupo A, Nico Pulic no dejé es-
caparlaoportunidad y volvié a vencer
dejando detras a Liska y el italiano Di
Giuseppe. Por lo que se refiere a los
vascos, Ion Aguirre fue el que méas
cerca estuvo de la cabeza, puesto 17
de la general, seguido de Lebeiti (R-5
Turbo 2) y Rubén Garcia, piloto del
RACVN.

Fue una prueba excepcional, donde el
publico demostro que la aficién vasca
al automovilismo es mayor cada dia. I

Las Subidas a
Jaizkibel mas
destacadas

Cronologia, realizada por Fernando
Beorlegui, sobre las ediciones
organizadas por el RACVN que han
marcado la historia de la Subida.

1967. Primera Subida a Jaizkibel.
Victoriade Jaime Mesia con Matra Djet
1968. Elvencedor enlacategorfade
Motos —en esta edicion, como en algu-
naotra, hubo pruebade cochesy
motos—fue Santiago Herrero.

1972. Primeraedicién internacional y
por primera vez puntuable parael
Campeonato de Espafia de Montana.
Victoriade Juan Fernandez.

1973. Puntuable también parael
campeonato portugués.

1983. Enel diluvio, victoria del pequerio
Simca Rallye de Michel Lamiscarre, por
delante de formulas y barquetas.
1988. Se solicitainspeccion paraser
incluida en el Campeonato de Europa.
Serecortaeltrazado, con asfalto nuevo
y mayores medidas de seguridad.
Presenciade pilotos extranjeros; entre
ellos, el pluricampedn Mauro Nesti.
1991. Tras tres afios de solicitarloy
otras tantas preinscripciones e inspec-
ciones federativas, se consigue la
puntuabilidad para el Campeonato de
Europa. Victoriade Andres Vilarifio .
2000. Ultima edicién de la Subida
Internacional al Monte Jaizkibel
organizada por el RACVN. Diez afios
consecutivos en el Campeonato de
Europa. Gand Fabio Danti.

OTROS DATOS:

« Elrécord de laprueba estariaen poder
de Pasquale Irlando en 1999, conun
tiempode 2.23.130.

« Se celebréla Subida aJazkibel Txikide
1977 a1984.

+En1979 se celebrarontres subidas a
Jaizkibel: Internacional, Txikiy —por
Unica vez—-subida Pro Cruz Roja.
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PANORAMA

"Mehice del RACVN por su calidadhumana”

(PAMPLONA,1977) ES GERENTE DE LA C.D. AMAYA, CLUB QUE FOMENTAEL
DEPORTE, LASALUD, LACULTURAY ELENTRETENIMIENTO DESDE HACE 51 ANOS. PORJ.1.VIEDMA.

S s )

éComoeslaCiudad
Deportiva Amaya de Pamplona?

Su experiencia en el mundo de la
gestion deportiva =GBC, incluido—, ése-

Sus 103.000 metros cua-
drados aportan bienestar a los socios a
través de numerosas instalaciones, sec-
ciones deportivas, actividades dirigidas
y una amplia dotacién de servicios. Es
un punto de encuentro para familias y
amigos, en lo deportivo y en lo social.
£Como mejorar este referente en

ra un revulsivo parala C.D. Amaya?

Debemos exigirnos para seguir me-
jorando. Me gustaria ser coherente con
todas las personas que forman parte,
atender todas las sensibilidades, ayudar
ala Junta a conseguir los retos que se ha
marcado y responder a las nuevas nece-
sidades que se nos planteen.

deporte, ocio y relaciones entre socios? £Qué opinién le merece la labor del

PABLO

Este primer afio hemos inaugura-  NAVALLAS ASEGURA QUE LA C.D. AMAYA RAC Vasco Navarro?
do y mejorado muchas instalaciones,  ONTAMOS CONUNEQUIPO DE GENTE Tengo la suerte de conocer a perso-
L PREPARADA QUE LLEVAMUCHOS ANOS
pero en lo que més nos hemos esforza-  ACIENDOLOBIEN. nas del RACVN que ocupan cargos de

do es en mejorar la comunicaciéon con
el socio. Las diferentes herramientas
(web, app, newsletter, carteleria, reu-
niones...) nos permiten conocer su
opinién e informarles de la variedad
de servicios que pueden disfrutar.
Continuaremos trabajando para sor-
prender al socio, innovando en la ofer-
ta de actividades y servicios.

8 RACVN octubre 2017

gran responsabilidad. De ellos desta-
caria su calidad humana y vocacién de
servicio. El personal del RACVN cuida
cada detalle en su relacién con los so-
cios. Valoro las ventajas que tienes por
ser socio del RACVN y la labor que el
Club realiza para la difusién y preven-
cién de todo lo referente al mundo del
automévil. |



¢Te gusta conducir?

- SE BUSCA PILOTO

BMW SERIE 1 M SPORT

DESDE 24-1 50€

BMW BUSCA: Persona con inmensas ganas de vivir.

SE REQUIERE: Capacidad para disfrutar al maximo y disponibilidad para todo. No es necesaria experiencia.
Abstenerse aburridos.

SE OFRECE:

- Volante deportivo M Sport - Asientos deportivos

- Faros LED - Suspension deportiva M Sport

- Paquete aerodinamico M Sport - Bluetooth + USB

- Llantas M Sport de 17”

Archueta Enekuri Motor Lurauto Motor Gorbea

Pol. Ind. Talluntxe Il, Calle E n® 8  Ctra. Bilbao Asua Ctra. N-I, km 470 C. Alto de Armentia, 10

Tel.: 948 36 80 09 Pol. Ind. Fatima P-A4 y B-2 (entrada por Pol. Lintzirin) Tel.: 945 13 10 22

Noain - Navarra (Alto de Enekuri) Tel.: 943 26 05 00 Vitoria
www.archueta.bmw.es 'éi;géél 745969 Oiartzun www.motorgorbea.bmw.es

C. Ramoén Maria Lili Pasealekua, 1
www.enekurimotor.bmw.es g 943 26 05 00

Donostia - Gipuzkoa

www.lurauto.bmw.es

PV.P. para BMW Serie 1 Tres Puertas 116d Acabado M Sport, 24.150€ (transporte, descuentos, ayuda a la recompra, mantenimiento BSI -5 afios o 100.000 km- e impuestos
incluidos. Gastos de matriculacién y pre-entrega no incluidos). Financiacion Select ofrecida, previa aprobacion, por BMW Bank GmbH. Oferta vélida para pedidos que cumplan los
requisitos exigidos por el Plan Pive 8. Permanencia minima de la financiacion de 24 meses. Importe minimo a financiar 15.000€. Condiciones validas para pedidos hasta 31/10/2017.
Modelo visualizado no coincide con modelo ofertado.

Consumo promedio: desde 3,6 hasta 7,8 1/100 km. Emisiones de CO,: desde 96 hasta 179 g/km.



W PANORAMA

L aquintaesenciade undeportivo

ARTURO LAGO, GRAN AFICIONADO ALOS COCHES CLASICOS, PRESENTAEL TIGER RACING,
DESCAPOTABLE DEPORTIVO POCO CONOCIDO POR EL GRAN PUBLICO. FOTO TONO R. GARMENDIA

VEHiCULO
TIGER RACING

ANO FABRICACION
1982

MOTOR
FORD 2000 PINTO
DE1999CCY145CV.

CARACTERISTICAS
ESPECIALES

ADQUIRIDO EN 2007, ES UN
VEHICULO ARTESANAL
INGLES DE ESTETICA SEVEN
CONSTRUIDO EN LA
FABRICA TIGER, CON DOS
CARBURADORES DOBLES
DE 40, ESCAPE DE TUBOS
INDEPENDIENTES Y UN
PESO DE 580 KILOS.
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“El Tiger Racing es un coche con estética
Seven que representa la quintaesencia de
un deportivo, sin concesiones que no sean
ala pura prestacion. Cuando subes, admi-
ras la vision de su primer disenador, Colin
Chapman, que supo ver que el peso era el
enemigo del coche de carreras y ningin
potente motor es capaz de compensarlo.
Asi, su peso bajo ayuda en aceleracion, fre-
nadas y, sobre todo, en el paso por curva”,
explica Arturo Lago, propietario de esta jo-
ya. “Es curioso saber que el primer Lotus
Seven se vendié como un kit que llegaba al
domicilio en una caja como si fuera una
magqueta a escala. Sin embargo, la legisla-
cién inglesa prohibia en esa época explicar
ymontar un coche en casa, porloqueel vie-
jozorro de Colin enviaba dentro dela caja...

L

iUn manual de desmontaje! Para no incu-
rrir en delito y, siguiéndolo al revés, mon-
tarlo con un motor y puente Austin, capaz
de batir a los Jaguar y Ford”.

Frente al placer de conducirlo, Arturo re-
conoce que, “de confort, cero... Suspen-
sién dura, aire por todos lados, ruido in-
fernal y sillueve te mojas, aunque pongas
la capota. Simides mas de 1,75, no suenes
con conducirlo y cuando subes el freno de
mano se queda bajo el sobaco.... pero
arrancasy todo es como en una carrera de
los 60. Los carburadores tiran gasolina a
tu manga izquierday el pie del embrague
tiene que hacer maravillas para encon-
trar donde apoyarse, pero cada acelerén
es una marcha mas, como en una moto, y
las sensaciones son indescriptibles”. I



Conéctate al
. Hyundai i30 Link Edition.
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Hyundai i30 Link Edition 5p.
€/mes’

1cuota de 148,68€

58 cuotas de 150,00€
Entrada 4.396,68€
Ultima cuota 6.352,94€
TAE.710%

Con navegador y WIFI gratis.

Disfruta de la Gltima tecnologia en conectividad. Su navegador

de Ultima generacidn te conducira sin problema alléd donde tu quieras.

Y silo que quieres es navegar por la red, hazlo, jtienes wifi! ;Qué mas quieres?
¢Seguridad? Conduces la mejor seguridad activa de su categoria:

Frenada autonoma, sistema de aviso de pre-colision, control de crucero

y limitador de velocidad, sistema activo de cambio de carril, detector de fatiga...

Navegador con pantalla de 8”
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DE GARANTIA Nuevo Hyundai i30 Link Edition: Emisiones CO, (gr/km): 112. Consumo mixto (I/100km): 4,9.
SIN LIMITE & Nuevo Hyundai i30 CW Link Edition: Emisiones CO, (gr/km): 115. Consumo mixto (I/100km): 4,9.

PVP recomendado para HYUNDAI i30 TGDI 1.0 120CV (88,3KW) LINK EDITION. 60 MESES Tipo Deudor 5,95% T.A.E. 7,10% Precio al contado 16.775,00€. Incl IVA, transporte, impto. Matriculacion,
descuento promocional, aportacion de concesionario, oferta de mantenimiento y Plan Cambia a Hyundai aplicable por la entrega de un vehiculo usado bajo titularidad del comprador durante al
menos los 6 meses previos a la fecha de compra de un vehiculo nuevo Hyundai. Oferta aplicable para clientes particulares que financien con el producto Cinking Solucion Flexible a través de Santander Consumer EFC S.A. Entrada 4.396,68 €.
Plazo 60 meses, 1 cuota de 148,68€, 58 cuotas de 150,00¢, y 1 cuota de 6.352,94€. Tipo Deudor Fijo 5,95%, T.A.E.7,10% (La T.A.E., asi como la primera cuota podrén variar ligeramente en funcién del dia de la firma del contrato y de la fecha de pago
de las cuotas). Comision de Apertura 3% 371,35€. Al contado. Importe Total del Crédito 12.378,32€, Coste Total del Crédito 3.194,65€, Importe Total Adeudado 15.572,97€. Precio Total a Plazos 19.969,65€. Siendo el dia de contratacion 09/09/2017 y
primer pago el 05/10/2017. Oferta valida hasta el 31/10/2017. Financiacion ofrecida, sujeta a estudio y aprobacion por parte de Santander Consumer, E.F.C., S.A. El correcto funcionamiento del sistema WIFI requiere de su activacion y la aceptacion
de las condiciones de servicio. Esta sujeto a la cobertura y disponibilidad de las redes de comunicacion inalambrica y de los sistemas de posicionamiento por satélite. Hyundai proveera un modem y una tarjeta SIM Orange prepagada con 2 Gb
de consumo mensuales durante un periodo de 12 meses. Al finalizar este periodo la tarjeta sera desactivada automaticamente. Servicio y periodo de prueba sujeto a condiciones. Modelo visualizado: i30 Link Edition/i30 CW Link Edition.
Mantenimiento vinculado a la financiacion del vehiculo. La garantia comercial de 5 afios sin limite de kilometraje ofrecida por Hyundai Motor Espafa S.L.U a sus clientes finales es s6lo aplicable a los vehiculos Hyundai vendidos originalmente por
la red oficial de Hyundai, seguin los términos y condiciones del pasaporte de servicio. Consulta las condiciones de oferta, mantenimiento, condiciones WIFl y garantia en la red de concesionarios Hyundai o en www.hyundai.es
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"Extendemos nuestro modelo asistencial

y valores aunanuevaclinicaenMadrid

JOSE ANDRES GOMEZ DIRIGE LOS ULTIMOS PREPARATIVOS PARA LAAPERTURA DE LA NUEVA
SEDE DE LA CLINICAUNIVERSIDAD DE NAVARRA EN MADRID, QUE SE UBICARAEN ELKILOMETRO 7
DE LAAUTOPISTAA-2. ESTAPRESTIGIOSA CLINICANACIO EN ELANO 1962, ALABRIGO DE LA
UNIVERSIDAD DE NAVARRA. POR J.IGNACIO VIEDMA,

TRAYECTORIA
PROFESIONAL

DIRECTOR GENERAL LA
CLINICA UNIVERSIDAD DE
NAVARRA DESDE 2005,
TITULADO EN INGENIERIA
INDUSTRIAL POR LA
ESCUELA DE INGENIEROS
TECNUNDE LA
UNIVERSIDAD DE NAVARRA
(1988), ES DIPLOMADO POR
IESE, DONDE CURSO UN
PROGRAMA DE DIRECCION
GENERAL (PDG). SU
EXPERIENCIA PROFESIONAL
SE HA CENTRADO EN LA
GESTION DE EMPRESAS
EDUCATIVAS.
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Juan Ignacio Viedma. La Clinica es un hos-
pital universitario sin animo de lucro. éNos
explica este modelo?

José Andrés Gomez. Como su nombre indi-
ca, pertenece a la Universidad de Navarray
surge con una vocacién formativa, de modo
que en su actividad diaria combina asisten-
cia, investigacién y docencia para ofrecer al
paciente la mejor medicina posible. Es el
Unico en Espafa que surge al abrigo de una
universidad y nuestra filosofia incluye
generar nuevo conocimiento, uniendo la
asistencia ala investigacién. Para ello, pone
adisposicién de los pacientes ensayos clini-
cosyproyectosdeinvestigacién traslacional
queayuden acambiar el rumbo de las enfer-
medades Somos un hospital sin &nimo de
lucro porque reinvertimos todos nuestros
excedentes econémicos en mejorar esa asis-
tencia, investigaciéon y docencia. Nos gusta

decir que nuestros accionistas son los pro-
pios pacientes.

J.1.V. £Qué significa el nuevo centro que
abriran en Madrid?

J.A.G. El centro sustituye y amplia los servi-
cios médicos que ofrecia el policlinicoambu-
latorio de la calle General Lépez Pozas, que
cerrara en el momento de la apertura. Se
constituye como un centro hospitalario con
todas las especialidades médicas, investiga-
cién, camas para ingresos hospitalarios, UCI
ylatltima tecnologia médica. Lanueva fase
de implantacién de la Clinica en Madrid res-
ponde ala creciente demanda de los pacien-
tesatendidos actualmente en el ambulatorio
de plaza de Castilla. Al mismo tiempo, obe-
dece ala intencién de aproximar el hospital
a otros puntos de la geografia espanola y fa-
cilitar el acceso a pacientes de otros paises,
consolidando el caracter internacional.



“Nuestras clinicas
surgen conuna

vocacion formativa.

En su actividad
diaria, combinan
asistencia,
investigaciony
docencia”

J.1V.éNos puede dar algunas cifras del nue-
vo hospital?

J.A.G. . Se asienta sobre una superficie de
unos 46.000 metros cuadrados, 35.000 delos
cuales son de uso hospitalario y el resto se
reparte en instalaciones y aparcamiento.
Estara dotado inicialmente de siete quiré-
fanos para cirugia mayor, 74 camas para in-
greso hospitalario, de UCI y para neonatos.
Se generaran unos 500 puestos de trabajo;
de ellos, 120 seran personal de Enfermeria
y un centenar seran facultativos médicos.
J.1.V. éCuales son las apuestas de este
nuevo centro?

J.A.G. Lanueva sede de Madrid se regira
con el mismo modelo que la de Pamplona,
con dedicacién exclusiva de sus empleados,
cuya labor gira en torno al paciente. Ade-
mas, es una instituciéon docente implicada
en la formacién universitaria y practica de
los nuevos profesionales médicos y enfer-
meros. El tercer pilar es la investigacion
traslacional, de modo que los resultados lle-
guen hasta la cama del paciente. En servi-
cios, atender4 todas las especialidades mé-
dicas (46), las mismas que en Pamplona. No
obstante, se van a articular seis areas multi-
disciplinares de especial importancia en-
torno a la asistencia de las enfermedades
mas prevalentes: Salud de la Mujer; Onco-
logia, Chequeos, Centro de Cirugia Avanza-
da, Pediatria y Traumatologia con Medicina
del Deporte.

J.1.V. éSeguiran apostando por la investiga-
cion sobre el cancer, como hacen en Pam-
plona desde hace 55 aiios?

J.ALG. Si, queremos conocerlo todo sobre el
cancer y otras enfermedades. La Clinica se
configura como un Unico hospital con dos

sedes, con los mismos érganos rectores y
Unicos departamentos médicos. La investi-
gacion en todas las disciplinas médicas,
también en Oncologia, redundara en bene-
ficio de los pacientes. Es el hospital espafnol
con mayor nimero de ensayos clinicos y es-
tudios sobre enfermedades oncoldgicas.
Nuestra apuesta contra el cincer serd la que
siempre hemos mantenidoy que en Madrid
se organizara de forma mas especifica como
Instituto Oncolégico, en el que confluiran
especialistas de las diferentes patologias tu-
morales, investigadores y facultativos de
otros departamentos también involucrados
en el diagnéstico precoz, tratamiento y se-
guimiento de la enfermedad. Pretendemos
ser punta de lanza en Madrid.

J.1.V. éComo valora la relacion entre el
RACVNYy la Clinica Universidad de Navarra?
J.A.G. Somos dos instituciones con una re-
lacién de colaboracion que se materializa
actualmente en el acuerdo que el RACVN
mantiene con ACUNSA, la aseguradora de
la Clinica Universidad de Navarra. En defi-
nitiva, veo esta relaciéon como la de dos ins-
tituciones colaboradoras que trabajan en
favor del bien comtn de los ciudadanos. I

LA NUEVA SEDE SERA
UN HOSPITAL DE
35.000 METROS
CUADRADOS, CON 500
PROFESIONALES Y
DEDICADO A TODAS LAS
ESPECIALIDADES, CON EL
FOCO PUESTOEN LA
ONCOLOGIA, EL AREA DE LA
MUJER Y LOS CHEQUEOS.
LAS DOS SEDES ACTUALES
SE INTEGRAN EN UNA UNICA
INSTITUCION, CON UN
MODELO ASISTENCIAL
CENTRADO EN LA
INVESTIGACION Y EL
PACIENTE
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EL RACVN ES UNA DE LAS ENTIDADES FIRMANTES

AESVI, unidos por
a seguridad infanti

HANACIDO LAALIANZA ESPANOLA PARA LA SEGURIDAD VIAL INFANTIL (AESVI), EL MAYOR
FORO DE EXPERTOS SOBRE SINIESTROS VIALES EN LOS QUE SE VEN IMPLICADOS MENORES.
EL RACVN PARTICIPAACTIVAMENTE EN ESTA INICIATIVA, COMO ENTIDAD FIRMANTEY

MIEMBRO DE LA COMISION DE COMUNICACION. PORREDACCION RACVN

a seguridad vial de los mas
pequenos es una de las
prioridades para todos los
agentes implicados en la
seguridad vial. La Alianza
Espanola para la Seguridad Vial In-
fantil (AESVI) nace con el objetivo de
actuar con urgencia en la prevencién
de lesiones infantiles en accidente de
trafico. Los retos mas importantes
que plantea este nuevo foro son:
* Mejorar la capacitacién técnica
de los profesionales encargados de

14 RACVN octubre 2017

la venta de dispositivos de reten-
cién infantiles.

* Informar a los responsables de la se-
guridad de los menores mediante re-
cursos destinados a mejorar su conoci-
miento sobre proteccién infantil.

* Investigar y promover estudios
técnicos que mejoren la seguridad y
reduzcan el riesgo delos menores en
los vehiculos, con la colaboracién de
entidades de prestigio.

* Realizar campanas divulgativas
de concienciacién sobre la necesi-

dad de llevar a los pequenos correc-
tamente protegidos en el vehiculo.

Plena implicacion

del RAC Vasco Navarro

Fiel a su preocupacién histérica por
la seguridad vial, el RACVN cuenta
con una participacién muy activa en
este nuevo foro. En primer lugar, co-
mo una de las entidades firmantes,
tras el acto realizado el pasado mes
de junio en el Congreso de los Dipu-
tados, con la presencia del maximo



SABIA QUE...

El objetivo final de AESVI, el mayor foro de expertos sobre
seguridad infantil en Espania, es alcanzarla

Se considera imprescindible adquirir un compromiso en

aspectos como

y divulgacién de la seguridad vial.

La Alianza prevé realizar

sobrela

necesidad de proteger a los pequetios en sus desplazamientos.

Enel

cuenta conel apoyo

académico de la Univ. Politécnica de Cataluna, la Univ. de
Zaragoza y la Univ. Politécnica de Madrid .

responsable de la Direccion Gene-
ral de Trafico (DGT), el presidente
del Parlamento y las directoras de
Trafico del Pais Vasco y Cataluna.
La implicacién del Club se da al
més alto nivel, ya que forman par-
te de esta iniciativa el presidente
del RACVN, Pedro Martinez de
Artola; el vicepresidente Luis
Murguia; y el director gerente,
Eduardo Martinez. Ademas, el
Area de Movilidad del Club, lide-
rada por Luis Murguia, forma par-

[ j I
dente'del RAC!
>mento de la firma
L la adhesion a AESVI.
.l | | |j II

te de una de las comisiones de
AESVT; concretamente, la Comi-
sion de Comunicacion.

La participacién de clubes de au-
tomovilistas—juntocon el RACVN,
también se integran el RACE y el
RACC- se considera fundamental
como representantes de la voz de
automovilistas y consumidores.
Como integrantes de la nueva
Alianza, los clubes se comprome-
ten a dar difusién a las acciones y
estudios de AESVI. I

AMPLIO ESPECTRO DE ENTIDADES
Granconsensoen|a
creaciondelaAlianza

Instituciones estatales y autonémicas,
universidades, fabricantes de coches y
sillitas, médicos, técnicos en seguridad
vial y automoviles club ofrecen garantia
para el éxito de esta iniciativa.

Lasentidades que formanlaAlianzasonlas
siguientes:

+ Clubes automovilisticos: RACVN,RACE y
RACC

» Direccion General de Trafico (DGT), Servei
Cataladel Transity Direccion de Trafico del
Pais Vasco

+ Pediatras, enrepresentacion del European
Child Safety Alliance

+ Asociacion Nacional de Matronas

« Federacion Estatal de Técnicos de
Educacion Vial (FETEVI)

+ Confederacion Espafiola de Asociaciones
dePadresyMadres de Alumnado (CEAPA)
« Asociacion de Rescate enTraficoy
Emergencias (ARTE)

« Sociedad Espariolade Atencion al Paciente
Critico (SEAPC)

+ Asociacion Andaluza de Clinicas Sin
Internamiento (ASCASI)

« Asociacion Nacional de Seguridad Infantil
(ANSI)

» Empresas fabricantes eimportadoras de
Sistemas de Retencion Infantil (SRI)

Representantes académicos:

* Grupo VEHIVIAL (Universidad de Zaragoza)
« EIINSIA (Universidad Politécnicade
Madrid)

» GRABI (Universidad Politécnicade
Catalunia).

Organismos oficiales:

« Fiscaliade Seguridad Vial

» Miembros delaComisionde Traficoy
Seguridad Vial del Congreso de Diputados.
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Fotos Torrot

LOS ACCIDENTES CON CICLISTAS HAN AUMENTADO NOTABLEMENTE

Normas de conabitacion
entre bicis y vehiculos a motor

HAAUMENTADO EL INTERES POR LAS BICICLETAS, UN MEDIO DE TRANSPORTE QUE PROMUEVE LA
MOVILIDAD SOSTENIBLE. MUCHOS SE HAN INCORPORADO ALABICISINCONOCER BIEN LAS NORMAS
DE CIRCULACION, PERO LOS CONDUCTORES DEL RESTO DE VEHICULOS TAMPOCO TIENEN CLARO
COMO COMPORTARSE ANTE LAS BICIS. POR OCTAVIO ORTEGA, DE PONS SEGURIDAD VIAL.

os accidentes en carretera
o ciudad con implicacién
de ciclistas han aumenta-
do. Muchos creen que la
mayoria se debe a laim-
prudencia de los ciclistas pero, segin
datos de la DGT sobre vias interurba-
nas, solo en un 33% los ciclistas impli-
cados habia cometido infraccién. Es
fundamental respetar las normas es-
pecificas sobre ciclistas para reducir
las cifras actuales de accidentalidad:

Lugarenlavia

Las bicis circularan por el arcén si es
transitable y suficiente; en caso contra-
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ey
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rio, por la parte imprescindible de la
calzada. Podran circular en columna
de adoslomas cercaposible de la dere-
cha siempre que exista visibilidad y no
formen aglomeraciones. En algunas
ciudades hay normativas especificas.

Prioridad de paso

Las bicicletas tienen prioridad con
respecto a los vehiculos de motor...

* Circulando por carril-bici, paso pa-
ra ciclistas o arcén senalizado.

¢ Si el vehiculo a motor gira para en-
trar en otra via.

* Si el primer ciclista de un grupo ha
iniciado el cruce, todo el grupo tiene

a

preferencia. Enlosdemascasos,rigen
las normas generales.

Adelantamiento

Al adelantar a un ciclista hay que...

e Valorar la necesidad y, si hay du-
das, esperar.

* No poner en peligro ni a los ciclis-
tas del carril propio ni del contrario.
¢ Dejar una separacién minima de
1,5 metros. Si es necesario, ocupar el
carril contiguo, aunque sea de senti-
do contrario.

* En bici, si adelantamos fuera de
poblado a otro vehiculo, deberemos
dejar una distancia de 1,5 metros.



SABIA QUE...

de Ceda el paso o Stop,o0no

utilizar el casco-tanto ciclista como pasajero—- cuando sea
obligatorio estd penado con una sanciéon de 200€.

Siun conductor

en

adelantamientos la sancién también es de 200€. Si se pone en
peligro a ciclistas que circulan en sentido contrario implica,
ademas, la retirada de cuatro puntos del carné.

Circular con una

cuando sea

obligatorio o sin el timbre obligatorio tiene una sancién de 80<€.

sin haberse cerciorado de que
noimplica peligro para otros usuarios tiene una sancién de 80 €.

Distanciade seguridad

Siun vehiculo circula detras de otro
(especialmente si es una bici) debe-
radejar entre ellos un espacioquele
permita detenerse en caso de frena-
do brusco sin colisionar. Algunos
ayuntamientos han modificado su
ordenanza de circulacién; por ejem-
plo,en Madrid esadistancianodebe
ser menor de 5 metros. También es
importante vigilar al abrir las puer-
tas del vehiculo.

Very servistos
Con usuarios vulnerables como los
ciclistas, ver y hacerse ver es funda-

mental. Primero, senalizando clara-
mente las maniobras y llevando
ropa de colores claros y llamativos.
Hay que usar alumbrado entre la
puesta y la salida del sol, y siempre
que se circule por tineles y pasos in-
feriores. Los ciclistas llevaran una
luz de posicién blanca en la parte de-
lantera y en la parte trasera un
reflectante y una luz de color rojo.
Opcionalmente pueden llevar re-
flectantes amarillos en pedales y
radios. En via interurbana, los
ciclistas llevaran alguna prenda re-
flectante que permita distinguirlos
como minimo desde 150 metros. |1

COMO REDUCIR EL RIE§90
Laresponsabilidad
delos ciclistas

Las bicicletas son menos visibles,
mas vulnerables y mas inestables que
el resto de vehiculos que circulan por
las vias. Por el contrario, una actitud
imprudente generariesgo paralos
peatones. Recogemos cuatro puntos
clave para circular con seguridad.

1. Asegurar lavisibilidad

Ademas de very hacerse ver conlos
dispositivos luminosos oreflectantes
reglamentarios, esimportante sefializar
conantelacionlas maniobrasy ser
previsibles enlatrayectoriay enlas
maniobras. También debe evitarse circular
enelangulomuertodelos vehiculos.

2. Utilizar el casco, aunque no sea
obligatorio

Como sucede con ciclomotores y motos, el
cascoes unsegurode vida. Por ello,aunque
solo seaobligatorioenviasinterurbanasy
paramenores de 16 afios, el RACVN
recomienda utilizar este elementode
seguridad en cualquier desplazamiento.

3.Respetar al resto de usuarios, con
especial atencién a los peatones
Elrespetoalrestodeusuariosdelaviaes
unanorma basica de cualquier conductor.
Enelcasodelosciclistas, hay que poner
especial énfasisen el respetoalos
peatones, todavia mas vulnerables.

4. Evitar las distraccionesy las
conductas de riesgo

Valenlas mismas normas bdsicas que para
el restode conductores: no utilizar elmavil
niauriculares, y noingerir alcohol nidrogas.
Ademas de prestar todavia mas atenciénal
entorno.
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 MOVILIDAD

COMO ACTUAR ANTE UN ACCIDENTE

Primeros auxilios
encarretera

LOS FALLECIDOS POR ACCIDENTE DE TRAFICO AUMENTARON EN 2016 TRAS 13 ANOS DE
DESCENSO. JUNTOA LAADQUISICION DE CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y NORMAS
PARAEVITAR LOS ACCIDENTES, ES CLAVE SABER ACTUAR ALENCONTRARSE CON UNO
EN LA CARRETERA. POR FERNANDO SOLAS, EXPERTO EN SEGURIDAD VIAL EN PONS SEGURIDAD VIAL

el B SN 2

os primeros 60 minutos

tras un accidente en la ca-

rretera se conocen como

“hora de oro” porque la

actuacién durante este
tiempo puede llegar a marcar la dife-
rencia entre morir o vivir, o entre heri-
das de mayor o menor gravedad entre
los accidentados. Asi, la reaccién de
los implicados en el incidente o de las
primeras personas que acudan al lu-
gar del siniestro resulta fundamental
para minimizar las consecuencias del
accidente.
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El protocolo de actuacién ante un ac-
cidente se resume en la “regla PAS”:
proteger, avisar y socorrer.

1. PROTEGER:

anosotros mismosy al entorno
La “P” de PAS se refiere a “protec-
cién”, para evitar nuevos accidentes:
* Autoproteccion: inmovilizar el vehi-
culo fuera de la calzada y, antes de
salir, ponernos el chaleco reflectante.
* Proteger el lugar: si hay riesgo, mo-
ver el vehiculo o vehiculos fuera de la
calzada (donde no molesten), inmovi-

lizarlos, apagar el motor y encender
las luces de emergencia. Colocar los
tridngulos de presenalizacion de peli-
groaun minimo de 50 metros y retirar
la posible carga caida en la via.

2.AVISAR:

112, nimero de emergencias
La “A” indica la necesidad de llamar
inmediatamente al nimero gratuito
112, valido en todos los paises de la
Unién Europea y que pone en contac-
to directo con los servicios de emer-
gencia. Debe indicarse claramente la



SABIA QUE...

W No auxiliar en caso de accidente puede considerarse un delito

segun el Codigo Penal.

M En 1960 habia un millén de vehiculos; en 2016, el parque superd
los 32 millones. En el Gltimo afo se han registrado 392 millones
de desplazamientos de largo recorrido.

I En casode accidente cardiaco, solo tres de cada cien espafioles
sabrian realizar una reanimacién cardiopulmonar (RCP),
segun el estudio “Cardioproteccién en Espana (2006)” (B+Safey
Fundacién Espatiola del Corazoén).

B El nimero gratuito de emergencias 112 recibi6 el afio pasado

4.591.8491lamadas en Espana.

siguiente informacion:

* Nuestros datos personales y na-
mero de contacto.

¢ Lugar exacto del accidente.

* NUimero de victimas y gravedad.

* Otros datos de utilidad.

Es importante no colgar hasta que
no lo indique el teleoperador.

3.SOCORRER, dentrode
nuestros conocimientos

La atencién alos accidentados de-
pendera de los conocimientos que
tengamos en primeros auxilios.

Ademas de actuar con precaucion,
son importantes unos consejos ba-
sicos:

* Mantenerla calmay tranquilizar
alas victimas, sin moverlas.

* Aflojar las prendas que les opri-
man (cinturén, corbata...). No qui-
tar nunca el casco a un motorista.
* Proteger el cuello de movimien-
tos bruscos y mantener alineado
el eje cabeza-cuello-tronco, espe-
cialmente entre los heridos que se
encuentren inconscientes.

* No darles de comer o beber.1 >

Hoja de rescate,
ayuda paralos
quenos ayudan

En esa “hora de oro” posterior aun
incidente, la actuacion rapiday efectiva
de los servicios de emergencia es clave
para salvar la vida de los accidentados.
La hoja de rescate es un documento que
facilita enormemente su labor.

Lahojaderescate es undocumento
estandar que indicaalos equipos de
emergencia —generalmente, bomberos—
donde selocalizan los principales
componentes de riesgo del vehiculoy las
zonas de corte recomendadas. Se dirige
especialmente a casos de colisiones de
gravedad, enlas quelos ocupantes quedan
atrapados dentrodel vehiculoy es
necesario cortarlacarrocerfaconla
maxima precaucion. Enlinea con los princi-
pales clubs automovilistas europeos, el
RAC Vasco Navarro participa activamente
enestainiciativaimpulsada por la
Federacion Internacional del Automovil
(FIA) mediante ladistribucion delos
adhesivos que se deben colocarenel
parabrisas paraindicar que el vehiculo
dispone de hoja de rescate. Se puede
descargar la hoja correspondiente acada
modelo en www.rescuesheet.info,
imprimirlay guardarlaen el parasol del
asiento del conductor.
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¢Como atender aun herido por accidente de trafico?

En la atencion a las victimas debe seguirse el siguiente protocolo:

——————

2
INSUFLACIONES

1° CONSCIENCIA 2°RESPIRACION

1. ASEGURARSE QUE ESTA CONSCIENTE

3°PULSO (LATE ELCORAZON)

4°HEMORRAGIAS

Preguntar directamente ala victima siesta bieny nos oye. Sino responde, podemos pellizcarle para que reaccione. Si
responde o abre los ojos sin problemas, podemos saltar al punto 4 (hemorragias).

2.SIESTAINCONSCIENTE, ASEGURARSE QUE RESPIRA

A.Via aérea: comprobar si esta obstruida e
impide la entrada de aire a los pulmones

Laviaaérease abre mediante lallamada “ma-
niobrafrente-mentén”:
* Empujar conunamanolafrente hacia
atras.
« Elevar elmenténconlos dedos indice y
mediodela otramano.

« Abrirlaboca paraver sihay algtin objeto que
obstruyalaentradade aire. Sihay un objeto, reti-
rarlo con eldedo en formade gancho.

« Evitar extensiones bruscas y excesivas del cuello.

B. Boca, respiracion:
comprobar si respira correctamente

Paracomprobar sirespira, acercamos
nuestracaraasuboca: =
« \er: siseelevael pecho.

« Ofr:sirespira.

« Sentir: larespiracion ennuestramejilla.

Sivemos, ofmos o sentimos es porque respira. Enese
caso, se recomiendano mover al herido para evitar
riesgos asociados a posibles lesiones medulares. Si
norespira, estd en paradarespiratoria.

Posicion lateral de seguridad. A aplicarencasode
que el accidentado vomite o sangre por laboca, o que
nos encontremos solos para atender amas heridos:

« Siestdbocaarriba, colocarse allado del heridoy ex-
tender el brazo mas cercano anosotros.

« Colocarlamano delbrazo més alejado sobre elhom-
bromas cercano.

« Flexionar la piernamas alejada.

« \oltearlo por el hombroy larodilla flexionados.

3.SINO RESPIRA,

PRACTICAR LA REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP)

« Colocarse allado del herido, alaaltura del pecho.

| e

4.INTENTAR DETENER
LAS HEMORRAGIAS

* Realizar unapresion

>l

» Localizar el centro del pechoy colocar encimael talén de lamano.
Cubrirlaconlaotramanoy entrelazar los dedos de ambas manos.

* Presionar conlos brazos estirados y perpendiculares , hastaqueel

pecho se hunda4-5 centimetros. A100 compresiones por minuto.
« Cada 30 compresiones, realizar dos insuflaciones bocaaboca:
realizar la maniobrafrente-mentdn, pinzar lanariz paraque nose

salgaelaire, sellar nuestrabocaconlasuyaeinsuflar aire.

« Seguirconelritmode 30 compresiones y dos insuflaciones de aire

hasta que recupere larespiracion ollegue la asistencia.
Sihay més de unauxiliador, turnarse cadal-2 minutos.

30
COMPRESIONES

Ennifios usaremos dos dedos (indice y medio) o unamano

pararealizarlas compresiones. Enlos nifios mas pequerios,
lasinsuflaciones pueden abarcar subocay nariz.
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directa sobrelahemo-
rragia,conunagasao
telalimpia. Sies posible,
utilizar guantes.

« Siconlapresiondirectanose
cortalasalidade sangre, elevar
elmiembro afectado mientras
seguimos presionando.

Excepcion: silashemorragias
seencuentranenoido, narizo
boca, notaponamoslasalida
de sangre, perosflas cubrimos.



www.kia.com

GARANTIA

KIA

Nuevo Kia Stonic.

Para los que quieren mas de la vida.

El disefio del Nuevo Kia Stonic esta pensado para aquellos que, de cada The Power to Surprise
trayecto, hacen una aventura. Un acabado aerodinamico y deportivo P
define alin més tu personalidad. Opticas con tecnologia LED remarcaran

siempre tu presencia. Multitud de combinaciones de color, tanto

interiores como exteriores, le daran tu sello personal.

Asi es el Nuevo Kia Stonic, para aquellos que quieren mas de la vida.

Consumo combinado (I/100 km): 4,2-5,2. Emisiones de CO2 (g/km): 109-118.

*Consultar manual de garantia Kia.




MOVILIDAD

Movilidady genero

BILBAO ACOGE UNANUEVAEDICION DEL ENCUENTRO CIUDADANO CON
LAMOVILIDAD, LA CITAANUAL DE DEBATE SOBRE MOVILIDAD ORGANIZA-
DAPORELRACVNYELAYUNTAMIENTO DE BILBAO. PORREDACCION RACYN

La Biblioteca Bidebarrieta de Bilbao acoge-
ra el préximo jueves 16 de noviembre la de-
cimosexta edicion del Encuentro Ciudada-
no con la Movilidad, un evento organizado
por el RAC Vasco Navarroy el Ayuntamien-
to de Bilbao que se ha convertido en una
cita de referencia en el campo de la movili-
dad. El Encuentro Ciudadano se celebra
desde el ano 2002 de manera ininterrumpi-
day, en esta ocasién, vuelve a contar con la
ayuda técnica de la Fundacién Pons y el

patrocinio de la aseguradora ARAG, lider
en Espana en proteccién juridica. El tema
principal de esta nueva edicion sera “La
movilidad desdelaperspectiva del género”,
que se debatira con expertos de primer ni-
vel en la materia. El evento esta abierto, sin
costealguno, arepresentantes del sectorya
cualquier ciudadano interesado en la cues-
ti6n. El Encuentro es una aportacion del
RACVN a la sociedad, organizado en cola-
boracién con el Ayuntamiento de Bilbao.

Boletin de inscripcion

Nombre*

XVI ENCUENTRO CIUDADANO CON LA MOVILIDAD

Apellidos*

VASCO NAVARRO

E-mail*

TElETONO v Movil*
Empresa

INSCRIPCION GRATUITA |
PLAZAS LIMITADAS :

Puestodetrabajo ....ceeeeeeeeeeerceeeeeeeeenne

Envio deinscripciones
E-mail: rosa.gonzalez@racvn.net

Fecha*

Fax:943424227

* Datos obligatorios. Los datos facilitados no serdnincorporados a ningtin fichero con datos de carécter personalenel sentidode laLey
Organica15/1999 de Proteccion de Datos de Cardacter Personal, siendo utilizados Unicamente para atender y responder conveniente-
mente las consultas o peticiones formuladas, por tanto, seran borrados una vez atendida dicha consulta o peticion.
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XIPremio
Periodistico
sobre
Movilidad

EIRAC Vasco Navarroy
el Ayuntamiento de
Bilbao organizan una
nueva edicion del Premio
Periodistico sobre
Movilidad, con
convocatoria abierta
hasta el 20 de octubre.

ElPremio Periodistico sobre
Movilidad reconoce laimpli-
caciony elcompromisode
los medios de comunica-
ciény de los periodistas por
informar sobre la movilidad
y seguridad vial y contribuir
asumejora.Lasbases del
premio detallan que se ad-
mitiranlos trabajos
publicados o emitidosenla
Comunidad Auténomadel
PaisVascooenla
Comunidad Foral de
Navarra (prensaescrita, on-
line, radioy television), entre
elldeoctubrede 2016 yel
15de octubre de 2017,am-
bosinclusive. Eljurado
elegird unganador, que
obtendraunpremiode
5.000 euros, y dos finalis-
tas, premiados con1.500
eurosy unatableta,
respectivamente. Los
trabajos podran presentar-
se hastael 20 de octubre de
2017 enlasededelRAC
Vasco Navarro o enviarse
por correo electrénicoa
rosa.gonzalez@racvn.net.
Pueden consultarse las
bases enel Areade
Movilidad de la paginaweb
del Club (seccién “Jornadas
yActos™).
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FORD KUGA --:180€/mes*
NO ESPERES MAS G G

49 meses / TAE 8,88%
La tecnologia mdas avanzada con un disefio SUV

contempordaneo para inspirar tu espiritu aventurero.
ford.es

PRUEBALO 902 442 442 |

Gama Ford Nuevo Kuga MCA consumo combustible combinado de 4,6 a 7,4 17100 km. El consumo depende de la conduccién que se haga del

vehiculo. Emisiones de CO2 de 120 a 171 g/km, medidas conforme la normativa vigente que, en condiciones reales, pueden variar.

*Kuga Trend 1,0 Ecoboost 88KW (120cv) con Llantas de aleacién de 43,2cm (17”), Cristales privacidad, Sensores de Parking, Retrovisores plegables

eléctricamente, Railes de Techo. La oferta incluye IVA, IEDMT (Impuesto Especial sobre Determinados Medios de Transporte, que varia por Comunidad G F th
Auténoma, por lo que se recomienda revis e 50), transp., dto. promocional, aport. Concesion y dto. por financiar con FCE Bank plc S.E., aplazado o Ur er

min. 12.000€ y perm cia min. 25 meses. Oferta de MultiOpcién de FCE Bank, plc, SE a 49 meses y 20.000 Kms/afio. Precio Final 20.915,51€. Entrada
de 6.833€. Importe total del Crédito 14.082,51€. 48 cuotas de 180€/mes. Cuota Final 8.924€. Com. Apert. 478,81€. TIN 73 TAE 8,88%. Importe Total
adeudado 18.042,81€. Operacion sujeta a valoracion crediticia. Valido en Pen. y Bal. hasta 30/09/2017. No compatible con otros dtos. ford.es




 MOVILIDAD

"Cualquier proyecto de movilidad debe

tenerencuentaalas mu

J

eres”

LACONCEJALAADJUNTADE MOVILIDAD DELAYUNTAMIENTO DE BILBAO REFLEXIONA SOBRE LA
MOVILIDAD DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO, TEMA DEL ENCUENTRO CIUDADANO. POR JI VIEDMA.

INES IBANEZ DE
MAEZTU IZAGUIRRE
CONCEJALA DELEGADO
ADJUNTA DEL AREA DE
MOVILIDAD Y
SOSTENIBILIDAD DEL
AYUNTAMIENTO DE BILBAO.
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Juan|.Viedma. ¢Existen diferencias de géne-
ro en el campo de la movilidad?

Inés Ibaiiez de Maeztu Izaguirre. Por supues-
to que si. Hay que destacar los avances que se
han hecho conlaincorporacién delaperspec-
tiva de género en todos los proyectos que se
ponen en marcha en las ciudades. Por ejem-
plo, hemos identificado que lamujer tiene un
rol diferente en el &mbito del transporte en
todas sus modalidades. Esto nos lleva a que
cualquier proyecto tenga que contar, si o si,
con el colectivo de mujeres. En el sector del
transporte, desde el punto de vista producti-
vo, el 80% de los puestos esta ocupado por
hombres, dato que precisa de una correcciéon
en términos de discriminacién positiva.

J.1V. éEstas cifras tienen relacion con la des-
treza al volante o la accidentalidad?

I.L.LM.I. Cuando hablo de movilidad de género,
en cuanto alas mujeres, hablo de algo que va
mas alla de la mujer al volante, como usuaria
habitual y en un &mbito privado. Si es cierto
que tenemos un perfil diferente al volante;
somos mas tranquilas y, en general, tenemos

un comportamiento distinto. En cuanto al
uso del transporte publico, un dato significa-
tivo es que la mujer, con mucha diferencia
respecto del hombre, es quien utiliza este
medio de transporte.

J.1.V.éCuando estaraen marchael nuevo Plan
de Circulacién?

I.1.M.I. Comenzamos con el PMUS, que se ce-
rrarara en diciembre y plantea un marco de
referencia hasta 2030. Lo mas importante es
que hemos contado con una gran aportacién
por parte de los ciudadanos y los diferentes
ambitos implicados. El plan incide especial-
mente enlamovilidad sostenible y saludable
para las personas.

J.1V. £Cémo valora la relacion entre el Ayun-
tamiento de Bilbao y el RAC Vasco Navarro?
I.L.LM.I. Mi experiencia en el Encuentro Ciu-
dadano con la Movilidad es muy positiva,
con una gran complicidad. También colabo-
ramos en todos aquellos aspectos que pone
enmarchael RACVNyquetienenincidencia
en la movilidad. Seguro que seguiremos co-
laborando. 1



NUEVO JEEP, COMPASSY =%
CUALQUIERA QUE SEATIUDESYINGS

*=TRABAJD
L FAMILIA =
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- Nuevo Jeep, Compass Opening Editiori"i_'_"..-}_’- e
4X4 totalmente equipado por 230€__/me§; SRR 2.

En 36 cuotas. Entrada: 10.950,06€. Ultima Cuota: 18.296,60€. TAE: 9,06%*

Gama JEEP, COMPASS: Consumo mixto: 4,4 - 6,9 (L/100km).
Emisiones de CO,: 117 - 160 (g/km).

*Ej. para un JEEP, COMPASS OPENING EDITION 2.0 MULTIJET Il 103kW (140CV) 4x4 ACTIVE DRIVE Auto9. PVP

Recomendado: -32.873,64€. Incluye IVA, Transporte, IEMT calculado al tipo general, descuentos promocionales (que
incluye descuento de permuta por entrega de vehiculo usado a cambio, con una antigiiedad minima de 3. meses
bajo la titularidad del Cliente que compra el vehiculo nuevo). Incluye garantia legal de 2 afos sin limite de km mas 2
afos adicionales o 60.000km desde la fecha de primera matriculacion del vehiculo, o lo que antes suceda. Gastos de
matriculacién no incluidos. Tin 7,50%. Importe total del crédito: 21.923,58€. Comision de apertura: 657,71€ al contado.
Precio total a plazos: 38.184,37€. Importe total adeudado: 27.234,31€. Oferta valida hasta el 31/10/2017 en Peninsula 'y
Baleares para clientes que financien con FCA Capital Espana, EFC SAU, segun condiciones contractuales 36 meses de ®

permanencia y un minimo a financiar de 16.500€. La version visionada corresponde con el vehiculo: JEEP, COMPASS
OPENING EDITION 2.0 MULTIJET Il 103kW (140CV) 4x4 ACTIVE DRIVE Auto9 con pintura Blanco Pearl FCACAPITAL
y techo color negro (PVP Recomendado 34.552,42€). Jeep, es un marca registrada de FCA US LLC. Espana



 MOVILIDAD

Ladiscapacidadnoesta
refida con laconduccion

TODOS TENEMOS DERECHO A CONDUCIR; DA INDEPENDENCIA PARA
DESPLAZARNOS Y PUEDE SER IMPRESCINDIBLE PARAENCONTRAR O
CONSERVAR UN EMPLEQ. POR OSCAR IRIARTE, CENTRO MEDICO PSICOTECNICO IBILSA

Las encuestas muestran que el coche es la
principal ayuda para la movilidad de per-
sonas discapacitadas y, en muchos casos,
es la Unica posibilidad de desplazarse sin
depender de nadie. El conductor discapa-
citado es aquel que presenta un defecto o
deficiencia del aparato locomotor-normal-
mente, las extremidades- que le imposibi-
lita el correcto manejo de los mandos de un
vehiculo de serie. La deficiencia puede ser
definitiva (malformacién congénita, am-
putacioén, etc.) o progresiva (esclerosis mul-
tiple, distrofias musculares, etc.).

Obtener o renovar el permiso

Para obtener orenovar el permiso de condu-
cir, las personas con discapacidad deberan
dirigirse, como cualquier ciudadano, a un
Centro de Reconocimiento de Conductores.
Ademas devalorar su estado de salud gene-
ral, selerealizard unaexploracion especifica
de su deficiencia que oriente sobre qué tipo
de ayuda técnica y/o adaptacién serialaade-
cuada para conducir con seguridad.

En algunos casos complejos es dificil eva-
luar la discapacidad y puede ser necesario
realizar una prueba practica de conduccion.
Esta prueba la realiza un examinador de la
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Jefatura de Trafico, junto con un médico de
la comunidad auténoma correspondiente.
Cualquier adaptacién debera adecuarse a
la legislacién vigente, estar homologada y
realizarse en un taller especializado. Des-
pués, el vehiculo modificado debera pasar
1aITV. Dichas adaptaciones figuraran rese-
nadas mediante cédigos en el permiso de
conducir, idénticos en toda la UE. En el
caso de conductores con discapacidad del
Grupo 2° (camién y autobus), cuya capaci-
dad funcional residual les permita realizar
las tareas de la conduccién, las tinicas mo-
dificaciones pueden ser direccion asistida
y/o cambio de marchas automatico.

Seglin la DGT, en la actualidad circulan por
las carreteras espanolas mas de cien mil
conductores discapacitados con algin tipo
de adaptacién en su vehiculo; estadistica-
mente, tienen una accidentalidad de trafico
17 veces inferior al resto.

En casos excepcionales se puedellegaradar
una “incapacidad para la conduccién”; es
decir, la falta de aptitudes psicofisicas que
impidan alcanzar los requisitos minimos
marcados por la normativa y que son im-
prescindibles para conducir con seguridad,
sin riesgos para nadie. |

Coches
adaptados

Enlarevista RACVN del
pasado mes de junio
encontramos un articulo
muy interesante que nos
hablaba de la “movilidad
accesible” o “universal”.

Vale lapenarepasareste
articulo,enelquese
recuerda que elautomavil
esunamaquinadisefada
porelhombrey,comotal,
capaz de ser modificaday
mejorada. Porello,y
graciasalosavances
tecnoldgicosenla
actualidady aldesarrollo
delacienciamédica,
existenmultitud de
mejorasy adaptacionesa
las que se puede someter
unvehiculoparaqueuna
personadiscapacitada
puedaconducirlosin
problemas.

Hastaahora, las adaptacio-
nes delos vehiculos se
realizaban enfunciéndel
gradoy caracteristicas de
ladiscapacidad de cada
persona. Quizélaideaseria
conseguir un producto es-
téndar,que abarquela
mayoriade las discapaci-
dades.Hoyendia,en
muchas ocasiones, condu-
cirunvehiculo puede ser,
mas que un privilegio,una
necesidad.



NUEVO CITROEN C3
AS UNIQUE AS YOU ARE

36 combinaciones de personalizacién

Alerta c?e .cambio in)lo-luntario de c.arril CITROEN C3
Reconocimiento de limites de velocidad .
Indicador de descanso recomendado DESDE 9.95 O‘é
(Coffee Break Alert)

CITROEN
Q ADVANCED
COMFORT

CITROEN prefiere TOTAL *PVP recomendado en Peninsula y Baleares de C3 PureTech gasolina 68 Feel por 9.950 € (Impuestos, transporte, y
oferta incluidos), para clientes particulares que financien un capital minimo de 6.000 € y una permanencia minima de 48 meses financiando a través de
PSA Financial Services Spain, EFC, S.A. Oferta no acumulable. PVP recomendado para el cliente que no financie: 11.450 €. Oferta vélida hasta el
31/10/2017. Modelo visualizado C3 Shine. (1) Citroén Asistencia: consulte condiciones en www.citroen.es. Automéviles Citroén Espana, S.A.
¢/ Dr. Esquerdo, 62 - 28007 Madrid. CIF: A-82844473.

CONSUMO MIXTO (L/100 KM) / EMISION CO, (G/KM): CITROEN C3: 3,5-4,9 / 92-113

v

of the year
awards 2017

CITROEN

Elvyo ® 5§ ctroen.es

ANOS
CITROEN ASISTENCIA

Asistencia gratuita
en averias y accidentes'!
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RETROMOBILE, unhotelde b
estrellas para su vehiculo clasico

RETROMOBILEES | A SOLUCION PERFECTA PARA EL AMANTE, AFICIONADOY PROPIETARIO DE
VEHICULOS CLASICOS QUE NO TENGA ESPACIO EN SU DOMICILIO O QUE QUIERATENER CUIDADO
AL MAXIMO SU VEHICULO. WwWW.RETROMOBILE.ES EMAIL: INFO@RETROMOBILE.ES

lituado en la calle Tartanga de
Erandio, este pequeno museo
cuenta con unas instalaciones
impecables y alberga obras de
arte sobre ruedas. Son 1.200
metros cuadrados de instalaciones habilita-
das para que el vehiculo clasico descanse
como en ningun otro lugar. Se trata del pri-
mer centro de gestion integral de vehiculos
y motocicletas clasicos en Euskadi y dispo-
ne de 50 plazas para modelos clésicos de
cualquier marca.
Elservicio principal es el ‘storage’ o almace-
namiento, que sé completa con otros servi-
cios adicionales de mecanica, chapa, pintu-
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ra, homologaciones y compraventa. Igual
que en un hotel, Retromobile cuenta con di-
ferentes tarifas en funcion de los servicios
de que se quiera disponer. La base es una
cuota mensual de 95 euros para vehiculos y
45 euros para motos en régimen de solo alo-
jamiento. Esta cantidad se incrementaria
hasta 140 euros mensuales para vehiculos y
80 euros para motos mediante un servicio
que anade lalimpieza completa, revision de
niveles y presion de neumaticos, servicio de
tramitacion de la ITV, rodaje de manteni-
miento mensual y camara de vigilancia con
acceso individual para cada abonado a tra-
vés de su ‘smartphone’.

LOCALIZADO EN
ERANDIO DISPONE DE 1200
M2 PARA LOS VEHICULOS.

IDEAL PARA
ALMACENAMIENTO DEL
VEHICULO CLASICO.

CUENTA CON
UN TXOKO PARA REUNIONES.

POLIZA DE RIESGO
PERSONALIZADA PARA CADA
VEHICULO DEPOSITADO.

DISPONE DE TIENDA PARA
COLECCIONISTAS CON
GADGETS.



“Los vehiculos de coleccion requieren de
unos cuidados especialesy acaparan mucha
atencion. En un garaje comunitario corren
elriesgo de sufrir danos orobos delogotipos
y tapones de ruedas”, explica Igor Cirién,
uno de los responsables del negocio.
Retromobile también ofrece la posibilidad
de gestionar la compra-venta de vehiculos
clasicos con un servicio de venta en depé-
sito, asesoramiento en inversién de com-
pra o publicacién de anuncios en revistas
especializadas del sector. Incluso en caso
denoalojar el vehiculo en una delas 50 pla-
zas, en Retromobile se pueden gestionar
las homologaciones de vehiculos con mo-
dificaciones, realizar la tramitacion de ve-
hicu- los historicos, ofrecer un servicio de
recogidayentregaadomicilio,orecambios
y neumaticos para su particular obra de ar-
te mecanica. Las instalaciones incluyen
un club social con cocina completa y zona
de estar a disposicion de los socios para
cualquier reunion, evento o celebracion.
También cuenta con una tienda para los
coleccionistas con maquetas de vehiculos
y todo tipo de ‘gadgets’. 1

CON 25ARNOS DE CARRERA .
Igor Cirion, profesional
elarestauracion

Igor Cirién (Bilbao 1968) es uno de los profesionales del ‘detailing’ y la
restauraciéon con mas experienciay prestigio del Pais Vasco.

Con25afiosde ca-
rreraha participado
eninnumerables pro-
yectosrelacionados,
no solo con vehiculos
y motocicletas, sino
incluso conavionesy
barcos, realizando
trabajos paraclientes
detodoelterritorio
nacionaly también
de mas alla de nuestras fronteras. Detalle, constancia, meticulosidad y
excelenciaen eltrabajo sony hansido los ingredientes que le han
convertido enunreferente del sectory enreclamo no Unicamente para
clientes particulares sino también para las grandes marcas de
automocion, las cuales recurren a sus servicios para determinados
trabajos de ‘detailing’, incluso en vehiculos sin estrenar. Desde el pasado
mes de septiembre, Igor se incorporaa Retromobile, aportando su
experienciay saber hacery completando la ofertade servicios integral que
este singular proyecto ofrece a sus clientes, siendo un referente nacional.
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M MOTOR NOVEDADES

Jeep Compass

NUEVA IMAGEN, MISMA FILOSOFIA

Elnuevo Jeep Compass ofrece disefio dindmicoy ala vez elegante; es espacioso, tecnold-
gicoy conunas prestaciones fuera del asfalto poco habituales. El puesto de conduccion es
muy cémodoyy elinterior equipa unaconsola con pantalla téctil de hasta 84" desde donde
seaccede a conectividad gracias a su compatibilidad con Android Autoy Apple CarPlay. En
gasolinacuentacondos variantes turbo (140y 170 CV); la primera con traccion delantera y
lasegunda conunatransmision automaéticade 9 velocidades y tracciénintegral. En diésel
ofrece elmotorde 120 CV (4x2) enversiones de 140y 170 CV, contracciontotal y cambio
automatico de 9 marchas. Dispone de dos sistemas de traccion 4x4: Jeep Active Drive y
Jeep Active Drive Low (reductora); ambos, con Selec-Terrain con 5 modos de conduccion:
Auto, Snow, Sandy Mud, ademas del Rock para el Trailhawk. Desde 19.950 euros.

HyundaiKona

UN SUV MUY CIUDADANO

Se haapostado por un frontal de parrilla muy destacada, faros muy finos divididos
en dos piezas y una solucion muy exética para las protecciones de plastico de los
pasos de rueda. En el habitaculo, mas de lo mismo: notas de color para uninterior
de ergonomiay calidades muy altas. En motores ofrece un 2.0 MPI de 149 CV, asf co-
moun1.6T-GDlde 177 CV con cambio automatico de siete relaciones 7DCT.
También estard el 1.0 T-GDI, con tres cilindros de 120 CV, ademas del diésel 1.6
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CRDi, seguramentede 110y
136 CV. Se ofrecerdalterna-
tivas de traccidnalas cuatro
ruedas. Légicamente, nofal-
tanlas ultimas ayudasala
conduccién. EIHyundai
Konaes tambiénes un co-
che hiperconectado, con
sistemade ‘infotainment’
compatible conApple
CarPlay y Android Auto, y
cuentacondiferentes tama-
flos de pantallatactil, de
hasta 8 pulgadas.

Ford Fiesta

MAS TECNOLOGIAY ESPACIO INTERIOR

Elnuevo Ford Fiesta es mas tecnoldgico
y estilizado, con un habitaculo mas es-
pacioso. Ofrece nuevas mecanicasy
mayor conectividad. Cuentatambién
connuevas ayudas alaconducciény la
Ultima generacién del sistema de info-
entretenimiento. Lagama se compone
de cinco niveles de acabado (Trend,
Trend+, Titanium, ST Liney Vignale), y
carroceriadetresy cinco puertas.
Mecanicamente, dos motores de gasoli-
nade 70y 85CV,ademéas de los
Eco-Boost de 3 cilindros con Turbo de
100y 125CV.Endiésel, el 1.5TDCide 4
cilindroscon85y 120 CV.Lagama
arrancaenlos 15.045 euros

SEAT Ibizal OTSIFR

UNAVERSION ATENER EN CUENTA

Elcrecimientodelabatallay las viashacen
que pise conunaplomo sobresaliente. Las
suspensiones filtran perfectamente las
irregularidades y también destacala
insonorizacion del habitaculo. Recorrer
tramos revirados es unadelicia por el tacto
deportivodelchasis. Ofrece unequilibrio
perfectoentre prestaciones, consumosy
precio. Ademas, el SEAT Driver Profile
permite elegir entre cuatromodos de
conduccién: Eco,Normal, Sporte
Individual. Ensintesis, aplomo
sobresaliente, calidad de rodaduray
agilidad extrema cuando se circula por vias
reviradas. Desde 19.030 euros.



Kia Stonic
INTERESANTE SUV CIUDADANO

Conuna buenarelacion calidad-precio, el Kia Stonic ofrece un toque europeo tantoen
el exterior como en elinterior,ademas de una amplia gama de personalizaciones.
Comoreflejodelaimagen exterior, el salpicadero se inspira enlas lineas definidas por
fuera, conun panel que muestralos mismos detalles que la parrilla. En cuanto al equi-
pamiento, cuenta con pantalla tactil de 7,0 pulgadas que se puede conectar al movil
mediante Apple CarPlay y Android Auto. También dispone de los servicios Connected
Services de Kia para el navegador. En motores ofrece el T-GDI de 1,0 litros con propul-
sor detres cilindros, un 1.2 atmosférico de 84 CVy el conocido diésel 1.6, que entrega
110 CV. Los tres motores de la gama estan combinados de serie con una caja de cam-
bios manual de seis relaciones. Ala venta, afinales de ario, desde 12.920 euros.

Citroén C3 Aircross
TECNOLOGIA EN FORMATO MEDIANO

Estamos ante un SUV del segmento B que destaca por su disefio fresco y juvenil. Con
4,15 metros de longitud, destaca por sus épticas frontales en dos niveles. Enla parte al-
ta, lasluces diurnas LED, mientraslas luces principales se situan en la parte inferior. En
latrasera, los pilotos posteriores con efecto 3D recuerdan el lazo familiar con el C3.
Cuentaconuninterior con un puesto de conducciéon muy sencillo, original y fresco, con
un gran techo panoramico que aporta granvisibilidad y luminosidad interior. Ofrece el
programa Citroén Advanced
Comfort con multitud de huecos
portaobjetos y un maleterode
410 litros. Estara disponible con
90 combinaciones en el exterior
y5ambientesinteriores, y todala
tecnologfa posible. Ofreceracin-
comotores: tres gasolina
(PureTechde 82 CV, PureTechde
100 CV con cajamanualy auto-
matica EAT6y PureTech de 130
CV)ydosdiésel (BlueHDi100 y el
BlueHDi 120 6v). Fabricado en
Esparia, llegard en noviembre .

=
-

BMW M5

MAXIMA DEPORTIVIDAD

Este modelo destaca por los paragolpes
abultados y ensanchados, unaparrilla
frontal cromada con mucha personalidad,
llantas de siete radios dobles, un pequefio
‘spoiler’y las caracteristicas salidas de es-
cape. Bajosucapd se escondeunVg
TwinPower Turbo de 4.4 litros que entrega
600 CVy permite unaaceleraciéondeOa
100 kilémetros/horaen 3,4 segundos.
Sefialar que sera el primer BMWM5 con
traccion total, aunque nosetratadeun
sistema 4x4 cualquiera: sellama “M
xDrive”y, aligual que elmotor V8
TwinPower Turbo, el cambio Steptronic de
ochomarchas, ladireccionola suspen-
sion, permite al conductor ajustar su
funcionamiento a su gusto.

ElOpel Grandland X

UN GRAN SUV DESDE 25.100 EUROS

Conestemodelo, Opel completasugamaX
por arriba,como laopciénde mayores di-
mensiones. Mide 4,48 metrosy cuenta con
muy buen espacio interior,ademasdeun
maletero de 514 litros. En principio hay dos
motorizaciones: ungasolinal.2 Turbode
130 CV,asociado aunacajamanual de 6
velocidades, y el diésel 1.6de 120 CV,con
cambio manual o automatico. Nohabra
versiones 4x4y se ofrece, enopcion, una
evolucidn del sisterma Grip Controlde PSA,
el control de traccién selectivo con cinco
modos diferentes. Logicamente, se apues-
taporunequipamiento tecnolégicode
vanguardia, tanto de serie comoen opcion,
enelquenoseecharaenfaltacasinada.
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MOTOR SPORT

EL REFERENTE DEL MOTOCICLISMO

12+1=Angel Nieto

LOS DE NUESTRA GENERACION CRECIMOS AL GRITO DE “iiiPON LATELE QUE CORRENIETO!!!" EN
UNPAISENELQUE ELTALENTONO COTIZABA, SURGIERON FIGURAS SOLITARIAS QUE, CON SU

PASIONY VALIA, CAMBIARON LA HISTORIA. TEXTOY FOTOS: RAFAMARRODAN

_ Gracias Maestro

A
;

4 ngel Nieto fue uno de ellos, sin
Aduda, el més querido. No me ol-
vidaré de Santi Herreros, que
nos inculcé con sus gestas el virus de la
moto, pero no fue hasta la eclosién del
fenémeno Nieto que este virus se con-
virti6 en epidemia, bendita epidemia.
La television espanola, la Ginica, co-
menzé a transmitir las carreras de un
chavalin de Zamora que se fue de casa
para cumplir un sueno... Y vaya si lo
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cumplié! Como las grandes leyendas,
comenzando desde abajo. Lo sabia to-
do perolomejor es que lo compartia to-
doy,como ya se hadicho hastala sacie-
dad, nada de lo que hoy en dia es el
Campeonato Mundial lo seria sin su fi-
gura. Mentira parece que un cuerpo
tan pequeno proyecte tanta sombra.

Jamés olvidaré el dia en el que pude
tocar, en Logrono, su famosa Derbi
50cc y, con el respeto que se merecia,

PILOTOS
ACTUALES Y DE ANTES
SE UNIERON EN UN
SENTIDO HOMENAJE AL
GRAN CAMPEON, QUE
SE EXTENDIO AMILES
DE MOTORISTAS.

subirme a lomos de aquella pequeha
pero, en manos del maestro, matona
maquina.

Ahora se llenaran péaginas con sus his-
torias, anécdotas y recuerdos y todas
ellas transmitirdn emocién y bellos re-
cuerdos. Ami, su figura siempre me ha
mandado de vuelta al pais de mi nifiez
y mi juventud y nada mas que por eso
ESKERRIKASKO MAISU!!!! Descan-
saenpaz.l



MICHELIN POWER RS

Maxima tecnologia

enelmundode lamoto

LANUEVA GAMAMICHELIN POWER RS, DESTINADA AUSO
DEPORTIVO, SE FABRICAEN LAPLANTA DEL GRUPO MICHELIN
EN LASARTE-ORIA, REFERENCIA MUNDIAL EN FABRICACION DE
NEUMATICOS DE MOTO DE ALTA GAMAY COMPETICION.

wer RS equipa la tecnologia MI-

CHELIN ACT+, considerada la
innovacién mas importante en el sec-
tor desde el neumaticoradial. Con una
inversién eninvestigaciénydesarrollo
de més de 700 millones de euros, la
nueva gama representa un avance es-
pectacular en agarre en seco, maneja-
bilidad y estabilidad: se caracteriza
por una Unica capa de carcasa con un
angulo variable que, cercano a 90° en
la zona de la cima, confiere una mini-
marigidez paraasegurarlaestabilidad
en recta que se necesita a alta veloci-
dad. La parte superior de la capa se
orienta hacia el hombro en el interior
de los flancos, superponiéndose a si
misma, para asegurar la rigidez indis-
pensable que aporte la estabilidad re-
querida en curva. Es muy importante
laintroduccién de elastémeros funcio-

|_ anueva gama MICHELIN Po-

nales SBR de ultima generacién, ya
que permiten maximizar las presta-
ciones de agarre en seco y mojado del
MICHELIN Power RS.

Maximo agarre en seco y mojado
El agarre en seco se beneficia de dos
avances: las tecnologias MICHELIN
bi-goma 2CT y 2CT+, que permiten
distinguir las zonas de utilizacién del
neumatico:

¢ Goma central, optimizada para el
agarreenmojadoy el desgaste (100%
silice).

¢ Goma lateral, exclusivamente para
agarre en seco (100% negro de carbén)
El neumatico MICHELIN Power RS
integra las tecnologias MICHELIN
2CT en el neumatico delantero y MI-
CHELIN 2CT+ en el neumético trase-
ro, donde la goma dura va por debajo
de la goma blanda del hombro. El re-

sultado permite obtener un nivel ma-
yor de rigidez en inclinaciones y mas
estabilidad en tumbadas; en particular,
durante fuertes aceleraciones. Esta
disponible en trece dimensiones: cua-
tro delanteras y nueve traseras.

Lasarte-Oria, planta lider

mundial eninnovacion

Lasarte-Oria es la fabrica pionera de
MICHELIN en Espana, implantada en
una superficie situada entre las locali-
dades guipuzcoanas de Lasarte y Usur-
bil. Desde 1934 hasta la fecha, cerca de
8.000 personas han formado parte dela
plantilla de la planta, que en la actuali-
dad cuentacon cercadeb50empleados.
Se trata del centro mas especializado
en la fabricacién de neumaticos radia-
les de moto a nivel mundial y que con-
centra la produccién de la mayor parte
deellos. 1
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B MOTOR SPORT

COPA RAC VASCO NAVARRO 2017

Tramos detierrade
Armedoy Ultzama

LATERCERA PRUEBA DE LA COPARACVN SE DISPUTO EN TIERRAS RIOJANAS. EL
TRAMO DE ARNEDO MARCO EL ECUADOR DE LA COMPETICION Y LADUREZA DEL
TRAZADO PUSO APRUEBA LAROBUSTEZ DE LOS FORD FOCUS. FOTOS: MANOLO MARTINEZ.

arikoitz Lépez y Xabat Urresti
G ganaron en Arnedo con un es-

caso margen, ademas de lle-
varse el punto adicional que se otorga
al més rapido del Gltimo tramo crono-
metrado. Jonathan Gémez y Aitor
Cortazar dan un paso méas hacia el titu-
lo con un segundo puesto que sabe a
victoria teniendo en cuenta el abando-
no de uno de sus maximos rivales: su
hermano Oscar. El tercer escalén del
podio lo ocupé Iker Barruetabena,
acompanado de Irati Munitxa.
Tras la pasada de reconocimientos, se
realizaron tres pasadas a un tramo de
11 kilémetros. Las opiniones de los
equipos fueron unédnimes al afirmar
que las piedras sueltas de gran tama-
no que habia a lo largo de gran parte
del recorrido y las dunas de arena
convertieron la prueba en una loteria.
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Un tramo ratonero y estrecho, dife-
rente alo que se acostumbra en el res-
to de pruebas de la Copa.

Tramo de Ultzama

La Copa RACVN de Rallyes de Tierra
volvié nuevamente a tierras navarras
en su penultima prueba de la tempora-
da. El Tramo de Tierra de Ultzama no
defraudé las expectativas: ofrecié es-
pectéaculo y emocion a partes iguales y
redujo a dos los equipos que aspiran
claramente ala victoria final. Un tramo
caracterizado por la rapidez y la estre-
chez en algunos puntos, obligada porla
frondosa vegetacién, un buen piso
para la practica de este deporte y uno
de los paisajes mas bonitos de la tem-
porada. Nuevamente se inscribieron
42 equipos, de los que 14 eran partici-
pantes de la Copa RAC Vasco Navarro,

para realizar tres pasadas a un tramo
cronometrado de 9,5 kilémetros.

Con suvictoria, Garikoitz Lopez y Urko
Pagoaga han asaltado el liderato de la
Copa y se lo jugaran todo a cara o cruz
con Jonathan Gémez y Aitor Cortézar
enlatltima carrera del ano, ya que solo
tres puntos separan a los dos equipos.
Ocuparon el segundo puesto Xabat
Arrate y Kaiet Bereziartua, superando
“in extremis” aIfiigoMartin y Asier La-
saga. De no haber sido por una primera
pasadaporeltramoenelquesedejaron
unos buenos segundos, hubieran com-
pletado sin duda una remontada es-
pectacular que les hubierallevado has-
ta el primer escalén del podio. Por su
parte, Marin y Lasaga han dejado de
ser el equipo revelacién de la tempo-
rada para consolidarse en los puestos
de cabeza.l



NUEVO PEUGEOT 308
AUGMENTED TECHNOLOGY

@ SPEED

PEUGEOT AUTO
i-COCKPIT®

NUEVA CAJA AUTOMATICA DE 8 VELOCIDADES
NUEVOS SISTEMAS DE AYUDA A LA CONDUCCION

NUEVOS MOTORES GENERACION 2020

PEUGEOT recomienoa TOTAL  PSA FINANCE  Atencién al cliente: 902 366 247 - 91 347 22 41

El nuevo Peugeot 308 sale a la luz. Con sus lineas afiladas, resulta imponente desde el primer vistazo. Su alto nivel tecnolégico estd pensado para perfeccionar tu experiencia de conduccion:
navegacién conectada 3D, Peugeot i-Cockpit® con volante compacto y nuevos motores que cumplen con la normativa de emisiones NOx a horizonte 2020. Las nuevas ayudas a la conduccién,
como la alerta activa de cambio involuntario de carril, el Active Safety Brake o el control de crucero adaptativo, se convierten en una especie de sexto sentido que te permitiran disfrutar de
una experiencia de condu n mds intuitiva

Nuevo Peug mo m L/100 km) desde 3, CO, (g ) desde 95 hasta




MOTOR SPORT

IV CONCENTRACION DE HISTORICOS RAC VASCO NAVARRO

XX Rallye Vasco Navarro
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Historico - Memorial Sunsundegui

LAVIGESIMAEDICION DEL RALLYE RAC VASCO NAVARRO DE CLASICOS SE CELEBRARAEL
PROXIMO 21 DE OCTUBRE. EL. RECORRIDO APROXIMADO SERA DE 330 KM EN NUEVE TRAMOS DE
REGULARIDAD. PARALELAMENTE SE CELEBRARA LA CUARTA CONCENTRACION DE HISTORICOS.

el rallye deben cumplir la pre-
misa bésica de haber sido ma-
triculados con fecha igual o anterior
al 21 de octubre de 1992; es decir, con
una antigiiedad de como minimo 25
anos. Los vehiculos participaran por
categorias en funcion de su fecha de
fabricacion:
* Categoria F: fabricados hasta el
31/12/1969.
* Categoria G: fabricados entre el
01/01/70 y el 31/12/1979
* Categoria H: fabricados entre el
01/01/80y el 21/10/1992

| os vehiculos participantes en

Las inscripciones se po-
drén realizar hasta el 17
de octubre alas 18:30 h.

Concentracionde
clasicos

Por su parte, el mismo 21
deoctubre se celebrarala
Concentraciéon de Clasi-
cos, que llega a su cuarta edicién y
tendra un recorrido aproximado de
225 kilémetros. Los participantes no
podran sobrepasar los 50 kms/h y rea-
lizaran el recorrido por carreteras
abiertas al trafico. Los vehiculos de-

ben cumplir con las normativas vi-
gentes para su circulacién por las vias
publicas.

Toda la informacién tanto del Rallye
como de la concentracién se puede
consultar en www.racvn.net. I

Retro Clasica Bilbao, que se

celebraralos dias 17,18y 19 de
noviembre en los pabellones 1,3y 5
del Bilbao Exhibition Centre (BEC).
Una nueva edicién de esta feria de
vehiculos clasicos, considerada la
mas importante en el norte de Espa-
na, que se convierte en un compro-
miso ineludible para todoslos aficio-
nados del entorno vasco y del sur de
Francia. Cada ano se superan las ci-
fras de asistencia (por encima de los
35.000 visitantes) a esta feria, que ocu-

|_ lega la séptima edicién de la
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pa 50.000 metros cuadrados entre ex-
posicién, aparcamiento gratuito de ve-
hiculos clasicos y la competicion del
Motorshow.

El evento contard con un amplio y
variado programa de actividades: con-
centraciones, exhibiciones, competi-
ciones y homenajes, entre otros aspec-
tos que contribuiran a dinamizar su
desarrollo.

Los sectores de exposicion de la fe-
ria seran Automéviles y Motocicle-
tas Clésicos, de Epoca y Coleccién
(Compra, Venta, Restauracion), Au-
tomobilia (Piezas, Accesorios, Li-
bros, Juguetes y Miniaturas de Co-
leccion, Maquetas, Vestuario de
Epoca, Antigiiedades), Clubs y Mu-

DESCUENTO EN LA ENTRADA PARA SOCIOS RACVN

VlIRetro Clasica de Bilbao, Feriadel
vehiculo clasico, de epocay coleccion

seos, Rallies y Concentraciones, Me-
dios de Comunicacién y Revistas
Especializadas, Seguros, Asistencia
en Viaje, Financieras, etc.

Participacion del RACVN

Como en ediciones anteriores, el
RAC Vasco Navarro estara presente
con un stand, bien visible, donde se
repartird informacién a socios y no
socios sobre todo lo que el Club pue-
de hacer por los automovilistas en di-
ferentes &mbitos.

LOS SOCIOS DEL RACVN TENDRAN
UN DESCUENTO DE UN EURO SOBRE
EL PRECIO DE LA ENTRADA MOS-
TRANDO EL CARNE DE SOCIO.1



Caser Hogar Integral

Un regalo para tu hogar,
un regalo para ti

Estas son algunas de las coberturas basicas de Caser Hogar Integral, el seguro que cuida
de las cosas que te importan.

¢ Responsabilidad Civil

e Recomposicion estética de continente y contenido
e Defensa juridica

e Asistencia informatica y recuperacion de datos..

EXCLUSIVO
ALTAVOZ
INALAMBRICO

REGALO

para socios del
RAC Vasco Navarro*

y
gcaser 75

Aniversario
sequros

Seguros de tu confianza

Pdliza contratada con CASER, Caja de Seguros Reunidos, Compania de Seguros y Reaseguros, S.A. - Av. de Burgos, 109 - 28050 Madrid. Registro Mercantil
de Madrid - Tomo 2245 - Folio 179 - Hoja M-39662 - CIF: A28013050. Pdliza mediada por CAR CORREDURIA DE SEGUROS, S.L. CIF: B20168464. N° de
Autorizacion de la DGS: J0741. *Oferta aplicable a pdlizas de Caser Hogar Integral contratadas desde el 01/10/2017 hasta fin de existencias para socios del
Rac VN. La entrega del regalo se realizara en la oficina del RAC Vasco Navarro donde haya sido contratada la pdliza, una vez que el recibo de la misma haya
sido emitido y abonado. El regalo esta sujeto a disponibilidad del proveedor. En caso de no disponibilidad, se sustituira por otro del mismo valor o superior.



M VIAJEROS

L aregion Centro de Fortugal

ELCENTRO DE PORTUGAL OERECE MULTIPLES ALICIENTES: AMPLIAS PLAYAS Y LOCALIDADES
COMO COSTANOVA,NAZAREY PENICHE, ADEMAS DE LOS MONASTERIOS DE ALCOBACAY BATALHA,
FL PUEBLO MEDIEVAL DE OBIDOS O LAINTELECTUAL COIMBRA. TEXTOYFOTOS: JORDI BASTART

mpezamos la ruta en Viseu.
Su catedral, situadaen el pun-
— to mas alto, es un buen lugar
para recorrer el pequeno cas-
co antiguo. De factura gética,
posee un bello claustro. Enfrente de una
amplia plaza donde se yergue un ‘crucei-
ro’ hay la iglesia de la Misericordia dan-
dole réplica. Abajo, la plaza Duarte presi-
dida por la estatua de este rey y, rodeando
el conjunto, las murallas levantadas por
orden de los reyes Jodo I y Alfonso V.

Rumboalacosta

De Aveiro nos separan 75 km por la A25.
Bautizada como “la Venecia portuguesa”
por sus canales, posee un agradable cen-
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tro histérico. En las llamativas embarca-
ciones, antes utilizadas para el transporte
y ahora para el paseo de turistas, las pin-
turas de las puntiagudas proas son un po-
ema. Cerca de Aveiro, el Museo Maritimo
de ilhavo nos cuenta toda la experiencia
delos portugueses enlo que serefiereala
pesca del bacalao. No lejos de aqui se en-
cuentra la fabrica de cerdmica de Vista
Alegre, un complejo industrial cuyas an-
tiguas instalaciones se han convertido en
un apasionante museo, una gran capilla
declarada monumento nacional y un es-
tablecimiento hotelero de lujo.

En el litoral, Costa Nova se distingue, ade-
mas de por sus playas, por las fachadas colo-
readas de sus casas, herencia de la transfor-

1. AVEIRO CON SUS
CANALES Y BARCAS TIPICAS.
2. COIMBRA PATIO DE LAS
ESCUELAS DE LA
UNIVERSIDAD.

3. PENICHE CABO
CARVOEIRO.

4. AVEIRO MERCADO DE
ANTIGUEDADES.



macién de los antiguos ‘palheiros’ de los
pescadores en casas de veraneo. En el Mer-
cadodo Peixe, todolo que aporta el Atlantico
a la cocina portuguesa. Rumbo a Figueira
da Foz, por la carretera que recorre la costa
(60 km), pasaremos por las magnificas pla-
yas de Tochay Quiaios. En la primera aiin se
practica un arte de pesca artesanal denomi-
nado “Arte-Xavega”.

Desde el mirador del cabo Mondego dare-
mos cuenta de la gran bahia que se abre
frente a Figueira da Foz, localidad turisti-
ca con un moderno casino, hoteles, res-
taurantes de pescado y restos defensivos
en cada extremo, que antano defendian
la poblacién de ataques piratas.

Invocando alaVirgen de Nazaré

La siguiente parada es Nazaré, pueblo de
pescadores reconvertido al turismo del
que nos separan unos 90 km por las auto-
pistas A17 y A8. Antes de llegar es reco-
mendable O Sitio, un promontorio situado
al norte de Nazaré desde el que se domina
una magnifica perspectiva. También se
puede acceder desde el pueblo mediante >

COIMBRA, LASA,BIA
Elsaber siocupa lugar

Coimbra posee una de las universidades mas antiguas de Europa.
En algunas facultades de este conjunto, declarado Patrimonio de la
Humanidad, atin se imparten clases.

Alrededor del Paco das
Escolas searticulanlos
edificios mas antiguos,

¢ queensuépocafueron
residenciareal. Del con-

- juntodestacalacapilla
dedicadaa San Miguel,
recubiertade azulejosy
mezcla de estilos que van
delmanuelino al barroco;
tambiénlaBiblioteca
Joanina, unaobra primo-
rosaque tuvoenJoaoV
sugran benefactor. Alli se
retinen 40.000libros en

estanterias de roble con decoracién dorada.

Desde uno de los balcones cercanos al Paraninfo tenemos la mejor vista
de la ciudad bafiada por el rio Mondego. Tras cruzar el puente de Santa
Clara, vale la penavisitar lo que queda del monasterio Santa Claraa
Velha, cuyas obras de consolidacion nos permiten llegar hasta el coro
altoy el enjambre de columnas.
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>un funicular. Aqui se alza el santuario de-
dicado a Nuestra Seniora de Nazaré, con
una gran plaza y numerosas tiendas de
souvenirs. Si nos acercamos hasta el faro

1. SANTUARIO DE LA
VIRGEN DE NAZARE.

2. 0OBIDOS MURALLAS DE
LA VILLAMEDIEVAL.

3. ILHAVO REPRODUCCION

BE&S?CB /fffOOENDEELP,\%%/EO veremos la Playa Norte, paraiso de los sur-
MARITIMO. fistas, y también un monumento -mitad

4.BUCACO PALACIOEN
ANTIGUO PABELLON DE
CAZA.

hombre, mitad ciervo- que simboliza una
curiosa leyenda. En la poblacién, las barcas
varadas en la playa reflejan las tradicion
marinera de sus habitantes. Enfrente, el
Centro de Interpretacido do Pexe nos explica
el proceso de secado del pescado azul —-aun
se mantiene de forma artesanal-, las clases
de embarcaciones y las vestimentas que se
utilizaban.

Seguimos hacia el sur hasta Obidos (35
km porla A8), cuya muralla envuelve esta
villa medieval calificada como “literaria”
por las numerosas librerias que acoge;
una de ellas ocupando la iglesia de San-
tiago. Sus calles nos sumergen entre ca-
sas encaladas con franjas de colores en la
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parte inferior que, desde la época arabe,
distinguian a sus habitantes.

Fortalezas y monasterios

Desde Obidos, la autovia IP6 nos llevara
en 25 km hasta Peniche. Asentada en una
peninsula, el sistema de fortificaciones
que auin hoy subsiste la protegia de los ata-
ques por tierra, mientras la muralla rocosa
del cabo Carvoeiro lo hacia por mar. Cerca
del cabo, el santuario dedicado a la Virgen
de los Remedios es lugar obligado para
creyentes y agnésticos. Junto al Centro de
Interpretacién de las Murallas se encuen-
tra el Bairro do Visconde, sumamente po-
pular con sus casas coloridas que se aso-
man al acantilado.

Hemos completado el recorrido hacia el sur
y ahoratocavolver al punto de origen. Nues-
tros dos primeros destinos seran los monas-
terios de Alcobaca y Batalha, calificados
como Patrimonio de la Humanidad. El

Imprescindible la visita al Museo de Vehiculos
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primero sorprende por la monumental
iglesia levantada en un gético primitivo.
En el deambulatorio se encuentra el ta-
mulo de Inés de Castroy Pedro I, una his-
toria de amor inconclusa de tragicas con-
secuencias. El monasterio de Batalha
estd a 25 km de Alcobaca y se erigi6é para
conmemorar la victoria de los portugue-
ses en la batalla de Aljubarrota. Filigrana
hecha en piedra por los magnificos traba-
jos géticos que adornan la fachada; el arte
manuelino estd presente en uno de los
claustros, en la capilla del fundador Joao
I, tefiida por la luz que se filtra por las vi-
drieras, enla Sala Capitular y en los porta-
les de las “Capillas Imperfectas”.

Coimbra, ciudad universitaria

Un centenar de kilémetros por la Al nos
separan de Coimbra, que tiene en la uni-
versidad, su joya més preciada (ver recua-
dro en doble pagina anterior). Callejear >

Antiguos de Caramulo

COMO LLEGAR

HastaViseu, laautopistaA25 conectaa
través de 107 kmconlafrontera espafio-
la. Desde este punto fronterizo, 117 km
hasta Salamanca, 323 km hastaMadrid
yunos 550 kmhasta el Pais Vasco. La
presente rutade circunvalaciones de
unos 850 km.

COMO CIRCULAR
Portugal tiene una buenared de auto-
pistas, contramos enlos que convive el

peaje manual conel
peaje electrénico. En
los tramos exclusi-
vos de peaje
electrénicohay que
adquirirundispositi-
vo (Tollcard) que
detectarael vehiculo
alpasar porlosar-
cos situadosenla
autopista.

GASTRONOMIA
Lacocinaportugue-
sagiraentornoalos
productos de proxi-
midad, conel
bacalao como plato estrella. Otros pro-
ductos muy utilizados sonelpulpoy
pescados y mariscos enlos pueblos
costeros, cocinados solos o en ‘caldeira-
da’. Otracostumbre muy extendida son
los ‘petiscos’ (tapas), que normalmente
seincorporanantes de cadacomida
conunpequefio coste.

MAS INFORMACION
www.centerofportugal.com/es/
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>por esta ciudad esllegar hasta la Sé Velha
a través del Arco de Almedina. Con aire
de fortaleza y traza roménica fue levanta-
da en el siglo xi11. Por la calle peatonal Fe-
rreira Borges nos situaremos en la plaza 8
de Maio. Junto a la iglesia de Santa Cruz
se levanta el emblematico café que lleva
el mismo nombre y es lugar de parada
obligada.

A 35 km de Coimbra, Bugaco es un palacio
en estilo neomanuelino que fue concebido
como pabellén de caza en el siglo XIX y que
actualmente es un lujoso hotel y restau-
rante. Aqui se establecié un monasterio de
Carmelitas Descalzos en 1620. La masa fo-
restal de algo mas de 100 hectareas que ro-
deael conjunto del palacio y monasterio se
puede recorrer por numerosos caminos
senalizados. Antes de finalizar nuestro re-
corrido pasaremos por Caramulo, poblacién
en plena montana de la que nos separan 85
km. Si a principios del siglo X1x fue famosa
por los sanatorios donde se curaba de la tu-
berculosis, actualmente lo es por el Museo
de Vehiculos Antiguos donde conviven ve-
hiculos de principios del siglo XX hasta los
anos sesenta. Tras otros 60 km regresare-
mos a Viseu, nuestro punto de partida. I
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1. PALHEIROS EN COSTA
NOVA, TRANSFORMADOS EN
CASAS DE VERANEO.

2. MONASTERIO DE
BATALHA.
3. OBIDOS VILLAMEDIEVAL.

Nuestros recomendados

Viseu: Restaurante Maria Xica.
Buenamesaen un edificio rehabili-
tado en pleno centro.Rua Chdo do
Mestre, 23.

Restaurante Colmeia. Cocinatradi-
cional ensitio popular cercadela
catedral. RuaAmeias, 12.

Penalva do Castelo: Hotel Casada
fnsua. Antes de llegar a Viseu, mag-
nifico palacio rodeado dejardines
deinspiraciénfrancesa. El placer
delaestanciaacompariada de vi-
nos de cosecha propia. Pertenece a
lared de Paradoes de Turismo.
www.parador.es/es/paradores/pa
rador-casa-da-insua

Aveiro: Restaurante Salpoente. En
unantiguo almacén de sal, creativi-
dadenladecoraciényenla
comida. www.salpoente.pt

ilihavo: Montobelo Vista Alegre
Hotel. Modernidadjuntoaunade
las mas famosas fabricas de porce-
lana. www.montebelohotels.com/
montebelovistaalegre/

Figueira da Foz: Universal Boutique
Hotel. Establecimiento con historia
enpleno centrodelapoblacion.
www.universalboutiquehotel.pt
Restaurante Cacgarola Dois. Para
disfrutar de los pescados, maris-
cosyla‘caldeirada’.
www.cacaroladois.com

Buarcos (Figueira da Foz):
Restaurante Marégrafo. Pequefio
restaurante con propuestas muy
interesantes. Imprescindible el
arroz con ‘kokotxas'. Travessa
BeiraMar 2

Nazaré: Restaurante Pangeia.
Buenas vistas y mejor comida.
www.pangeiarestaurante.com

Peniche: Restaurante Tascado
Joel.Historias de pescadores y ra-
ciones abundantes de platos
tradicionales. www.tascadojoel.pt

Batalha: Hotel Casa do Outeiro.
Establecimiento familiar, muy
agradable y con vistas almonaste-
rio. www.hotelcasadoouteiro.com
Vinho em Qualquer Circunstancia.
Unaapuestamas que sorprenden-
tedondeelvinoy ladecoracion
juegan un papel fundamental.
Estradade Fatima, 15

Obidos: The Literary Man Hotel.
Antiguo convento transformadoen
hotel, recubierto en suinterior con
60.000libros.
www.theliteraryman.pt

Coimbra: Quintadas Lagrimas:
Palacete rodeadodejardinesy le-
yendas donde sumergirse enel
mas puro romanticismo.
www.quintadaslagrimas.pt/es/

Bugaco (Luso): Palace Hotel do
Bugaco. Elarte neomanuelinoen
sumaximaexpresion.
Gastronomiay naturalezaalapar
enunlugar excepcional. www.al-
meidahotels.pt/pt/hotel-coimbra-
portugal

Tondela: SJ Hotel. Simpatico esta-
blecimiento contodaslas
comodidades. www.sjhotel.pt
Restaurante Os 3 Pipos. Cocina
tradicionaly abundante entre pare-
des de piedra. www.3pipos.pt
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‘Savoir faire’ en Nueva Aquitania

DESDE BURDEOS NOS ADENTRAREMOS EN LA CAMPINA FRANCESA PARADESCUBRIRLOS
SECRETOS DEL. CONAC, LA FAMOSA PORCELANA DE LIMOGES, LOS CELEBRES TAPICES DE
AUBUSSON, YEL CUEROY LA CUCHILLERIA DE NONTRON. TEXTO: MY WAY RUTAS EN COCHE.

demas de una de las capitales

mundiales del vino, Burdeos es

puerta de entrada para descu-

brir una gran regién, ahora lla-

mada “Nueva Aquitania”. Pro-
ponemos una ruta hacia el interior que
combina tesoros artisticos y arquitecténicos
con la belleza de los paisajes de la campina
francesa, una rica gastronomia centrada en
productos de reconocido prestigio y el saber
hacer de sus artesanos, que mantienen vivas
algunas de las artes mas seculares y admira-
das en el mundo.

Cofiac,mas queel “licor de los dioses”
Desde Burdeos encaminamos nuestros pa-
sos hacia el estuario del rio Garona y nos
adentramos en el Pays de Cognac, entre vi-
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nedos y valles labrados por el rio Charente,
alma de la regién y de la famosa bebida que
Victor Hugo defini6é como “licor de los dio-
ses”. Rapidamente llegamos a Cognac, una
interesante y elegante ciudad de arte e his-
toria. Aquinacié FranciscoI, el rey que abra-
z6 para Francia el Renacimiento y que otor-
g6 a la ciudad numerosos privilegios, como
el comercio de la sal por el rio Charente y de
los aguardientes, que llevaron finalmente a
la elaboraciéon del conac. La villa dedica al
monarca una de sus plazas mas concurri-
das. La Porte de Saint Jacques (sigloxir), que
da acceso al interesante barrio del mismo
nombre, nos desvela la importancia del Ca-
mino de Santiago en esta regién francesa.

Para descubrir los secretos de la elaboracién
del conac, lo mejor es acudir al Museo de las

1. LIMOGES PROCESO DE
DECORACION DE LA
PORCELANA. ©LIMOUSIN
TOURISME. 2. LIMOGES
VISITA DE LA CONCURRIDA
PLACE HAUTE-CITE.
©LIMOUSIN TOURISME.

3. PAISAJE DEL PAIS
DEL COGNAC, CONEL
CASTILLO DE BOUTEVILLE
AL FONDO. © CHARENTE
TOURISME

4. APRENDIENDO A
CONOCER EL CONAC.

© REGION NOUVELLE-
AQUITAINE - M ANGLADA
5. ANGOULEME.
PRECIOSO MURAL EN ESTA
CIUDAD CELEBRE POR SU
FESTIVAL INTERNACIONAL
DEL COMIC. © REGION
NOUVELLE-AQUITAINE-
F.ROCH.



Artes del Conac y visitar algunas de las ca-
sas de las marcas mas reconocidas, como la
Casa Otard, ubicada en el castillo de Valois,
ola Maison Camus, la iinica casa que sigue
siendo familiar y donde se puede ensam-
blar un conac a medida, llevandose una bo-
tella inica y personalizada.

Ya fuera de Cognac, en lalocalidad de Chas-
sors, labodega Les Freres Moine muestra el
proceso de fabricacién de los toneles en los
que almacenan los licores. A partir del co-
nactambién se elaboran algunos productos
de alta gama, como el vinagre balsamico
Baume de Bouteville, un condimento arte-
sanal que debe envejecer,como minimo, 18
meses en barricas de roble que han conte-
nido conac.

Seguimos camino para llegar a Angouléme,
una antigua ciudad con catedral romanica
que se ha hecho célebre a nivel por su Festi-
val Internacional del Cémic, que tiene lugar
cada ano en enero (en 2018 se celebrara en-
tre el 25 y el 28). Esta manifestaciéon ha sabi-
dohacerse con la ciudad, que harespondido
con la creacién de la Ciudad Internacional
del Cémic (‘bande dessinée’)y delaImagen,

un referente mundial de la historieta. Un >

|
+ A LA

UNA GASTRONOMIARICA, RICA...
Placeres ‘gourmandes

La cocina de Nueva Aquitania es sinénimo de alta calidad. Enella
sobresalen elaboraciones como el magret y el confit de pato, el
fuagras de oca o el pollo amarillo de Saint-Sever; ademas del ganado
ovino, con razas tan reconocidas como el cordero del Limousin, del
Poitou-Charentes o de Pauillac.

Y
A
S

© Le Foie gras de canard poelle et figue noire, bett - CRTA

Elcerdodel suroeste posee el sello de calidad; especialmente, el cerdo de
culonegro del Limousin. Delbovino de Chalosse y de Bazadais destacan
sus excelentes entrecots, que suelen acompafarse de chalotas y ricas
salsas devino. Tambiénabundanlos quesos y las recetas de sopas gra-
ciasalas calidad delas verduras y productos de lahuerta. Nueces y
castarias son productos muy apreciados mientras que, en el Périgord, la
trufareinaenlas cocinas.

n Nueva Aquitania

RACVN octubre 2017 45



VIAJEROS

L Rocholie

DE
NONTRON. © DORDOGNE
PERIGORD TOURISME
PROCESO
DE ELABORACION DE LA
PORCELANAEN
PORCELAINE PERGAY.
OPERGAY
ZAPATOS
CHAMBERLAN,
© TUSDESTINOS.NET
VISITAA LA
CIUDAD INTERNACIONAL
DEL TAPIZ.© CITE DE LA
TAPISSERIE
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>paseo por la ciudad permite contemplar di-

vertidos murales de varios autores esparci-
dos porlavilla.

Limoges, sunombre

sabe aporcelana

Nos adentramos en la antigua provincia y
region de Limousin para llegar a la ciudad
de la porcelana, Limoges, que forma parte
del Camino de Santiago. Con mas de 2.000
anos de historia, nos hallamos ante una de
esas encantadoras ciudades medias france-
sas donde se conjugan el arte y la historia
(forma parte del selecto grupo de ‘Villes et
Pays d’Art et d’Histoire’), con una artesania
que le ha dado fama mundial. Hay que de-
ambular por su catedral gética, de bellos
jardines y con el rio Vienne atravesandola,
para descubrir sus entramados de madera
y sus plazas, ademas de observar las mara-
villas que ofrecen las casas de porcelana del
bulevar Louis Blanc o intentar aprenderlo

todo sobre esta manufactura, pero también
sobre los esmaltes y las vidrieras. Todas
ellas empezaron a florecer en 1768 tras el
descubrimiento de un yacimiento de caolin
de gran pureza.

La porcelana de Limoges, cuya blancura
traslicida es ampliamente reconocida, esta
muy bien representada en el Museo Nacio-
nal Adrien-Dubouché - Cité de la Cérami-
que; mientras que los esmaltes tienen su si-
tio en el museo del palacio episcopal, una
coleccién tnica en el mundo.

Tapices, el trabajo del cuero

y cuchillos de fama universal
Nuestra ruta se desliza ahora entre colinas,
valles y lagos como el Vassiviére, a 67 kil6-
metros de Limoges. El lago es el lugar per-
fecto para realizar paseos en bici, a pie o
practicar deportes nauticos; aunque la be-
lleza del entorno ya justifica por si mismala
visita a este lugar.

Nueva Aguitania de



RUTA NUEVA AQUITANIA
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VASCO NAVARRO

&5 My Way

RUTA7NOCHES

VISITANDO:

*Burdeos, Cognac, Bouteville, Chassors,
Angouléme, Limoges, Aubusson, Felletin,
Lago Vassiviere, Nontron y Brantéme, en
hoteles seleccionados por su buena calidad
y situacion y mejor precio.

RESERVAS:

» Disfrute de un 6% de dto. (exclusivo
socio RACVN) al realizar la reserva de La
Ruta del saber hacer en Nueva Aquitania en
My Way rutas en coche, el portal para los
amantes de viajar en coche: www.myway-
rutasencoche.com. Introduzca el cédigo
promocional RACVN14 que solicita el siste-
ma al confirmar reserva.

« Con la reserva recibira gratuitamente la
Guia de la ruta, con informacion dia a dia
detallada, recomendaciones, visitas, excur-
siones y actividades. La guia puede impri-

La siguiente parada es Aubusson, donde
nos esperan callejuelas pintorescas, fuen-
tes que delatan su enclavamiento en el cru-
cede cuatrorios y unapiedra omnipresente
que otorga autenticidad al conjunto. Perola
fama de Aubusson viene de la tapiceria, un
oficio de arte de excelencia que cuenta con
600 anos de historia y que la Unesco ha de-
clarado Patrimonio Cultural Inmaterial de
la Humanidad. Para descubrir este mundo
es obligado visitar la Ciudad Internacional
del Tapiz, una magnifica casa del siglo Xvi
enlaque setrazalahistoriaylatradicién de
este oficio y donde podremos contemplar
los mas de 300 tapices expuestos. Nuestro
itinerario no estara completo hasta que ha-
yamos aprendido cémo se confecciona el hi-
lo en la hilanderia Terrade, en la vecina po-
blacién de Felletin, o la importancia de los
cartones y los modelos de referencia para la
confeccién de untapiz, que se pueden veren
el Museo del Cartén de Aubusson.

mirse y/o descargarse en el mévil o Ipad.

Nuestro siguiente hito en el camino sera
Nontron, capital del Perigord verde, en el
corazon del parque Natural Regional Peri-
gord-Limousin. La antigua villa, situada en
lo alto de una colina, es también la sede de
importantes artesanos, empezando por su
cuchilleria, cuya fama arranca en la Edad
Media, y continuando por la fuerte indus-
tria artesanal del cuero, cuyos maximos ex-
ponentes son la silleria CWD, especializada
en sillas de montar y que abastece alos me-
jores jinetes del mundo, y el taller de fabri-
cacién de los zapatos Chamberlan, que uti-
liza tecnologias como los ‘smartphone’ para
producir zapatos Unicos a medida.

Desde Nontron podremos continuar nues-
tra ruta hasta la bellisima villa de Brant6-
me, situada en una isla de un meandro del
rio Dronne, famosa por su abadia ylaiglesia
de Saint-Pierre, cuyo campanario del siglo
X1esté considerado uno de los més antiguos
de toda Francia. I

Poitou-Charentes, Limousin y Aquitania

Guia practica

Lacercaniade Burdeosal
Pafs Vasco (334 kmdesde
Bilbaoy Vitoria-Gasteiz,y
243 km desde Donostia-San
Sebastidn) hacen que el co-
che sealamejor opcion para
recorrer Nueva Aquitania.
Unaalternativa paraeltra-
yectolargoesviajara
Hendayay subirseal TGV,
quellegaaBurdeosen 160
minutos pararecoger alliel
cochedealquiler.
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Tercios de Flandes y el Camino espariol

EL CAMINO DE LOS ESPANOLES, QUE SE CREO COMO CORREDOR MILITAR ENTRE ESPANAY LOS
PAISES BAJOS, ESEN LAACTUALIDAD UNABELLA RUTA QUE NOS PERMITE SEGUIR LAHUELLA QUE
DEJO LA CORONAESPANOLA EN EUROPA. TEXTOY FOTOS: MYWAY, EL PORTAL DE LOS AMANTES DE VIAJAR EN COCHE

ra el siglo xv1 y Espana libraba
una guerra en los Paises Bajos
por lairrupcién de las ideas pro-
testantes. Felipe II tenia que en-
viar constantemente dinero,
mercancias y tropas, pero habia un proble-
ma: no podia hacerlo por Francia ni cruzar el
canal de La Mancha por su enemistad con in-
gleses y franceses. La blisqueda de un corre-
dor militar era urgente. En el afio 1567 se op-
t6 por navegar por el Mediterraneo desde
Barcelona o Cartagena hasta Génova, donde
comenzabalarutaterrestre porterritorios es-
panoles o estados aliados: se iniciaba en el
Milanesado, cruzaba los Alpes por Saboya y
bordeaba Francia pasando por el Franco-
Condado, Lorena, Luxemburgo, el obispado
de Liejay Flandes hasta Bruselas.

48 RACVN octubre 2017

Unapicaen Flandes

Laruta entre Milan y Bruselas, de 1.350 km,
se mantuvo entre 1567 y 1634, aunque el tra-
zado fue adaptéandose a las alianzas en cada
momento. La creacién y el mantenimiento
del Camino, tanto mediante pactos con los
estados como la adecuacién por parte de in-
genieros militares, fue de tal complejidad
que originé el dicho “poner una pica en Flan-
des”, por ser algo muy dificil de lograr.

Fue una importantisima via de comunica-
cién que ayudé a la vertebracién de Europay
en ella, todavia hoy, podemos ver edificios
militares, civiles, iglesias y monumentos, eri-
gidos entonces por la Corona espanola. In-
cluso Cervantes pas6 por esta ruta como sol-
dado del Tercio Viejo de Sicilia, tal y como
refleja en “El Quijote”. El Tercio Viejo de Si-

1. MILAN PIAZZA DEL
DUOMO.

2. METZ TEMPLO NUEVO A
ORILLAS DEL RIO MOSELA.
3. NAMUR VISTA GENERAL,
CON LA CIUDADELAEN
PRIMER PLANO.

4. TURIN IGLESIAS DE SAN
CARLOS BORROMEO Y
SANTA CRISTINA EN LA
PIAZZA SAN CARLO.



cilia tiene su sede actual en el acuartelamien-
to de Loyola en Donostia-San Sebastian. En el
siglo xviI el cardenal Richelieu logr6 una
alianza con el duque de Saboya y Francia se
anexiono a Alsacia, Lorena y Franco-Conda-
do, imposibilitando el mantenimiento de la
ruta. Su pérdida fue una delas causas del hun-
dimiento del imperio espanol. De vital impor-
tancia para el mantenimiento del Camino fue
la figura del general Pedro de Zubiaur o Zu-
biaurre, Almirante General (natural de Cena-
rruza, Puebla de Bolivar, Vizcaya) y su apoyo a
Flandes era por ruta maritima a través del gol-
fo de Vizcaya y el canal de La Mancha hasta
Dunquerque (entonces, Flandes).

Enlaactualidad

Si emprendemos hoy este viaje, encontrare-
mos numerosos vestigios de la época. Resulta
entretenido fijarse en las fechas de los edifi-
cios antiguos que hallaremos en todas las lo-
calidades, comprobando cudles fueron edifi-
cados durante el dominio espafiol. También
observaremos calles denominadas Chemin
des Espagnols, como en Arlon (Bélgica) o en
Albertville y Annecy (Francia). El Milanesado,
o ducado de Milan, principal potencia del >

CRISTOBALI?E MONDRAG()N_ o
Elanfibio del Tercio Vigjo

Cristébal de Mondragény Otélora de Mercado nacié en1514 en Medina
del Campo, aunque su padre era de Mondragén, de donde tomé el
apellido. Fue un militar que destacé por su talento como estratega,
llegando a ser coronel de los tercios de Flandes, donde combatié contra
los ejércitos de Guillermo de Orange y Mauricio de Nassau.

Labatallague méas famale dio fue elauxilio ala ciudad de Goes, en
Zelanda, sitiada por las tropas de Guillermo de Orange. Para sorprender
alenemigo, mas numeroso, Mondragény Sancho Davila decidieron va-
dearelestuariodelrio Escaldaconla
bajamar. Tres mil soldados caminaron 15
kms conelagua hastael pechoy con
fuertes corrientes hastalaislade
ZuidBeveland, donde cogieron por sor-
presaa 7000 soldados holandeses alos
que vencieron. Anteriormente habia si-
do condecorado durante labatallade
Muhlberg por cruzar anado las aguas
heladas del rio Elbaalmando de diez
soldados, y con posterioridad recuperd
paralaCoronalaislade Schouwen, tras
otroespectacular vadeo. Estas acciones
acuaticas fueron las que le dieron el apo-
dode “ElAnfibio del Tercio Viejo", que
coneltiempollevariaelnombre de
Tercio de Mondragoén.
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1. NANCY PLAZA
STANISLAS, DECLARADA
PATRIMONIO DE LA
HUMANIDAD.

2. ANNECY VISTA DEL
CASCO ANTIGUO.

3. ARLON IGLESIA DE SAN
MARTIN.

4. LUXEMBURGO ABADIA
DE NEUMUNSTER EN LA
ORILLA DELRIO ALZETTE.

5. BRUSELAS DETALLE DE
LA CUPULA DEL EDIFICIO
HISTORICO REAL.
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>norte de Italiaenla Edad Media, pasé a for-
mar parte de la Corona espafiolaentre 1525y
1713, cuando se incorpordé a la corona aus-
triaca por el Tratado de Utrecht. Ademas de
seruna ciudad fascinante, resultainteresan-
te saber que edificios como los palacios Bre-
ra, Durini, del Capitano di Giustizia y Crive-
1li, ademas del Ospedale Sforzesco, el
Collegio Elvetico (hoy Palazzo del Senato) o
la Rotonda della Bessana, fueron erigidos
durante el dominio espanol, asi como la
enorme muralla que protegia la ciudad.

En Namur destaca su imponente ciudadela,
que consta de un castillo erigido en el siglo
xu1 —del que se conservan las torres circula-
res y algunos muros- y de una extensay
compleja estructura de murallas para prote-
gerlo, que fueron construidas por los espa-
noles y los valones. También los muros que
protegianla ciudad, hoy desaparecidos, eran
delaépocaespanola. Parallegar hastala ciu-
dadela se puede tomar un teleférico en la
plaza Pied-duChateau. Se puede visitar por

}
ﬁ Miichan de nimds
N Fodificacn, castils

—

libre o con diversas visitas guiadas (muy in-
teresante la que nos muestra los fosos y los
pasajes subterraneos). Desde lo alto se tie-
nen excelentes vistas de esta bonita ciudad
rodeada por el rio Sambre. Por cierto, aqui
también hay una placa en recuerdo de don
Juan de Austria, que fue gobernador de los
Paises Bajos y murié durante un asedio a
Namur. En Luxemburgo podemos visitar el
imponente palacio Gran Ducal, inspirado en
el Renacimiento espanol y con reminiscen-
cias flamencas, y su bonita catedral gética,
construida a principios del siglo xviI. Tam-
bién la popular plaza de Armas (Pléss d'A-
rem) se disené bajo dominio espanol, asi co-
mo las casamatas del Pétrusse, tineles
secretos construidos por los espanoles para
mover las tropas y sorprender al enemigo.

Bruselasy las patatas fritas

En Bruselas, el recuerdo mas impactante
de la época espanola es la Grand Place,
que conserva su trazado original y mu-

Realizar algunos tramos en bicicleta permite
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chos de los edificios que la flanquean, co-
mo el denominado “Le Roi d’Espagne”,
pues en la fachada, a la altura del segundo
piso, hay un bajorrelieve que representa al
rey Carlos II de Espana. También el canal
Willebroek, una via de navegacion de 28
kms y con cuatro esclusas que enlaza Bru-
selas con el rio Escalda y finalmente con el
mar del Norte, fue construido durante la
época espanola. Para terminar, y como cu-
riosidad gastronémica, mencionar que
hay que buscar el origen de las patatas fri-
tas, plato tipico de Bélgica, en los tercios.
Los espafioles trajeron la patata desde
América y, aunque en un principio no fue
demasiado apreciada por insipida, como
saciabay era facil de cosechar se utilizé pa-
ra alimentar a los soldados y, poco a poco,
se fue introduciendo en las zonas por don-
de pasaban; es decir, a lo largo del Camino
Espanol. Con el tiempo se convirtié en ele-
mento bésico de las cocinas europeas, va-
lor que mantiene en la actualidad. |

revivir la historia

r y 4 -
Guia practica
Los Tercios tardaban unos cincuenta
dfas encompletar laruta desde Milén
hasta Bruselas, pero hoy en dia pode-
mos hacerla, en coche, enunas
cuantas horas. Aunque labelleza de las
localidades y delas rutas por las que
pasaremos recomienda que nos tome-
mos, como Miimo, una semana.
Como hemos comentado previamen-
te, laruta fue modificadaen
numerosas ocasiones seguin cambia-
ban las alianzas de la Corona espariola,
pero sinos ceflimos al recorrido inicial,
elitinerario serfalasiguiente:
« Milan-Turin: 145km
« Turin-Chambery: 206 km
» Chambery-Besancon: 265 km
+ Besancon-Nancy: 206 km
» Nancy-Metz: 56 km
» Metz-Luxemburgo: 63 km
» Luxemburgo-Bruselas: 218 km

Por el camino también podremos de-
tenernos enotras localidades
interesantes de laruta, como Pavia,
Lanslebourg, Aiguebelle, Annency,
Montfleur, Lons-Le-Saunier, Port-Sur-
Saone, Charmes, Thionville, Arlon,

Roche-en-Ardenne o Namur. Entodas
encontraremos huellas de la Corona
de Espafia.

COMO LLEGAR: BILBAO AMILAN
En coche:1.317 km, via Toulouse,
Montpelier, Nimes, Niza, Ménacoy
Génova.

En avién: las compaiifas Iberia, Vueling
y Easyjet programan varios vuelos se-
manales entre Bilbao y Milan.

Paramas informacion se puede con-

sultar lainteresante pagina web
www.elcaminoespafiol.com
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RACVN GAZTE

XXI CONCURSO DE CHRISTMAS

i0Otra Navidad con grandes
premios para los RAC Gazte!

EL RACVN CONVOCAUN ANO MAS, Y YAALCANZA LAS 21 EDICIONES, EL CONCURSO DE
CHRISTMAS PARA SOCIOS RAC GAZTE E HIJOS Y NIETOS DE SOCIOS DEL CLUB DE
TODAS LAS MODALIDADES. EL PREMIO PARAEL GANADORABSOLUTO ES UN VIAJE A
FUTUROSCOPE, Y UNATABLETA PARA LOS GANADORES DE CADA CATEGORIA.

iPor fin se acerca el momento mas espera-
do por todos los socios RAC Gazte! Y, este
afio, el Concurso de Christmas cumple na-
da menos que 21 afios. Siempre es dificil
elegir un ganador absoluto y los vencedo-
res de cada categoria pero el concurso ha
contado siempre con un jurado de primer
nivel gue hadeliberado conespecialinterés
entre todas las propuestas.

Esta XXI edicién del Concurso de Chris-
tmas RAC Gazte vuelve a poner a prueba
la creatividad, inventiva y habilidad de los
mas pequefios a la hora de dibujar la felici-
tacién navidefiamas original.
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Pueden participar todos los
socios RAC Gazte de entre 5
y 12 afios y los hijos y nietos
de la misma franja de edad
de socios Senior y Benefi-
ciarios, aunque no sean titu-
lares del carné RAC Gazte.
Competenciay dificultades
para un jurado que cada edi-
ciénreconoce lacreciente calidad

artisticay originalidad de los dibujos recibi-
dos. Para todos los participantes, cabe re-
cordarunafio mas queel principal requisito
del concurso es que el dibujo relacione la

Navidad con el RAC Vasco Na-
varro o alguno de los servicios
del Club.

Ocho categorias
El Concurso cuenta con ocho
categorias, entre 5y 12 afios.
Las bases de participacion son
muy sencillas, basta con seguir
estos pasos:
1. Dibujar la Navidad RACVN en la plantilla
enviada en el encarte junto a este nimero
de la revista del Club. Se recomienda usar
rotuladores o ceras y no salirse del espacio.



Y RECUERDA...

RAC Gazteesun

menores de 18 afios de los socios Senior del Club.

Disfrutaran dela

caso que sufran una enfermedad o accidente en sus viajes.

También contaran conla

en caso de urgencia, cubre los gastos de vuelta a casa y pone

en contacto a padres e hijos.

Y, claro, podran participar en el Concurso de Christmas y en

2. Enviar el dibujo, junto con los datos
personales del autor, por correo (no es
necesario poner sello) o entregarlo en
cualquier puntode atenciéndel Club. En-
tre todos los dibujos recibidos, el jura-
do del concurso elegira al ganador de
cada categoria y, entre todos ellos, se
escogera al ganador absoluto de esta
edicion del concurso.

Fantasticos premios

Como es tradicional, todos los ganado-
res se daran cita en el tradicional acto
de entrega de premios que el RAC Vas-

paralos hijos
delClubenel

que,

a lolargodel ano.

co Navarro celebra anualmente en el
Aquarium de San Sebastian. Los gana-
dores de cada categoria recibiran una
fantasticaLENOVO 3B3-850F (pantalla
de 8 pulgadas). Y el ganador absoluto
del concurso conseguird un magnifico
viaje al parque tematico Futurosco-
pe para cuatro personas (dos adultos
+dos nifios).

Llegd la hora de destapar los rotulado-
res, preparar las ceras y dibujar la felici-
tacion de Navidad mas original. iNo ol-
vides que la fecha limite para enviar el
dibujo es el 11 de noviembre!

IEmbarcateenlas
novedades 2017 de
Futuroscope!

Futuroscope celebra su 30 aniversarioy
propone unregalo exclusivo: “El viaje ex-
traordinario”, nueva atracciéninspirada
en “Lavueltaal mundo en 80 dias” que
invita a los visitantes a volar abordo de
unamaquinaincreible y recorrer los cinco
continentes.

No te pierdas las atracciones reconocidas
conelpremioala “Mejor atraccion del
mundo”: “La maquina del tiempo”, con
los Rabbids, y “Arthur, la aventura 4D”.
Unete almundo de laardillaScratenuna
granaventuradonde este personaje de
Ice Age se debate con una extrafiamaqui-
nadeltiempo.Y disfruta con peliculas de
granformato con proyeccién laser 4K.
Enlasdos hectéreas de “Elmundodelos
nifios” disfrutaran los mas pequefios con
multitud de juegos al aire libre.

Y nada mejor que acabar el diacon el ma-
ravilloso espectaculo nocturno “La forge
aux étoiles”, creado por “Le Cirque du
Soleil”.

Elpremio consiste en entrada de 2 dias + 1 noche en ho-
tel Futuroscope en AD para dos adultos y dos nifios de 5
al6anos. Validez premio: hasta 30/ 06 / 2018

Reservas de los ganadores entel. 902 401212 o enviar
unemail areservas@futuroscope.fr
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RACVN DESCUENTOS

RINCON DE VENTAJAS DEL CLUB

Renovacion a fondo para
facilitar el ahorro familiar

EL CLUB DE VENTAJAS DE LOS SOCIOS DEL RACVN ESTRENA DIISENOYFUNCIONAI_IDADES,
DIRIGIDAS AFACILITAR ELACCESO ALOS DESCUENTOS QUE MAS INTERESEN A CADA USUARIO.

Como socio RACVN puede activar
su cuenta de forma totalmente gratuita:

1. Entre en https:/ /ventajas.racvn.net
2.Active su cuenta en la pagina principal.
3.Confirme su cuentaen el enlace que recibira en su correo electrénico.

Méas de 1.000 socios ya forman parte del
Club de Ventajas del RACVN y se benefi-
ciandedescuentos Unicosensuscompras
diarias; tanto en supermercados o pro-
ductos de hogar comoenviajes,moda, en-
tradas, deporte, motor o tecnologfa.

Navegacion personalizada

Ahora, el club se renueva y estrena un di-
sefio ideado para facilitar la navegacién y
adaptar las ofertas y descuentos a cada
usuario. El portal se personaliza a la medi-
da de cada persona, que al acceder res-
ponde un test sobre sus preferencias para
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que las ofertas que se muestren sean
siempre de su interés. Ademas, permite
conocer elahorro anual de cada personaa
través de una calculadora basada en las
ofertas recogidas en el club.

Los usuarios pueden acceder a un listado
de las ofertas que han visitado y consultar
cuanto dinero han ahorrado en cada com-
pra, transformando el club en una herra-
mienta practica de ahorro para compras
habituales. El buscador también se renue-
va para intuir qué marcas o promociones
interesanalos usuariosy ofrecer los resul-
tados méas acordes.

Lo que nocambian sonlas ofertas del Club
de Ventajas del RACVN a los socios. Mas
de 200 marcas disponibles en todo mo-
mento para comprar con descuentos ex-
clusivos. Las siguientes paginas de la re-
vista recogen una seleccion de estos des-
cuentos: de ofertas con descuentodirecto
on-line o en tienda fisica a ofertas de aho-
rro en hucha, que permiteniracumulando
el dinero ahorrado para transferirlo des-
pués ala cuenta bancaria del usuario.
Paracomenzar aahorrar enlas compras
cotidianas solo hay que acceder ala pa-
gina web ventajas.racvn.net.



MOTOR

AVIS

15% sobre la mejor tarifa
en Esparia y Portugal y hasta
15% enresto de Europa

Hasta 3% de reembolso
en revision del vehiculo y
2% en otros servicios

Hertz

Hasta 22% de descuento
en alquiler de cochesy
furgonetas en Espafia

Bnterprise

N i-a-car

Hasta 10% dto.
en alquiler de coches y
furgonetas

Hasta 25% de descuento
en alquiler de coches en
Espafiay en el extranjero

Faft & CEr

Hasta 15% dto.
en alquiler de vehiculos
cualquier dia de la semana.

55 CEPSA

3% de reembolso al repostar
o compras en tiendas en
Estaciones de Servicio Cepsa

VIAJES

TP

o'sc AR D

4% de reembolso
en accesorios y recambios
para el automovil

MYTRIPCAR

Hasta 25% de descuento
en alquiler de vehiculos en
comparador

Ywaynabox

TRAVLL TO SASPHIEE

10% de dto. exclusivo
en viajes a destinos sorpresa
de fin de semana

eExpediu‘

Hasta 10% de reembolso en
hoteles y ventajas especiales en
vuelos y alquiler de vehiculos

& otelips,

12% de descuento
en hoteles nacionales e
internacionales

<
Halcon

5% de descuento
en paquetes
vacacionales

'-[_-j Hotelopia

11% de descuento
en reservas en cualquier
hotel del mundo

e IRERODSTAR
'

HUTILE B RUPOATE

Trato VIP y hasta 15% dto.
sobre la mejor tarifa
disponible

DIFFERENT
ROADS

Hasta 55 € de reembolso
en reservas de viajes
organizados

Barcelo

HOTEL GROUF

10% de descuento sobrela
mejor tarifa disponible en
reservas on-line

Hoteles.com

5% de reembolso en
reservas de hoteles. Garantia
de mejor precio
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RACVN DESCUENTOS

TECNOLOGIA

/

Yyoigo

=" Microsoft

Hasta 30% de 10% de descuento Hasta 5% de reembolso
descuento en la tienda en tarifas de contrato en productos Microsoft en
on-line de HP durante 12 meses tienda on-line
. '

3% de reembolso
en compras en
casadellibro.com

5% de reembolso
en compras online (libros,
musicay cine, tecnologia)

3% de Reembolso
en lacompra de cheques
regalo de Amazon.es

é

vodafone

Hasta 30 € de reembolso
en contratacion de servicios.

Consultar condiciones

MASMOV L

5% de descuento
en ADSL, fibra épticay
telefonia movil

SALUD Y BELLEZA

LEARBEST”

4% de reembolso
en electronica, hogar,
juguetes y accesorios

Hieht:

5% de reembolso
Envio mas
muestras gratuitas

§@ vves rocHeR

9% de reembolso
en productos de cosmética
natural

hedonail

20% de descuento
en tratamientos
meédico-estéticos

oL

10% de descuento
en productos de

parafarmacia
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Dousglive

6% de reembolso en
perfumes, cosmética,
maquillaje...

L’OCCITANE

Hasta 8% de reembolso en
todos los productos de
belleza y cosmética natural



ALIMENTACION Y HOGAR

10€ de descuentoenla
primera compra en dia.es
(consultar condiciones)

Hasta 4,5% de reembolso
en productos seleccionados
(consultar)

GRUPO DLR

Hasta 100 € de descuento
en servicio doméstico
amedida

e

5% de descuento en
colchones, sofés, canapés y
somieres de la Tienda Home

30% de descuento
en completa seleccién
de vinos

NATUZZI

ITALIA

Hasta 15% de descuento
entoda la coleccion
de sofas y mobiliario

l‘z vinosalaccian

50% de dto. en coleccién
Unica de vinos y 5% dto. en
resto de compras

v 1 cllenedor

0,80 € de reembolso
en reserva on-line de
restaurantes

MODAY JUGUETES

.pans

i

10% de descuento
en todos los
productos

Sl R 1A e NG

9% de reembolso
en primera compray envio
gratis (ver condiciones)

€2Carie fngla®

Hasta 6%
en compras
en latienda on-line

PULL&BEAR

6% de reembolso en
primera compra.Y 5% en
compras posteriores

Hasta 7% de reembolso
encomprasen la
tienda on-line

Toys$jus

4% de reembolso
en todos los productos de
tienda on-line

LUuxENTER

10% de descuento
en el catalogo completo de
joyas Luxenter

» zalando

10% de descuento
enropa, calzadoy
complementos

6% de reembolso
en moda infantil, premamay
decoracion

6% de reembolso
en lenceria, ropa de deporte
y moda bafio
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RACVN DESCUENTOS

Descuentos directos

con el carné de socio o,

En decenas de establecimientos de proximidad
Solo hay que mostrar el carné de socio al pagar

Carnetsocip
Bazkide karnets

VASCO Na VARRO

—
ESTACIONES | FORONDA
= ZURBAND
7 DE SERVICIO | Z3REE)

Gracias al acuerdo firmado con AVIA, los socios del 4%
RACVN disponen de un 4% descuento por litro sobre descue,,to'
el precio del carburante en las estaciones de servicio

Zurbano (situada en la autovia N-1, km. 358,5), Foronda (autovia
Vitoria-Bilbao, km. 6,) y Gorbea (calle Uratea, 23, de Vitoria-
Gasteiz). La red de estaciones AVIA ofrece una atencion
personalizada y una amplia gama de carburantes de Ultima
generacion, lubricantes de automocion y otros productos

Para disfrutar del descuento es imprescindible disponer del carné

de socio actualizado (el descuento se aplicara a través de la banda
magnética de la tarjeta).

Mas informacién en www.aviaenergias.es

EIRAC Vasco Navarro ofrece nuevas ventajas a los 3‘;1.
socios para ahorrar a la hora de repostar. Gracias al
acuerdo con Repsol, los socios del Club disponen de
3 céntimos de descuento por litro en gasolina o gaséleo en las
estaciones de servicio Repsol.

desc"ento

Para disfrutar del descuento, los socios deben entrar en |la zona
privada de la pagina web del Club (www.racvn.net) y solicitar
la tarjeta Repsol Mas. Se trata de una tarjeta gratuita y presencial
que permite al portador obtener un descuento inmediato en los
consumos de gasolinas, gaséleos y cualquier producto de las
estaciones de servicio de la extensa red de Repsol.

Mas informacién en www.racvn.net

easyparkbilbao 10,

EasyParkBilbao es una empresa impulsada en 2012 por un grupo
de jévenes emprendedores de Bizkaia, con el fin de ser el primer
parking 'low cost' en el norte de Esparia y dar servicio en el
aeropuerto internacional de Bilbao. Cuenta con un equipo
profesional muy cualificado.

10% de descuento para socios. Para beneficiarse del descuento
solo debe presentarse el carné de socio del RACVN.

www.easyparkbilbao.com
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15,,

~ . . descuento
Con cerca de 50 afios de experiencia, Empark es

una compafiia lider en la gestién de aparcamientos,

presente en Espafia, Portugal, Reino Unido, Turquia y Andorra.

Los socios del RACVN disponen de un 15% de descuento en los
aparcamientos de la Concha —plaza Cervantes—, plaza de
Cataluiia y plaza de Okendo de San Sebastian, de la plaza San
Juan de Irtin y de la plaza Indautxu de Bilbao. El descuento se
aplicard automaticamente, antes de realizar el pago: después de
introducir el tique de entrada al aparcamiento hay que introducir el
carné de socio del RACVN en la misma ranura.

www.empark.es




Ventajas tnicas en el uso y mantenimiento de su vehiculo
Entalleres mecanicos, aparcamientos, autoescuelas...

Ldark

15% de descuento para socios en

la tarifa del aparcamiento San José
(ubicado junto a Hospital Vitas San José)
de Vitoria-Gasteiz

Especial para socios RACVN: 5% de

descuento en frenos y neumaticos, y 10%

en mantenimiento, escapes,
amortiguadores... Consultar condiciones.

Tel. 902 10 13 51 - www.midas.es

CARGLASS

25% de descuento para socios en
sustitucion de lunas de automavil y cambio
de escobillas de limpiaparabrisas. Descuento
no acumulable.

www.carglass.es

10% de dto. en piezas de
mantenimiento y precio
especial en mano de obra.
Ubicado en Bilbao.

Tel. 944 751111

s @ duloescoala
J WP INTXALRRONDO
~f- ZUBIAURRE,S.L.

suipiikala

10% descuento en matricula
y 2€ dto. en cada clase
practica. Dos centros en San
Sebastian.

www.intxaurrondozubiaurre.com

DAM

Autoeskolak

10% descuento en matriculay
dos clases practicas gratuitas
en permiso B. Oferta no

acumulable. Tel. 944 439 487.

www.autoescuelasdam.com

TALLERES JUANJO MOTOREDER

10% descuento en piezas de
mantenimiento (filtros, pastillas,
etc.). En calle Erdikoetxe, 3
(Bilbao). Tel. 944 759 572

www.gruposanimotor.com

AUTOESCUELAS
JAVIER

BLI-CAR

10% de descuento en lavado
del vehiculo a domicilio y gestion
de ITV adomicilio. En drea Bilbao
y alrededores

www.blicarexpress.es

15% de descuento en
matricula y dos clases de
carretera gratis en permiso B.
Centros en Bilbao y Arrigorriaga.

Tel. 944 277 316 (Bilbao)

EMiluce>

Eh-'.lpi'\i'q'llg.

Reparacion de chapay pintura

de automdyviles. 15% en mano
de obra, sobre precio habitual.
Ubicado en poligono lturrondo.

Tel. 948 363 304 (Burlada)

15% dto. en mano de obra de
carroceria. Condiciones
especiales en materiales y trato
preferente. Tel. 944 371 152.

www.autocarroceriasretuerto.es

10% de dto. sobre el precio
habitual de mano de obra.
Recogida y entrega del vehiculo a
domicilio. Tel. 944 118 620.

www.talleresmreina.com (Bilbao)

(m
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20% sobre precio franquicia
en reparacién por dafios propios
y 10% sobre precio de M.O. en
reparacion por cuenta del cliente.

Tel. 945 201 822 (Vitoria-Gasteiz)

IFTC e an

ms

maranon

20% sobre precio franquicia
en reparacién por dafios propios
y 10% sobre precio de M.O. en
reparacion por cuenta del cliente.

Tel. 945138 345 (Vitoria-Gasteiz)

ABARCA

FPFye= iy Mgy et}

Con carné de socio, descuentos
y condiciones especiales en
servicios (neumaticos,
mantenimiento, filtros, etc.).

Tel. 945 225 665 (Vitoria-Gasteiz)
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RACVN DESCUENTOS

VASCO NAVARRO

También en tiendas, formacion, centros médicos...
Para ahorrar al maximo en los gastos cotidianos

 Lancar
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Regalo cheque descuento de 100 €
aplicable a 12 franquicia en reparaciones de
vehiculo a TR Franquicia. Vehiculo

15% de descuento sobre el precio total de
la factura. Vehiculo de sustitucion (segun
disponibilidad). Ubicado en la calle Etxaun de

Preferencia en reparacion, recogida y
entrega, vehiculo de sustitucién o limpieza
exterior. Consultar condiciones especiales

sustitucion. Basauri. con carné de socio RACVN.
Tel. 944 260 734 (Etxebarri) Tel. 944 405 019 www.carrocerialancar.com
o
q. 2
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10% de descuento en mano de
obra y recambios. Ademas,
trato preferente en el taller. En
Bilbao: calle Benito Alberdi, 4 y 6.

Tel. 944 449708

[ (LTS ST
daeaia e i

10% sobre el precio habitual
de mano de obra y recambios.
Diagnosis gratuita y vehiculo de
cortesia (segun disponibilidad).

Tel. 944 330 943 (Bilbao)

10% en mano de obra. Dtos. y
condiciones especiales en
piezas. En Derio (PI. Neinver).
Tel. 944 554 119.

www.elcaseriopremium.com

100€ de descuento en
revisiones en taller propio por la
compra de un vehiculo de
ocasion. Ubicado en Bilbao.

Tel. 944 751111

AUTD GARDS, S.L

10% de descuento en mano de obra sobre
el precio habitual, y 10% de dto. en aceites y
filtros. Taller ubicado en la calle Rio Ega, 19 de

Pamplona.

3,

WA

RIAN,

Tel. 948 244 225

10% de dto. en mano de obra. Diagnosis
gratuita del vehiculo. Mas de 30 afios de ex”
experiencia. Ubicado en la calle Rafaela
Ybarra, 7 de Bilbao. Tel. 944 47 72 16.

 Crmmmn)

TALLLRES ¥ CamnOfrmias

S.L.

www.talleresrian.com

oifi o

15% dto. en mano de obra . Vehiculo de
sustitucion (segun disponibilidad). En
Poligono Industrial Noain de Esquiroz
(Navarra).

Tel. 948 312726

EBONC AR

AL ERG LR LN EE ARLELE S

Precio especial en mano de
obra, vehiculo de sustituciény
pre-ITV gratuita tras reparar.
Ubicado en Etxebarri.

www.boxcarcenter.com

il 3 oL

10% dto. en mano de obraen
reparaciones y repuestos de
mantenimiento. Diagnosis del
vehiculo gratis. En Vitoria-Gasteiz.

Tel. 945 268 860

Descuentos y concidiones
especiales en la compra de
neumaticos en Neumaticos

Servibas. Basauri (Zuia Ibarra, 1).

Tel. 944 407098

20% en mantenimiento y mano
de obra. Dtos. en franquicias de
seguros. Consultar condiciones.
En Laredo (Cantabria).

www.becoautomocion.com
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20% en reconocimientos 15% de descuento a socios en 20% dto. en tratamiento del 10% dto. en consultas, compra
médicos oficiales y otros ment y carta. Sidreria en tabaquismo para socios y de suplementos/complementos
servicios: psicologia, fisioterapia, Barakaldo (Beurko Viejo, 2, familiares. Diagndstico gratuito. nutricionales y test. Consultar
dietética, homeopatia, etc. pabellén 26). Tel. 944 384 623 En San Sebastian. otras ventajas. En Pamplona.
www.centromedicopamplona.com www.itsasadar.es www.respiwhite.com www.javierlarrayoz.com

. PADEL
JORTI

ENTERBIQ, b ity

%tmmcaclacudme

Supermercado ecoldgico a Cursos de conduccion de 4€/horade9al’horasyl0% 5% en ‘merchandsing’ del

domicilio. 10% de descuento ‘scooter’ (sabados, 09:30a14 h). dto. enarticulos de latienday Bilbao Basket en tienda oficial

en productos. No acumulable a 15% dto. (curso: 106€) y grupos completos de la escuela. del club (calle Henao, 17).

otras promociones. descuentos en equipamiento. En Vitoria-Gasteiz. Identificarse como socio RACVN.
www.enterbio.es  T.608542 030 - info@bizityl25.com Tel. 945 357131 www.bilbaobasket.biz

- s -
BUENDS DIAS e
T e wouks. !f‘if"ﬂ"gki_ IBILSA

Centro Médico y Psicotécnico

Reformas y reparaciones. Tarifas especiales en 5% en implantes, protesis, Reconocimientos médicos para
Desplazamiento gratuito, y certificaciones energéticas de blanqueamientos y ortodoncias. permisos de conducir, nautica,
precio especial en mano de obra viviendas o locales y peritaciones 10% en otros tratamientos. seguridad privada, etc. 10% de
y desplazamiento de urgencia. de carrocerias de automdviles. 12 consulta y presupuesto, gratis. descuento sobre tarifa.

Tel. 902299 299. Tel. 944 4428 08 Tel. 944213386 (Bilbao)  www.ibilsa.com (San Sebastian)

@medi car

CRC.CFC. CAMPUS SL. f PSICOTECNICO
- BIZKAIA

CERTIME SA

Centro médico y psicotécnico. 5% sobre la tarifa en 15% en certificados de armas, 10% sobre el precio habitual de
5% sobre tarifa en certificados certificados de conduccion, conduccién, perros peligrosos, la Tarifa Ordinaria. Es necesario
de conduccién, armas, perros armas, perros peligrosos, buceo, deportivos, marina u oposiciones. presentar la tarjeta de socio para
peligrosos, buceo, deportivos... deportivos, oposicionesy marina.  Para socios y familia directa. acceder al descuento.

Tel. 944 42 09 99 (Bilbao) Tel. 946 12 27 67 (Bilbao) Tel. 945231807 www.psicotecnico.biz

Consulte el listado completo de establecimientos con descuento en www.racvn.net
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RACVN SEGUROS

PRIMERA PARTE DE DOS ENTREGAS

Seguro de decesos,
¢poliza o servicio?

PAISY. PORTANTO, DESPIERTAMUCHO INTERES. ANALIZAMOS ESTE SEGURO EN DOS ARTICULOS: EN
FL PRIMERO, PLANTEAMOS SU DEFINICIONY EVOLUCION EN LOS ULTIMOS ANOS. PORREDACCION RACVN.

La definicion basica del seguro
de decesos sefiala que “cubre
los gastos derivados del entie-
rro del asegurado”. Histérica-
mente y ante el elevado coste
de los entierros, las personas
humildes contrataban una pé-
liza que garantizara que estos
gastos quedaran cubiertos y
evitaradejar alos herederos un
problema econdémico, ademas
del afectivo. Ademas, solia ser
una pdliza que amparaba a to-
da la unidad familiar. Con los
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afios y la evolucion de la socie-
dad, estos seguros han evolu-
cionado e incorporado nuevas
coberturas para que el asegu-
rado pudiera disfrutar de de-
terminados servicios en vida,
como asistencia en viaje, acci-
dentes oasistenciajuridica,en-
tre muchas otras. De este mo-
do, se han convertido en multi-
rriesgo.

El seguro de deceso es una
contratacién anticipada de la
prestacion de un enterramien-

tooserviciofunerario. Pero, so-
bre todo, un servicio funda-
mental en momentos de gran
dolor. A través de una llamada,
la compafiia gestiona todos los
servicios y podemos dedicar
nuestro tiempo a velar al ser
querido sin pensar en tareas
tan dolorosas como escoger
coronas, esquelas...

Asi, uno de sus principales va-
lores eslacomodidad,yaquela
compafifa de seguros se ocupa
de las gestiones y tramites,

il

ademas de todos los gastos
derivados.

Penetracion del seguro
de decesos en Espafia
Seguin ICEA (Investigacion Coo-
perativa entre Entidades Ase-
guradoras y Fondos de Pensio-
nes), al cierre del afio 2016 exis-
tianenelmercado espafiolunos
ocho millones de pélizas de de-
cesos con 21 millones de asegu-
rados.Hay, portanto,unamedia
de 2,6 asegurados por pdliza.



Este dato refrenda el caracter
familiar de estos seguros. Por
otro lado, el 44,5% de la pobla-
ciénesta protegido porunsegu-
ro de decesos y atiende aproxi-
madamente el 60% de los falle-
cimientos ocurridos en Esparia.
Losindicesde contrataciénmas
elevados se dan pasados los 45
afios y, muy especialmente, en
la vejez. No obstante, el seguro
de decesos también estéa pre-
sente entre nifios y gente joven.
Porincidenciaterritorial, acifras
de 2015, Cadiz era la provincia
espafioladondeelsegurodede-
cesos tenia una mayor capilari-
dad: un 78% de los gaditanos
contaban con esta proteccion.
Por detras figuraban Avilay Ba-
dajoz, ambas con porcentajes
superiores al 70%.

Evolucién a seguro
multirriesgo

Como indicdbamos,ademas de
esta cobertura basica se dan
hoy coberturas adicionales, ge-
neralmente norelacionadas
con el fallecimiento de una per-
sona. Productos de “asistencia
familiar” que, a efectos de evitar
hablar de muerte, suelen ser las
siguientes:

» Cobertura por accidentes,
que puedeincluirtanto el falleci-
miento como la invalidez per-
manente o gran invalidez.

« Asistencia en viaje.

« Serviciodegestoria:tramites
administrativos asociados a la
muerte como la obtencién del
certificado de defuncion, dlti-
mas voluntades, tramitacion
parala pension de viudedad,
prestaciones familiares por hijo
acargo o servicios de asesora-
miento legal.

- Asistencia pedagogica: pro-
fesor particular que impartecla-
ses particulares de dos horas
diarias alos nifios sienfermasen
o tuviesen que permanecer en
casamas de 15 dias seguidos.

« Subsidio diario por hospita-
lizacion.

+ Coberturas sanitarias, con
servicios como la orientacién
médica telefénica, reembolso
de gastos por gran dependen-
cia, segundo diagndstico médi-
co, cobertura odontolégicay
crio-preservacion de las células
madre, entre otros.

« Asistencia post-hospitala-
ria: teleasistencia, personal do-
centey personal doméstico.
Segunda parte del articulo so-
bre seguro de decesos en el si-
guiente niimero de larevista.

MAS INFO EN PUNTOS
DE ATENCION RACVN
Y TEL. 902 34 34 35.

Las diversas modalidades
del seguro de decesos

Los seguros de decesos tieneninfinidad de modalidades. En princi-
pio, cada compafiia ofrece diferentes pdlizas, con coberturas y ca-
racteristicas distintas, aunque tanto el origen como el cuerpo del
producto son los mismos. Ademas, en muchos casos y al ofrecer
coberturas opcionales, el asegurado tiene la posibilidad de perso-
nalizar su pdliza en funcién del tipo de servicio y las coberturas op-

cionales que quiera contratar.

EDUARDO MARTINEZ
GERENTE RAC VASCO NAVARRO

Respondemos alas dudas de
los socios sobre los seguros

Enestaseccidondelarevistare-
cogemosy damos respuestaa
algunos los interrogantes ha-
bituales que han planteado los
socios del RAC Vasco Navarro.
enrelacién almundo de los se-
guros También sugerimosy
definimos algunos de los con-
ceptos menos habituales del
sector pero que pueden surgir
en cualquier momento. Nadie
debe quedarse sin respuesta.
Invitamos a los lectores de la
revistaa proponer sus dudas.
£Qué es la Accion Directa?
Es lafacultad que el perjudica-
do o sus herederos tienen, de
acuerdo a la Ley de Contrato
de Seguro, de reclamar direc-
tamente a la entidad asegura-
doradel causante delsiniestro.
£Qué es el valor venal?

En el sector asegurador, es el
valor en venta que tiene el ob-
jetoasegurado en el momento
inmediatamente anterior a
producirse el siniestro.

éQué es el “sobreseguro”?
También conocido como
“supraseguro”. Es la situa-
ciénque seoriginacuandoel
valor que el asegurado atri-
buye al objeto asegurado —el
garantizado en una pdliza—
es superior al real. Y como el

seguro no puede originar en-
riqguecimientos injustos, y a
fin de evitar fraudes, en caso
deocurrenciadeunsiniestro
en el que se dé esta situa-
cioén, solo se indemnizara
hasta el valor del bieny, en
consecuencia, laasegurado-
ra solo esta obligada a satis-
facer el dafio efectivamente
causado.

Qué es Agroseguro?

Es la Agrupacion Espafiola de
los Seguros Agrarios Combi-
nados, entidad que gestionael
sistema de seguros agrarios.
¢£Qué es una poliza flotante?
Esaquellaporlaque,envirtud
delas caracteristicas delries-
go, se concede al asegurado
una garantia “abierta” enla
que pueden establecerse au-
mentos o reducciones, den-
tro de ciertos limites y previo
reconocimiento de determi-
nadas condiciones. Normal-
mente, la pdliza flotante es
consecuencia del deseo de
simplificar administrativa-
mente los tramites que exigi-
riala actualizaciéon sucesiva
del contenido de una pdliza
enla que el objeto asegurado
estuviese sujeto a variacio-
nes de diversaindole.

SITIENE ALGUNA DUDA O RECLAMACION SOBRE ELMUNDO
DE LOS SEGUROS, ENVIELA MEDIANTE ELFORMULARIO DE
WWW.RACVN.NET O EN LOS PUNTOS DE ATENCION DEL CLUB.
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EIRACVN hace un balance muy positivo del pasado ejercicio

EI'RAC Vasco Navarro celebro el pasado 18
de julio en San Sebastian su Asamblea Ge-
neral Ordinaria. El presidente del RACVN,
Pedro Martinez de Artola, analizé la situa-
cién del Club y de la situacién econémica y
social actual: “EIRACVN goza de una buena
situacion que le ha permitido hacer frente a
las dificultades de los ultimos afios y tener
una proyeccioén de futuro positiva”.

Elvicepresidente Luis Murguia se refirid a las
actividades deportivas y sociales del Club en
2016.Entrelas pruebasdeportivas destacéel
ECO Rallye Vasco Navarro (Uinica prueba del
Estadoque punttiaenlaCopaFlAdeEnergias
Alternativas), el Rallye Vasco Navarro de His-
téricos o el Rallye Don Bosco. Entre las activi-
dades sociales destacé el Encuentro Ciuda-
dano con laMovilidad, el Premio Periodistico,
ylas campariasinformativasy de conciencia-
cion sobre conduccion en verano, conduc-
ciéneninviernooqué miraralcomprarunve-

hiculo nuevo y de segunda mano. Estas acti-
vidades forman parte de la funcién social del
Club, en la que destaca el compromiso con
losautomovilistasenelusoracionaly respon-
sable del automévil y con la seguridad vial.
Ademas, Murguia destaco que, dentro de la
funcion social del RACVN, “el Club colabora
con numerosas instituciones y organismos
publicos y privados, siendo referente en los
asuntos referidos al automovil y la movili-
dad”.

Enlosultimosafios, el Clubhapotenciadosus
canales de comunicacion: revista, pagina
web, redes sociales, creacion y difusion de
campafias informativas, emisién de comuni-
cados de prensa o comunicacion directa con
los medios de comunicacion. Estos canales
han permitido reforzar el papel del RACVN
comoreferenteenmovilidady seguridad vial.
Por su parte, el director gerente, Eduardo
Martinez, presenté las cuentas del pasado

ejercicio y los presupuestos para el afio en
Curso, con su posterior aprobacion. Explicd
la situacién econémicay el conjunto de ci-
fras del afio 2016 en cuanto a la base social,
servicios de asistencia, contratacion de se-
guros y puntos de atencién. Destacé que
“los resultados del ejercicio 2016 han sido
muy positivos, con un crecimiento del
200% frente al ejercicio anterior y la conso-
lidaciéon de lamejoray el crecimiento de an-
teriores ejercicios”.
Alfinaldelaasamblea, el presidente agrade-
cid alos socios su confianzay fidelidad, e hi-
zo un llamamiento a los conductores para
comprobar su vehiculo antes de iniciar un
viajey realizar las revisiones correspondien-
tes, ya que “algo tan sencillo como compro-
bar el estado de los neuméticos, la bateria o
realizar las revisiones pertinentes pueden
evitarimprevistosy, sobre todo, que nuestra
seguridad pueda verse perjudicada”.

VIl Torneo de Golf del RACVN

Por octavo afio consecutivo, el RAC Vasco
Navarrohapatrocinado uncampeonatode
golf en las instalaciones del Real Golf Club
de San Sebastian de Hondarribia. La belle-
zade lazonadonde estd ubicadoy la exce-
lente meteorologia acompafié el recorrido
de las 75 parejas que se jugaron la victoria
en la modalidad 4 bolas mejor bola Medal
Play (parejas). El ambiente fue magnifico,
aunque no exento del natural ‘pique’. Enla
entrega de trofeos, el presidente del
RACVN, Pedro Martinez de Artola, destaco
elespirituy lagran deportividad con que se
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vivié la jornada y el excelente nivel
mostrado por los participantes.
Los ganadores de las distintas ca-
tegorias fueron Javier Urquizu e lg-
nacio Bustamante, pareja ganado-
ra Scratch; Javier Arnaez e Ifiigo
Zardoya, pareja ganadora Handi-
cap; GonzaloRomeroy KatjaSche-
nell, segunda pareja Handicap;
Juan Alvaro Diaz-Guardaminoy Jestis Mari
Mijangos, pareja ganadora Handicap Se-
nior; y Blanca Martinez de Artola, ganadora
de bolamas cercanahoyo 8.

Enlaimagen superior, el presidente del
RAC Vasco Navarro, Pedro Martinez de Ar-
tola, durante la entrega de premios del Tor-
neo de Golf del RACVN.



SIEMPRE TE OFRECEMOS

LO MEJOR EN SALUD
CON ACUNSA

POLIZAS DE
ALTA

ESPECIALIZACION o

UNA COMPANIA

b

DE SEGUROS DE
SALUD DIFERENTE

ACUNSA OFRECE A LOS SOCIOS DE RACVN DOS MODALIDADES
DE POLIZA CON COBERTURAS Y CONDICIONES ESPECIALES E
IMPORTANTES OFERTAS DE CONTRATACION.

® ACUNSA:

Una Compainia de saluda
diferente:

~ No penaliza a sus asegurados
cuando enferman, manteniendo
tarifas constantes,
independientemente
del uso de la pdliza.

~ Publican sus precios, por lo que
todos los asegurados saben cudl va
a ser la evolucion de su tarifa con el
paso de los anos.

~ Garantizan la continua
actualizacion de sus coberturas con
nuevos avances médicos.

Pélizas de salud con
coberturas Unicas:

~ Alternativas terapéuticas no
convencionales que ayudan a alcanzar
mayores niveles de supervivencia y
curacion.

~ Garantizan pruebas y tratamientos
que, por su complejidad y coste, ho
estan cubiertas por otras compainias
de seguros de salud:
« Inmunoterapia contra el cancer
- Cirugia robdtica completa
- Trasplantes
- Cirugia del Parkinson...

Dos modalidades de péliza
para todas las necesidades:

~ Péliza confort.
La pdliza mas completa del
mercado con cuadro médico
nacional.

~ Péliza de alta especializacion.
Garantiza el tratamiento médico
y quirdrgico de las patologias de
mas dificil curacion.
Apropiada para completar
otros seguros de salud que no
den cobertura en Clinica
Universidad de Navarra.

% Unica compahia que ofrece en todas sus pélizas los Gltimos avances médicos y las
coberturas mas completas en Clinica Universidad de Navarra en Pamplona y Madrid

SEGUROS DE SALUD

ACUNSA

CLiNICA UNIVERSIDAD
DE NAVARRA
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Invitacion de la Diputacion de Bizkaia para visitar gratis

el Museo Guggenheim en su vigésimo aniversario

Lainvitacion de la Diputacion de Bizkaia es vi-
gente durante el mes de octubre y se dirige a
residentes en Bizkaia y mayores de edad, que
enseptiembre habranrecibido en sus domici-
lios invitaciones personales. Junto con la en-
trada al museo, la invitacion incluye viaje de
iday vuelta en Bizkaibus. Lainiciativa fue pre-
sentada por el diputado general de Bizkaia,
Unai Rementeria; el director del Museo Gug-
genheim, Juan Ignacio Vidarte; y el diputado
foral de Transportes, Movilidad y Cohesién del
Territorio, Vicente Reyes. Los beneficiados de-
ben ser residentes en Bizkaia y mayores de
edad.

En la presentacién, Unai Rementeria sefiald
que "queremos que toda Bizkaia celebre el
aniversario del museo, una de las mejores co-
sas que nos ha pasado como sociedad. Que-
remos acercar a todas las comarcas de Biz-

kaia,enlaguenohay nipersonasnimunicipios
deprimeraodesegunda”. Por su parte, Vicen-
te Reyes explicé que se pondran a disposicion
de todos los residentes en el Territorio “las 56
lineas de Bizkaibus que entran y salen de Bil-
bao paraque nadie se quede sinvisitar el Gug-
genheim”. Para Vidarte, “es una brillante ma-
nera de celebrar este aniversario” y de que
“todos los ciudadanos de Bizkaia sientan el
museo de una forma todavia mas propia”.

Renovado el acuerdo
con Bilbao Basket

BilbaoBasketyelRACVNhanrenovadoelacuerdo
por el que los socios del Club disfrutan de un 5%
de descuento en la Bilbao Basket Zona, latienda
oficial del club de baloncesto. El acuerdo incluye
también publicidad del RACVN en el campoy
otroscanalesdecomunicacion.Enlaimagen, eldi-
rector general de Bilbao Basket, Diego Séenz, y el
director gerente del RACVN, Eduardo Martinez.

Ganadores del sorteo

BMW Driving Experience

Como se anuncié en el pasado nimero de larevista, el
RACVNYy cuatro concesionarios BMW del Pais Vascoy
Navarra han sorteado 10 plazas para participar en los
Cursos de Conduccion Actividad BMW Driving Expe-
rience en el circuito de Los Arcos (Navarra). Laista de
ganadores se publicara préoximanente en la web del

Club: www.racvn.net

CONVOCATORIA DE SOCIOS ORO DEL CLUB. El Hotel Londres de San Sebastian aco-
gera el préximo 12 de diciembre una nueva edicién del acto de homenaje a los socios que han
cumplido 50 afios ligados al RAC Vasco Navarro. Los socios convocados seran reconocidos

como Socios Oro del Club.

66 RACVN octubre 2017

Campafiasde
verano del
RACVN

El pasadojulio, el presidente del
RACVN, Pedro Martinez de Arto-
la,y el director gerente, Eduardo
Martinez, presentaronla Campa-
fladeVeranoyunasegundaCam-
pafadirigidaaciclistasy motoris-
tas,ambas con consejos y adver-
tencias para desplazarse de ma-
neraseguray evitar accidentes.

Lacampafia “Este veranosivasa
viajar... conduce, convive” se ha
centrado en la convivenciaconel
resto de usuarios y compartir las
vias con prudenciay coherencia
para evitar situaciones de peligro.
Coneltitulo “Siruedas comosino
hubiera un mariana, quizas no lo
haya",la Campafia de Ciclistas y
Motoristas se hafijadoenlos
usuarios de los vehiculos de dos
ruedas, con consejos especificos
paraestos colectivos, muy afecta-
dosestaprimavera.

Ganador del
concursode
Booking

Fernando Arranz Elizondo ha
resultado ganador del concur-
so del Club de Ventajas del
RACVN y Booking, dotado con
hasta 30€ de dto enreservas
realizadas en Booking. Los so-
cios del Club de Ventajas pue-
den disfrutar durante todo el
afio de un 4% de reembolso en
las reservas de hotel a través
de Booking.



La distancia mas corta
entre dos puntos
es Bizkaibus
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» WIFi 4G para hasta 7 dispositivos
» Compatible con Apple CarPlay™ o Android Auto™

Mokka X Turbo 140 CV

Por1 49€ / mes [/ N EL FUTURO ES DE TODOS

Entrada: 6.432,39 €/ 60 cuotas / Cuota Final: 6.346,45 €/TAE: 9,03% opel.es

Consumo mixto (I/100km)/Emisiones de CO, (g/km): Gama MOKKA X: 3,9-7,9/103,0-152,0.

Oferta vdlida en Peninsula y Baleares, hasta el 31/10/2017 para Mokka X Selective 1.4 SES 140cv 4X2 y particulares que financien con Banco Cetelem S.A.U. Ejemplo de financiacion a 60 meses. Precio al
contado 18.036,14 €. Entrada 6.432,39 €. 59 cuotas de 149€ y 1 cuota final de 6.346,45 €. TIN 7,75%, T.A.E. 9,03%. Comisién de Apertura 3%, 348,11 € al contado. Importe Total del Crédito 11.603,75 €, Importe
Total Adeudado 15.485,56 €. Precio Total a Plazos 21.917,95 €.Incluye periodo de prueba gratuito OnStar® durante 12 meses y WiFi 4G durante 3 meses o 3GB, lo que suceda antes. Una vez finalizados dichos
plazos, se aplicardn las tarifas establecidas para los servicios. Gastos de matriculacién no incluidos. Financiacién sujeta a estudio y aprobacién por parte de la entidad de crédito. Apple CarPlay y Apple son

marcas de Apple Inc., registradas en los Estados Unidos y otros paises. Android es una marca de Google Inc. Modelo visualizado: MOKKA X Excellence con equipamiento opcional. El correcto funcionamiento
de OnStar® requiere de su activacién y una cuenta con OnStar® Europe Ltd y dependerd de la cobertura y disponibilidad de las redes de comunicacién inaldmbrica y de los sistemas de posicionamiento por
satélite. Los paquetes de contratacion de OnStar® podrdn diferir del ofrecido en el periodo de prueba. El acceso a la Zona WiFi 4G requiere una cuenta con OnStar® Europe Ltd y un contrato con un operador
de red mévil establecido. Dependerd de la disponibilidad y cobertura de la red mévil. Durante el periodo de prueba la conexién estd limitada en tiempo y trdfico de datos. Servicio sujeto a condiciones.
Consulta los términos, disponibilidad y cobertura en Opel.es/onstar/onstar.html




