VIAJEROS

Asturias, valles mineros

VALLES COMO LOS DEL NALON Y EL CAUDAL SE HAN IDENTIFICADO DESDE EL SIGLO XIX CON LA
MINERIA. CON LA CRISIS DEL SECTOR, LOS POZOS MINEROS SE HAN CONVERTIDO EN ATRACTIVOS

MUSEOS Y LAS VAGONETAS, EN TRENES TURISTICOS. TEXTOYFOTOS: JORDI BASTART

[~ lrecorrido por los valles que pro-
ponemos en la ruta nos permitira
identificar un paisaje de castille-
tes y fabricas que ya no echan hu-
mos contaminantes. Antes al con-
trario, vivos colores ilustran las altas torres
de refrigeraciéon y a la mina se penetra con
todas las garantias. Todo un mundo que se
ha reconvertido en recurso turistico, sin ol-
vidar una gastronomia peculiar donde con-
viven las fabes, el cordero a la estaca, los
quesos y la sidra.

Empezaremos por el concejo de Langreo,
donde en Samufio se ha puesto en marcha
un ecomuseo que incluye un paseo de unos
dos kilémetros en un tren minero que, des-
de la estacion de El Cadaviu en Ciano, nos
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transporta hasta el interior de lamina. Esta-
mos en el pozo San Luis, a 32 metros de pro-
fundidad, y un ascensor que reproduce la
jaula que utilizaban los mineros nos eleva
hasta la superficie. Nuestra visita discurre
por la Casa de Maquinas, donde conocere-
mos el porqué del “pedal del hombre muer-
to” mientras un castillete de 28 metros de al-
tura preside las instalaciones exteriores.

Siderurgiay mineria,

conceptos turisticos

Cerca de Langreo, en La Felguera se en-
cuentra el Museo de la Siderurgia. Los 45
metros de altura de la torre de refrigeracién
de la fabrica de Duro Felguera y su colorido
diseno la hacen visible desde lejos. Su inte-

VISTA DE LA
GALERIA 3. :
ESTATUA DEL MARQUES DE
COMILLAS.
TREN MINERO
MAQUINA
DE VAPOR, EN EL ENTREGO.



rior se ha transformado en un didactico mu-
seodonde se puede comprender todo el pro-
ceso de transformacion del mineral de hie-
I'TO en acero.

Museo de la Mineria, el MUMI,
visita obligada en El Entrego
Seguimos por el valle del Nalén y en la lo-
calidad de El Entrego, en el concejo de San
Martin del Rey Aurelio, llegamos al Museo
de la Mineria, conocido como “MUMI”.
Fue el primer museo dedicado a la mineria
que se abri6 en Asturias y es la instalacion
maés emblematica, ya sea por el nimero de
visitantes que recibe, por la calidad de sus
instalaciones o por el discurso que ofrece.
En el museo podemos ver todo tipo de
magquinaria ligada a las antiguas tecnolo-
gias mineras y ala maquina de vapor que
tantos cambios introdujo en los procesos
industriales.Otro espacio de interés son las
instalaciones médicas de la época, que al-
bergaban las lamparas donde se controlaba
que todos los mineros habian vuelto a la su-
perficie y la brigada de salvamento que ac-
tuaba en caso de rescate. >

OVIEDO
Visita obligada ala capital asturiana

Patrimonio monumental, espacios verdes, esculturas curiosas y buena
gastronomia son la combinacién perfecta para una ciudad sefiorial y
con un casco antiguo que no se olvida.

Por su proximidad alaruta debe-
mos acercarnos hastala capital del
Principado, unaciudad que seha
ganadolafamadelimpiay pulcra,
dondelas esculturas apie de calle
conviven con el mejor arte prerro-
manicode Asturias. EnelMonte
Naranco, San Miguelde Lilloy
SantaMarfadelNaranco sonsus
mejores exponentes, junto con San
Juliandelos Prados, enlaciudad.
Lacatedralde San Salvadores, sin
lugar adudas, elmonumentomas
importante donde se mezclan
estilos que vandel prerromanico
delaCémaraSantahastael
barroco. Paradisfrutar del Oviedo
més popular hay que acercarse al
barrio del Fontan: alrededor del
popular mercado encontraremos
elambiente mas animado.
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£ Espacio natural

> Pero, probablemente, el espacio que més
impresiona es la mina, hecha aimagen y se-
mejanza de unaminareal. Se desciende me-
diante unajaula simulada, que reproduce el
tiempo que se tardaba en descender unos
cuantos pisos ylos sonidos que percibian los
mineros al ir al tajo. Un recorrido a pie por
la galeria nos permite conocer los distin-
tos tipos y formas de extraccién de la veta
de carbén y lo incémodo que podia ser es-
te trabajo para muchos picadores, que te-
nian que estar horas en posicién de cucli-
llas y haciendo fuerza con el martillo.
Todo ello ambientado con luces y ruidos
como si de una mina de verdad se tratara.

Valles del Caudal y el Turén

Desde la localidad de Sotrondio y por la
AS-337 pasaremos al valle del Caudal, si-
guiendo el rio Turén. Debemos dirigirnos
hacia Pola de Lena para tomarla AS-112ay
acercarnos a Bustiello. La visita a esta po-
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blacién nos permitira conocer la concep-
cién de un poblado minero desde la pers-
pectiva de Claudio Lépez Bru, hijo del pri-
mer Marqués de Comillas y hombre de
profunda conviccién catélica. Con un exa-
cerbado paternalismo industrial, concibi
la practica empresarial comolavida de una
familia. Este modelo mejora la calidad de
vida del obrero y contribuye al aumento de
la produccién, aunque para ello hay que
aplicar unas estrictas normas de conviven-
cia. Una estatua con su busto y un minero
rindiéndole pleitesia preside la entrada del
poblado, junto a la iglesia.

La visita guiada a este centro y a las insta-
laciones mineras del valle de Turén nos lle-
vara a comprender como se trabajaba en
instalaciones mas pequenas, como la del
Pozo Espinos. Al final del recorrido, con la
visita a un antiguo polvorin donde se guar-
daban los barrenos, nos daremos cuenta de
lo dura que fue la represion franquista en

La ruta propone combinar visita a museos,
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este territorio después de la Guerra Civil.
El Pozo Fortuna se convirtié en la tumba de
unas 300 personas, cuyos restos todavia
permanecen alli. Un monumento y varios
paneles explicativos les rinden un sentido
homenaje.

Parque Natural de Redes,
Reservade laBiosfera

Pero notodo tiene que ser mineria en nues-
tro recorrido. Si desde Pola de Laviana to-
mamos la AS-117 en direccién al puerto de
Tarna en la Cordillera Cantabrica, llegare-
mos al Parque Natural de Redes. Como en
muchos otros lugares de Asturias, encon-
tramos naturaleza en todo su esplendor.
Declarada Reserva de la Biosfera, combina
las zonas de pastizales con manchas de ha-
yedos. Alli, entre montanas cuyas maximas
alturas sobrepasan justo los 2.000 metros,
viven el rebeco, el urogallo y ocasionalmen-
te, el lobo y el oso pardo.l

y buena gastronomia
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Guia practica

COMO LLEGAR
Unareddeautopistas y autovias conec-
taOviedocontodalaregion. Fuerade
estasviasrapidas, lageografiaasturiana
conviertelas carreteraslocales enitine-
rarios para conducir con prudencia
mientras disfrutamos del verde paisaje.
Elpresenterecorridonollegaal cente-
nar dekilémetros.

GASTRONOMIA

EnAsturias siempre se havalorado su
naturaleza, su patrimonioy, cémono,
unagastronomia basada enla calidad
de sugamade productos tanto de mar
comodeinterior. Siempre que se ha
habla de la gastronomia tradicional as-
turianalamente nos remite alafabada,
los quesos y lasidra pero, comoenmu-
choslugares, las recetas tradicionales
han evolucionado hacia propuestas
mas creativas que, sinabandonar la
esencia,indagan enla presentaciény la
combinacion con otros productos. En
elcasodelasfabes, porejemplo, se
sustituye el tradicional compango
(chorizo,lacén, morcillay panceta) por
almejas o andariques (nécoras).

MAS INFORMACION

Turismo de Asturias. Tel. 902 300 202
www.turismoasturias.es

Montafia Central. Englobalos
concejos de Aller, Lena, Mieres, Morcin,
RiberadeArribay Riosa.
www.puertadeasturias.es
Mancomunidad del Valle del Nalén.
www.valledelnalon.es

Ecomuseo de Samufio.
WWW.eComMuseominero.es

Museo de la Siderurgia.
www.museodelasiderurgia.es

Museo de la Mineria. www.mumi.es
Poblado minero de Bustiello.
www.bustiello.com
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