HISTORIA SOBRE VERDE MIONTANES

En esta comarca del norte de Burgos, el romanico rivaliza en protagonismo con la belleza natural

ntiguamente se conocia como

“merindad” a los territorios

que se encontraban bajo la tu-
telade un noble nombrado porelreyy
que administraba poderes y compe-
tencias. De aquella época se conser-
van numerosas torres-palacio desde
las que los senores feudales desplega-
ban su poder. Tras la recuperacién del
territorio a los arabes, estas pequenas
fortalezas pasaron a marcar la linea
defensiva mientras los templos insta-
ban a la recuperacién de la fe cristia-
na. Asi, Las Merindades, la comarca
mas verde y con mayor vocacién nor-
tena de Burgos, se convierte en un
compendio de historia que salpica va-
lles en los que las aguas corren en pos
del Ebro formando bellas cascadas y
rincones de extraordinaria belleza.
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La primavera, con la naturaleza en su
maximo esplendor, y el otono, cuando
los hayedos ofrecen mil tonos, son las
estaciones mas adecuadas para des-
cubrir este paisaje.

NUCLEOS MEDIEVALES

La carretera BU-530 penetra por el
desfiladero del Sobrén desde tierras
alavesas. Dejando atras las aguas del
Ebro remansadas en el emblase del
Sobrén, debe tomarse el desvio hacia
la poblacién de Frias. Escalonadaenlo
alto de un monticulo y protegida por
los muros de su antigua fortaleza, su
aspecto medieval se conserva intacto
con calles y plazoletas recubiertas de
guijarros. Las callejuelas empinadas
conducen hasta el castillo, erguido so-
bre una roca y de estilizado perfil. En

el otro extremo del pueblo, la iglesia
de San Vicente tiene vocacion defen-
siva y resulta un excelente mirador.
Desde el templo hay que acercarse
hasta el puente medieval que cruza el
Ebro y, en sentido contrario, hasta el
nucleo de Tobera, donde descubrir la
ermita de Santa Maria de la Hoz, pro-
tegida bajo una cavidad rocosa.

Lalocalidad de Onaeslapuertade en-
trada al valle de Oca por la N-232. Su
caserio se agrupa alrededor del mo-

1. PUENTE MEDIEVAL SOBRE EL EBRO en
Pesquera de Ebro,en el limite de Las
Merindades. 2. VISTA DE FRIAS, poblacion
escalonada en la falda de un monticulo.
3.SANTA MARIA DE SIONES. Detalle de un
relieve de este templo del siglo xi.
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nasterio de San Salvador, con un boni-
to claustro gético. Un poco mas ade-
lante, siguiendo la misma carretera y
a mano derecha, junto al Ebro, se en-
cuentra el pueblo de Puente Arenas,
de donde parte la pista que conduce a
la iglesia roménica de San Pedro de
Tejada, con unamagnifica portadaro-
deada de curiosos canecillos.
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Pesquera de Ebro, poblacion defendi-
da por otro bello puente medieval. Por
la ruta asfaltada, un mirador situado
en una plataforma que sobresale del
acantilado rocoso permite observar el
bello panorama del canén del Ebro.
Desde la poblacién de Escalada, la
BU-643 llega hasta Orbaneja del Casti-
llo, otro bello niicleo rural cuyas casas

Las Joyas romanlcas el antig
) orial y el curso de Ios

rios cOnﬂguran un entorno tinico

Laruta enlaza conlaN-623, que pene-
tra en Las Merindades por el suroeste,
donde se enlaza de nuevo con el Ebro
a fravés del canon del Rudrén. Valde-
lateja es un pueblo de casas cuidadas
situadas como un anfiteatro sobre el
Rudron, a las que se aceede cruzando
un puente medieval. A pie, por un re-
corrido de circunvalacién de 15 kil6-
metros, o por carreteralocal se llega a

se distribuyen alrededor de las aguas
quemanan delacuevadel Aguay que
en espectacular cascada van en bus-
queda del Ebro.

RUTA DESDE VIZCAYA

Otraruta entra a Las Merindades por
Las Encartaciones (Vizcaya) y el valle
de Mena. En Vallejo de Mena, la igle-
sia de San Lorenzo (siglo x11) perte- >

LA CASCADADE LAS PISAS

BELLEZA NATURAL

L.anaturaleza ha compensado la
aridez de los campos de Castilla con
una comarca donde el aguia es
protagonista. Junto con los cafnones
al'sur de Las Merindades, un buen
numero de cascadas permiten
disfrutar en primavera del rumor de
las aguas. Uno de los parajes mas
bellos es la cascada de Las Pisas, en
elcursodel rio de laGandara, ala
que se accede desde Villabascones
e Bezana por un camina gue ¢ruza
unfrondoso hayedo.
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ERMITA DE SANTA MARIA DELAHOZ, en
Tobera, templo de transicion del romanico al
goticoy situado frente a un puente romano.

> neci6 a la orden hospitalaria de San
Juan de Jerusalén y presenta un absi-
de espectacular. Santa Maria de Sio-
nes es otro bello templo de finales del
siglo x11, en cuyo interior destacan la
doble arqueria que adorna el dbside y
las misteriosas representaciones de
los capiteles de las capillas que se
abren alrededor de la nave principal.

Més adelante se llega a Espinosa de
los Monteros, cuyas casas-torre refle-
janel podermedieval que tuvoantano.
Desde aquino hay que dejar de visitar
el complejo karstico de Ojo Guarefia,
un monumento natural formado por
casicien kilémetros de cavidades sub-
terrdneas, uno de los mayores com-
plejos de estas caracteristicas del pla-
neta. Durante la visita se recorre un
pequenaparte dela cavidad principal,
ademas de las ermitas de los santos
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Tirso y Bernabé. Este tltimo templo,
excavado en la roca, conserva unos
curiosos murales de los siglos Xvl a
xvI1I, pintados sobre la misma pared
rocosa.

CENTROS SENORIALES

Medina de Pomar y Villarcayo son las
poblaciones mas importantes delaco-
marca. Medina de Pomar posee un re-
levante conjunto arquitecténico del
que sobresalen la iglesia de la Santa
Cruz y el alcazar de los Velasco, pode-
rosa familia que eligi6 esta poblacion
como centro de su senorio. El castillo,
levantado a finales del siglo X1v, cons-
ta de dos robustas torres cuadradas y
su interior guarda un interesante mu-
seo histérico. Por su parte, Villarcayo
ejerce de capital de la comarca. A po-
cos kilémetros, la BU-561 lleva hasta
Puentedey, donde el rio Nela ha exca-
vado un gran arco natural en la roca
sobre la que se asienta el pueblo. |

Texto y fotos: Jordi Bastart

GUIA PRACTICA
COMOLLEGAR

Las carreteras N-232 y N-629 cruzan Las
Merindades desde tierras burgalesasen
direccion a las comunidades de la cornisa
cantabrica. Numerosas carreteras loca-
les permiten descubrir el interiordela
comarca, rodeada por las autopistas
AP-1 (Miranda de Ebro-Burgos), al sur;
AP-68 (Zaragoza-Bilbao), al este, y A-8

| (Bilbao-Santander), al norte.
- SENDERISMO

Las Merindades cuentan con numerosas
rutas senalizadas para los amantes del
senderismo. El GR-99 “Camino Natural
del Ebro” sigue el curso del rio y cruza la

‘comarca por el sur, mientras que el

“Sendero Histérico de Las Merindades”
esta sefalizado como GR-1. Ademas, se
reparten por todo el territorio numerosos
senderos de pequefio recorrido (PR). Mas
informacion sobre rutas de senderismo
en el Centro de interpretacion de 0jo
Guarefa, en Quintanilla del Rebollar.
TURISMO RURAL :

La comarca cuenta con unaimportante .
oferta de casas de turismo rural.
Destacan Puntoy Aparte (Www.punto-
yaparterural.com), enlalocalidad de

- Bocos Y gue cuenta con cinco habitacio-

nes e instalaciones hipicas, y Ia posadalLa
Gandara (www.lagandara.com), en la pe-
quenay acogedora aldea de Crespos .

MAS INFORMAGION

Patronato de Turismo de Burgos.

Tel, 947 279 432/WWW.IUriSmobLrgos.org
oficina de Turismo de Frias '
Tel. 947 358 011/www.ciudaddefrias.com
Oficina de Turismo de Medina de Pomar
Tel.947 147 042/ www.medinadepomar.org:
oficina de Turismo de Villarcayo

Tel. 947 130 457 wwwi.villarcayo.org

Reservas en Agencias de Viajes RAC y
www.racvn.net.
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