VIAJEROS

VERDES VALLES YARQUITECTURA RURAL

Ruta por un territorio de gran belleza natural y que ¢

na sucesion de valles, cada

uno con rasgos propios, enca-

dena el paisaje del Pirineo na-
varro. Tienen en comun la presencia
de pueblos de cuidada arquitectura
rural, verdes prados presididos por ca-
serios, el pasto de ovejas ‘latxas’y fron-
dosos bosques. En Navarra, la cordille-
ra pirenaica suaviza sus formas con
picos que apenas superan los 2.000 m.
Es un paisaje para descubrir en cual-
quier estacién, aunque en invierno
presenta el valor anadido de un buen
plato de migas junto a la lumbre.
De occidente a oriente el Pirineo na-
varro va ganando altura: el primer
valle -la regata del Bidasoa- se en-
cuentra a escasos kilémetros del mar
Cantabrico mientras que el més aleja-
do —el Roncal-, limita con el Pirineo
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oscense. Entre ambos, los valles de
Baztan, Aezkoa y Salazar son una
buena excusa para descubrir un terri-
torio que sorprende a cada paso.

LOS VALLES OCCIDENTALES
Desde el Pais Vasco, puede penetrarse
en estas tierras tomando la NA-170
desdela A-15. Esta via se adentraen la
comarca Malerreka, con una arquitec-
tura rural de casas palaciegas y torres
defensivas medievales. Las localida-
des de Zubieta e Ituren se distinguen
por su tradicién carnavalesca, con los
curiosos ‘ioaldunak’, hombres vesti-
dos con pieles de oveja, grandes cen-
cerros y puntiagudos gorros.

Sidesde Hondarribia se sigue el curso
del Bidasoa, se penetra en la comuni-
dad navarra por Endarlaza para llegar

luego a Vera de Bidasoa. En este pun-
to empiezan a descubrirse bellos na-
cleos caracterizados por grandes case-
rios y un intenso paisaje verde con
frondosos bosques de pinos, hayas y
castanos. Vale la pena acercarse a Et-
Xalar: un campo de estelas se extiende
frente alaiglesia de la Asuncion.

En Oronoz-Mugaire, la N-121-A sigue
hacia Pamplona mientras la N-121-B
conduce al valle de Baztan, donde los
nobles dejaron su huella en los escu-

1. PICO DEL ORHI De 2.019 metros de altitud,
visto desde AbaurreaAlta.

2. ARIBE En el valle de Aezkoa y una de las
puertas de entrada a la selva de Irati.

3. QUINTO REAL Pintoresco hayedo que
acoge el nacimiento del rio Arga.



dos de las fachadas de los caserios.
Uno de los pueblos que mejor conser-
va los rasgos nobles es Amaiur-Maya,
ya seapor el gran arco querecibe a sus
visitantes o por recordarse como el tl-
timo reducto de resistencia a la incor-
poracién de Navarra a Castilla (1522).

Muy cerca se extiende una verdadera
joya de la naturaleza: el Sefiorio de

La
mayores

Bertiz, finca de 2.000 hectareas decla-
rada Parque Natural donde visitar el
Centro de Interpretacién, el Jardin
Histérico o los bosques de robles, ali-
sos, hayas, castanos, avellanos, fres-
nosy tejos.

Siguiendo el recorrido, la NA-174 su-
perael puertode Artesiaga para alcan-
zar el rio Arga y la N-138. Carretera
arriba, direccién a Francia y tras pasar

el collado de Urkiaga, se llega al bos-
que de hayas y abetos de Quinto Real,
que acoge el nacimiento del Arga.

En direccion contraria, la N-138 con-
duce hasta Eugi, a orillas del embalse
del mismo nombre, y posteriormente
ala N-135, que une Pamplona con
Francia. Esta nueva carretera permite
llegar al pequeno valle de Erro y ala

es uno de los

de todo el continente

localidad de Aurizberri-Espinal, puer-
ta de entrada del valle de Aezkoa. An-
tes de adentrarse en este valle puede
seguirse la N-135 hacia Francia para
visitar Roncesvalles y el puerto de
Ibaneta, puertas de entrada a Espana
delos peregrinos que se dirigen a San-
tiago por el “Camino Francés”.

Elvalle de Aezkoa se extiende en sen-
tido transversal. Cerca de Garralda, >

SOBRE BRUJAS
Y ‘AKELARRES'

CUEVAS EN EL VALLE DE BAZTAN

Zugarramurdi y Urdax, en el valle

de Baztan, tienen en comun la posibili-
dad de descubrir unas cuevas que
encierran inquietantes leyendas de
brujas y ‘akelarres’. La cueva de Urdax
presenta un estrecho recorrido
excavado por el arroyo Urtxuma. Por
su parte, la cueva de Zugarramurdi esta
formada por un gran ttnel natural, cru-
zado por el arroyo Infernuki. En esta
localidad se puede visitar el Museo de
las Brujas, que recuerda un proceso

de la Inquisicion que, en 1610, llevo a la
hoguera a una treintena de lugarefos.
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PIRINEO NAVARRO

Tunsmo de Navarra
Tel. 848 420 420.
WwWW.turismo.navarra.es

OMO LLEGAR

Desde el Paus Vasco las mejores
opciones son laN-121-A por el
noroeste y laNA-170 por el oeste,
Desde Pamplona, laN-121-Allegaa
Bemzy la N-135 a Roncesvalles.

DONDE DORMIR

Una buena dlternativa es la extensa
red de casas de turismo rural y
pequenos hoteles con encanto
(www.turismoruralnavarra.com).
Para mucha gente, Roncal es sinéni-
mo de buen queso de oveja. En los
valles occidentales resultan exquisi-
tos el queso de Idiazabal y la carne
de caza (paloma, venado y jabali). Las
truchas con jamon, la carne de cor-
deroy las migas con tocinoy
longaniza son platos para pasar el
crudoinvierno. Y para digerir, un po-
code pacharan.

Reservas en Agencias de Viajes
RACy www.racvn.net.
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r e el
GUIA PRACTICA
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> el mirador de Ariztokia ofrece una
fantastica panordmica sobre el rio Ira-
ti, que a su paso por Aribe luce un be-
llo puente roménico. Garaioa con un
precioso templo gotico del siglo x11;
Abaurrea Alta, la poblacion a mayor
altitud de Navarra, y Jaurrieta son al-
gunas de las localidades mas reco-
mendables de la ruta. Cerca de Aribe
se encuentra Orbaitzeta, donde pue-
den visitarse las ruinas de una anti-

BELAGUA (IZQUIERDA) Perteneciente al
valle de Roncal, Belagua es el nico valle
glaciar que existe en Navarra. Cuenta con
una pequenia estacion de esqul.
URRASUN (ABAJOD) Pasto de ovejasenel
ndcleo de Urralsun del valle de Baztan.

na. Para disfrutar de la naturaleza,
una serpenteante carretera acercaala
ermita de la Virgen delas Nieves, en el
corazon de Irati.

CON NOMBRE DE QUESO

El valle de Roncal es el mas oriental
de Navarra. Surcado porel rio Esca, su
paisaje va desde las vegas al sur hasta
la alta montana pirenaica. El desgaste
de la corriente fluvial ha originado es-

Junto con su famoso queso en la

aTlala: 1;."

AU IRY

i las migas de pastor

gua fabrica de armas, Este punto es
también unadelas puertasde entrada
a la selva de Irati, una de las manchas
de hayedo-abetal mas extensas y me-
Jjor conservadas de Europa.

La puerta de entrada al valle de Sala-
zar, que toma el nombre del rio que lo
cruza, es Ezcaroz. Por la NA-140, la pri-
mera poblacién es Ochagavia, una de
las mas bellas del Pirineo navarro y
donde se unen los rios Zatoia y Andu-
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trechos barrancos, como la foz de Bur-
gui, puerta natural del valle y lugar de
paso de los almadieros que traslada-
ban los troncos al Ebro. Isaba, al abri-
go de la pena Euzkaurre, es la capital
del valle, mientras que en Roncal pue-
den visitarse el mausoleo y la casa-
museo del tenor Julidn Gayarre. 1

Texto Jordi Bastart
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