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Si lo dificil es empezar,
lo tienes facil.

SEAT Ibiza
por10.300 <.

Sujeto a financiacion. .
Ya no tienes excusa para comenzar d hacer

todo lo que te apetezca. Aprovecha ahora para
llevarte un SEAT lbiza'y empieza a hacer mil planes.
Start moving.

=

SEAT

Consumo medio combinado 3,8 a 4,1 kg/100km (GNC) y de 4,6 a 6,41/100 km. Emisiones ponderadas de COz de 103 a 143 g/km.

[Volores WLTP] Emisiones ponderadas de CO2de 100 a 113 g/km. [Vclores NEDC] Imagen acabado Ibiza FR con opcionales. PVP recomendado para
Peninsulay Baleares para Ibiza MPI 1.0 59 kW (80 cv) Reference Plus por 10.300 € para clientes particulares que entreguen un vehiculo de ocasién de mds de 3 afios de antigiedad, y 6 meses
de pertenencia, a nombre del comprador del vehiculo nuevo o familiar 2° grado o pareja legal. VA, transporte e impuesto de matriculacién, aportaciones comerciales de marca, concesionario
y Volkswagen Finance incluidos en el precio. Oferta valida hasta el 30/06/2019 sujeta a unidades en stock para clientes particulares que financien a través de Volkswagen Finance, S.A. EFC
segun condiciones contractuales un capital minimo de 9.990 €, con una permanencia minima de la financiacion de 48 meses. Campaiia incompatible con otras ofertas financieras.
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Estamos un ano més en las puertas del verano, que parece presentarse caluroso y
que en cualquier caso esperamos sea una época del afno de descanso y disfrute, es-
pecialmente tras haber soportado a lo largo de los meses pasados tantas “inciden-
cias”, intemperies, climatologia adversa y el mantra de los vehiculos diésel.

Siempre estaremos defendiendo la utilizacién del vehiculo que en definitiva es el
disfrute de la libertad personal.

Pero el disfrute del vehiculo conlleva el cumplimiento de determinadas reglas.

No estamos solos en las calles y carreteras y hay otras personas con sus vehiculos
que también las disfrutan y tienen derecho a que los demas usuarios se comporten
respetando los derechos de todos.

También cada uno debe ser responsable de respetar sus propios derechos y su pro-
pia integridad fisica.

Todo ellolleva consigo que redoblemos la prudencia y atencién en la conduccién de
nuestros automoéviles.

Que el buen tiempo, los dias més largos y el disfrute del verano y de las vacaciones
no nos hagan olvidar la necesaria prudencia, ain mas en esta época, en la conduc-
cién de nuestros vehiculos. Nos jugamos nuestra vida e integridad fisica, la de
nuestros familiares y allegados y la de los demas que, aunque sean extranos, tienen
derecho a que les respetemos.

Me permito insistir en la prudencia y atencién en la conduccién y apelar la respon-
sabilidad de los conductores.

Este verano va a aumentar la densidad de vehiculos en circulacién, las tasas de tu-
ristas estan creciendo de maneraimportante, labonanza econémica que se mantie-
ne ocasiona que la circulacién de camiones y vehiculos pesados por las carreteras
vaya en aumento.

Por todo ello tomen mucha precaucién y atencion a las reglas de conduccion pru-
dente, para lo cual volvemos un ano mas a facilitar un catalogo que ayude a la pru-
dencia y a la reduccién de la siniestralidad en nuestras carreteras. Y mucha aten-
cién en las carreteras secundarias, que es donde se producen mas accidentes.

No dejamos tampoco de llamar la atencién a la Administracién piblica competen-
te sobre tantas calzadas y carreteras con el asfalto deteriorado y en pésimas condi-
cionesy tanta sefializacién contradictoria, ineficaz y en muchos casos inidentifica-
ble, tapada por arbolado, setos, etc. que suponen una asignatura pendiente parala
Administracién y es en muchos casos causante de graves accidentes.

Les deseamos que disfruten de un verano tranquilo.

Y les recordamos que en el RACVN estaremos en todo momento a su disposicién
para prestarles la asistencia que necesiten.



Uda gainean dugu berriz ere, eta badirudi bero egingo duela. Dena den, espero du-
gu atseden hartzeko eta gozatzeko unea izatea, merezi dugu eta. Izan ere, aurreko
hilabeteetan, hainbat gorabehera, babes gabeko egoera eta eguraldi txar pairatu
behar izan ditugu, bai eta diesel-ibilgailuen mantra gogaikarria ere.

Beti defendatuko dugu kotxea erabiltzea, azken batean norberaren askatasunaz
gozatzeko bidea baita.

Baina ibilgailuaz gozatzeak arau batzuk errespetatzea dakar.

Ez gabiltza gu bakarrik kale eta errepideetan. Beste batzuk ere badabiltza, beren
ibilgailuekin, eta haien eskubideak ere errespetatu behar ditugu.

Era berean, guztion betebeharra da norberaren eskubideak eta osotasun fisikoa
errespetatzea.

Eta horrek berekin dakar gure autoak gidatzean zuhurtzia eta arreta handiagoz
jardutea.

Eguraldi onak, egun luzeek, udaz eta oporrez gozatzeak ez diezagutela ahantzara-
zi beharrezkoa dela zuhurtziaz gidatzea, are gehiago garai honetan. Gure bizitza
eta osotasun fisikoa daude jokoan; eta gure senide eta lagunena, bai eta ezezagu-
nena ere (ezagutzen ez baditugu ere, errespetua merezi dute).

Berriro aipatu nahi dut beharrezkoa dela zuhurtziaz eta arretaz gidatzea, eta gida-
riei eskatu nahi diet arduraz joka dezaten.

Uda honetan, ibilgailu-kopurua hazi egingo da: turista-tasak asko handitu dira,
eta, oparoaldi ekonomikoari esker, gero eta kamioi eta ibilgailu astun gehiago da-
bil errepideetan.

Horregatik, zuhurtziaz gidatzeko arauak oso kontuan hartzeko eskatu nahi dizue-
gu. Horretarako, hain zuzen, katalogo bat prestatu dizuegu aurten ere, zuhurtziaz
gidatzen laguntzeko eta gure errepideetako istripu-kopurua txikitzeko. Eta kon-
tuz bigarren mailako errepideetan, horietan gertatzen baitira istripu gehienak.

Ezin dugu ahaztu, bestalde, administrazio publiko eskudunak duen erantzukizu-
na: hainbat errepidetan, asfaltoa oso egoera txarrean dago, kontraesanak daude
seinale batzuen eta besteen artean, seinale batzuk ez dira eraginkorrak, eta bat-
zuetan ezin dira identifikatu; eta beste batzuetan ez dira ikusten, zuhaitzek edo
heskaiek estaltzen baitituzte. Eta administrazioen gabezia horiek istripu larriak
eragiten dituzte batzuetan.

Uda lasaia opa dizuegu.

Eta gogorarazi nahi dizuegu RACVN-n zuen esanetara egongo garela beti, behar
duzuen laguntza emateko prest.
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Citrogn

MOVILIDAD

PROPUESTAS DE RUTAS DESDE HACE DECADAS

EIRACVN, un club enamorado
delos viajes encoche

EL COCHE PUEDE UTILIZARSE PARA EL TRABAJO, PARA DESPLAZAMIENTOS DIARIOS CON LA
FAMILIA, PARA UNA URGENCIA O PARA IR A UNA CELEBRACION. PERO, SEGURAMENTE, CUANDO
MAS DISFRUTAMOS DEL VEHICULO ES EN LOS VIAJES, YASEAN RECORRIDOS LARGOS O DE FIN
DE SEMANA.EN LAREVISTAY EN GUIAS DE VIAJE, ELRACVN OFRECE ALOS SOCIOS IDEAS Y
CONSEJOS PARAPASARLO MUY BIEN AL VOLANTE. POR REDACCION RACVN

1RACVN, como club de
automovilistas, se preo-
cupa de todos los aspec-
tos relacionados con los
socios, sus familias y sus
automoéviles, y el aspectolidico es uno
de los mas importantes. Por ello, la re-
vista publica propuestas de rutas en
coche, ya sean de proximidad o por di-
ferentes zonas de Europa.

Décadas proponiendo

rutas de viaje

Las cosas han cambiado mucho, evi-
dentemente, desde las décadas de
1950 y 1960: el estado de las carrete-
ras, el tipo de vehiculos, los lugares
para comer o dormir... Pero lo que
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no ha cambiado es la ilusién de co-
nocer nuevos lugares, aunque sean
cerca de casa. Recordamos, a modo
de ejemplo, dos resimenes de cémo
se presentaban las rutas hace més
de medio siglo en la revista...

Ruta del Duranguesado
“Recorrido de unos 80 a 90 kiléme-
tros. Supongamoslasalida de Bilbao
por Galdacano a Amorebieta, Du-
rango, Garay —con posible subida al
Oiz-y regreso a Bilbao.

La salida por Begona, para descen-
der hacia Echévarri, dejando ala de-
recha la zona industrial de Basauri.
En Galdacano puede visitarse An-
dra Mari, posiblemente la mas nota-

ble muestra de arte roméanico con
que cuenta Vizcaya. A la derecha del
camino, algo antes de entrar a la ex-
planada, se encuentra el famoso res-
taurante que regenta Francisco
Asta. Una buena mesa para, si es el
momento, saciar el apetito...”

Ruta del Valle de Orozco
“Recorrido de alrededor de 70 kms.
Punto de partida: Bilbao, con dos al-
ternativas. Bien utilizando la solu-
cién Sur y la autopista de Areta o
bien siguiendo la antigua carretera
que lleva a Vitoria después de pasar
por Barambio y Murguia. Nos incli-
namos por la primera, aunque su-
ponga dejar de lado Arrigorriaga
(donde, segun parece, tuvo lugar la
batalla de Padura, entre las huestes
Vizcainas de Fortiin, nombrado des-
pués primer Senor de Vizcaya, y las
del Rey de Leon, capitaneadas por el
principe Ordono), asi como los pue-
blos de Miravalles, Arrancudiaga y
Aracaldo...” 1



Las guias de viaje publicadas por el RACVN

En los ultimos afios, el Club ha publicado ocho guias de viaje con rutas en turismo (o motocicleta), que
incluyen recorridos recomendados, guias practicas, consejos de todo tipo para los viajeros y, sobre todo,
ganas de conocer nuevos lugares o revivir los ya conocidos.

“TURISMO EN 4 RUEDAS”
Unacompleta gufaturisticaconuntotal de
14itinerarios, ocho por el surde Franciay
seis por el norte de Esparia, para disfrutar
delaconducciény, alavez, descubrir pai-
sajes sorprendentes. Incluye consejos
sobre el recorridoy propone los lugares
mas interesantes.

“RUTAEN 2 RUEDAS”

Cuando nos planteamos sidar a conocer
nuestrastierras através de susvinosera
unagranidea, nos asalté una duda enor-
me: {son compatibles nuestros vinos, las
motosy lacarretera? Larespuestafue
unanime: “Sf,con sentidocomun”...
Porgue con lamoto durmiendo podemos
disfrutar de los vinos.

“VIAJAR EN COCHE

CON NINOS POR EUROPA”
Unaveintenade rutas por Europa plantea-
das contres objetivos: divertirse, aprender
y pasar tiempo juntos. Sin trayectos dema-
siadolargos, alternandolapura

diversién —por ejemplo, en parques de
atracciones—, convisitas culturales que
puedan resultar interesantes y divertidas
paratoda lafamilia.

“LOS PAISAJES NATURALES

MAS FASCINANTES DE EUROPA”
Europatiene 374 parques nacionales que
se extienden en una superficie de 161.623
kilémetros cuadrados; ademas cuenta con
centenares de dreas protegidas de singular
belleza naturaly paisajistica. Una coleccién
derecorridos por lanaturaleza mas virgen
vy salvaje de lugares que alin no han ‘su-
cumbido’ alacivilizacion.

“GUIA DE VIAJES EN FAMILIA"

Diez rutas para pasarlo bientodos juntos,
disfrutar de las mismas cosas y al mismo
tiempo. Esta guia estéd pensada parares-
ponder alas expectativas de diferentes
edades. Conespacios culturales, activida-
des deportivas y parques tematicos, sin
olvidar lo mejor de la gastronomia.

“VIAJAREN LIBERTAD POR EUROPA”
Para saber por dénde comenzar el recorri-
do por Europa. Treinta rutas con el objetivo
de agrupar algunos de los mejores itinera-
rios: de rutas emblematicas comolas
romanticas por Baviera, laToscanaoel
Valle del Loira, allamativas comolas de
Transilvania, laInglaterraintelectual ola
Polonia de Chopin.

“DEVINOS POR EUROPA”

Ellibro que abre las puertas del enoturismo
desde unaamplia perspectiva: el vinoesel
elemento principal pero no el Unico punto
deinterés de cadaruta. Unaherramienta
vdlida paratodos aquellos publicos que
deseen descubrir regiones y zonas pro-
puestas.iYnosolodevinos!

“JOYAS CULTURALES EUROPEAS”
Europaeshistoriay cultura. Desde las pin-
turasrupestres enlacornisacantébricay
los megalitos enInglaterra alos palacios
imperiales rusos, o el arte bizantino y oto-
mano de Turquia. Mas de 400 sitios
culturales europeos forman parte de lalis-
ta de Patrimonio Mundial de la Unesco.
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PANORAMA

Granreto para un ultrafondista:
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superarlos 1.000 kildmetros deruta

SOCIO DEL CLUB, SE HAPROPUESTO REALIZAR
ELTRAYECTO TRANSPYR BACKROADS ENTRE ROSES (GIRONA) Y HONDARRIBIAEN MENOS DE 60
HORAS.SON1.022 KILOMETROS Y UN DESNIVEL POSITIVO DE MAS DE 21.000 METROS. PORJ.1.VIEDMA.

ELCICLISTAYENTRENADORVASCO

Usted se propone unos
retos casi sobrehumanos. ¢Qué busca
con ellos? éComo se prepara fisicay
mentalmente?

Sin dudalas dos prepa-
raciones son importantes, la prepara-
cién fisica es la base para que el reto
pueda llegar a buen puerto. Durante
mas de nueve meses he enfocado la
temporada a llegar 1o méas fino posible
al 13 de junio a Roses. Pero, sin duda,
la mente juega un papel fundamen-
tal... Muchas veces, durante los retos
que he realizado, vienen altibajos que
tienes que saber gestionar interna-
mente para poder llegar. Nunca he pa-
sado de 1.000 kilémetros, ni he subido
mas de 20.000 metros de desnivel. Sin
duda, seraun granreto fisicoy mental.
Teniendo en cuenta las caracteristicas
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AZPARREN ASEGURA QUE LOS PEORES
MOMENTOS SOBRE LA BICICLETA SE
PASAN EN

EL CUERPO ESTA
PREPARADO PARA DESCANSAR, POR
ESO PEDALEAR A ESAS HORAS IMPLICA
UN ESFUERZO MAYOR”.

del recorrido, que va de Roses a Hon-
darribia, sera muy duro.

éLleva un buen equipo alrededor?

iiFundamental!! Sin un gran equi-
po seria imposible. Te da mucha tran-
quilidad saber que ante unimprevistote
van a ayudar a resolverlo. Te apoyan en
los momentos duros y te animan para
llegar ala meta que te has marcado.

£Como valora el papel del RAC Vas-
co Navarro con los automovilistas?

Para mi, es un apoyo importante
y de confianza. Gracias a ello puedo
realizar estos retos con la confianza de
ir bien respaldado y asegurado duran-
te toda la travesia. En general, siem-
pre defiende a los que circulamos en
automovil, ademaés de buscar que el
coche se utilice de manera responsa-
ble. iiGracias!!1



¢Te gusta conducir?

DESDE 1 50€ AL MES CON MANTENIMIENTO INCLUIDO
En 35 cuotas. Entrada: 5.215,18€. Cuota Final: 16.637,55€. TAE: 9,15%.

Ahora es mas facil que mires este BMW y digas: es mio. Porque hasta el 30 de junio puedes tener un BMW Serie 1 M Sport con
un gran equipamiento y mantenimiento incluido desde solo 150€ al mes financiando con BMW Bank.

- Llantas de aleacion ligera M de 17’  _ Faros LED
- Asientos deportivos delanteros - Control de distancia de aparcamiento trasero (PDC)
- Volante deportivo M de cuero - Mantenimiento incluido
Enekuri Motor Lurauto Lurauto Bizkaia
Tel.: 944 74 59 69 Tel.: 943 26 05 00 Tel.: 944 80 42 22
Erandio Oiartzun Leioa - Bizkaia
www.enekurimotor.bmw.es ~ Donostia lurauto-bizkaia.concesionariobmw.es
Elgoibar
www.lurauto.bmw.es
Lurauto Navarra Motor Gorbea
Tel.: 948 36 80 09 Tel.: 945 13 10 22
Noain - Navarra Vitoria
lurautonavarra.concesionariobmw.es www.motorgorbea.bmw.es

PV.P. 116d 5 puertas Acabado M Sport, 22.800,00€ (transporte, descuento, ayuda a la recompra para vehiculos EURO 4 diésel, mantenimiento -5afios/100.000 km- e impuestos
incluidos) financiando con BMW Bank GmbH, S.E. Gastos de matriculacion y pre-entrega no incluidos. Comisién de formalizacion 174,09€. Importe a financiar: 17.584,82€. Precio
total a plazos 27.276,82€. Importe total adeudado 22.061,64€. TIN: 8,4%. Valor futuro garantizado 16.487,55€ (36 meses/30.000 km). Permanencia minima: 24 meses. Importe
minimo a financiar: 16.000€. Al final del plazo contratado, podréas devolverlo, cambiarlo o quedartelo pagando la cuota final. Condiciones vélidas para pedidos hasta 30/06/2019.
Modelo visualizado puede no coincidir con el modelo ofertado.

WLTP: Consumo promedio: desde 5,3 hasta 9,4 1/1700 km. Emisiones de CO,: desde 138 hasta 170 g/km.
NEDC: Emisiones de CO,: desde 111 hasta 180 g/km.



PANORAMA

Velomotores, historiavivadela
movilidady del ingenio humano

CONOCE ALOS VELOMOTORES MUY
AFONDO Y RECONOCE LA GRAN EVOLUCION QUE HAN EXPERIMENTADO CON EL PASO DEL
TIEMPO. TIENE 37 VELOMOTORES Y LOS UTILIZAAMENUDO. TODOS FUNCIONAN... PORJIVIEDMA

ELSOCIO DELCLUB

BSA CYCLEMASTER

1951

CYCLEMASTER 25CC-0,33
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Los velomotores son bicicletas con motor
de asistencia o bicicletas con micromoto-
res, normalmente de transmisién por rodi-
llo, ya sea en la rueda delantera o trasera.
También los hay con transmisién por cade-
na o con engranajes directamente al eje
tractor. Los hay con frenos de cuchara, de
pinza sobre lallanta o de tambor.

Como decia Soichiro Honda: “Aquiempezd
todo”. Estas maquinas son el resultado de
adaptar los micromotores procedentes de
los generadores de energia utilizados en la
Segunda Guerra Mundial a las bicicletas
de entonces. En ellos se pueden observar
las continuas actualizaciones tecnolégicas.
Por ejemplo, en las horquillas se puede ver
cémo pasan de barras de suspensién por
muelles a horquillas invertidas e incluso
horquillas de paralelogramo.

Los velomotores ocupan buena parte del
tiempo libre de José Cruz Arrieta, director
de la empresa de transportes Taxind. Uno
de sus objetivos es conseguir que todos sus
ejemplares estén en perfecto estado de uti-
lizacién. Sobre si existe algin club de afi-
cionados de estos vehiculos, nos dice que
no esta seguro, “creo que hay un club de ci-
clomotores en Zarautz y otro en Legorreta.
También hay alguno de Velosolex exclusi-
vamente en Sant Juan de Luz”. Sobre la la-
bor que realiza el RAC Vasco Navarro, se-
nala que “personalmente, el Club me da
garantiadebuena gestion en el tratamiento
de la documentacién de mis vehiculos.
También es de destacar la asistencia que
me ofrece para cualquier vehiculo de mi
propiedad, sobre todo si la necesito fuera
del pais”. I



La vida esta fuera. &Y tu? o

Descubre nuestro Ford Kuga, el vehiculo que te invita a descubrir
nuevos caminos fuera de tu rutina, sin olvidarse de lo que tiene .
dentro: su motor EcoBoost, para muchos el mejor motor gasolina

del mundo. Y es que Ford, otro afio més, ha sido galardonado

por 112 vez en los premios IEPOTY gracias a su motor EcoBoost 1.0, ;
el motor mas versatil de su categoria. Go Fu

.

-

GAMA FORD KUGA SIN OPCIONES: CONSUMO WLTP CICLO MIXTO DE 6 A 9,7 L/100KM. EMISIONES DE CO2 WLTP DE 156 A 220 G/KM (DE 136 A 204 G/KM NEDC),
MEDIDAS CONFORME A LA NORMATIVA VIGENTE. Los valores de emisiones de CO2 pueden variar en funcion del equipamiento seleccionado. Los valores NEDC serén
los que se consideren para el calculo de la fiscalidad asociada con la adquisicion del vehiculo.

Kuga Trend 1.5 Ecoboost 4x2 88,3KW (120cv) con radio CD con Ford Sync con pantalla TFT de 10,67cm (4,2"), climatizador manual, faros conduccién diurna, volante de cuero, control de crucero con control de
velocidad, arranque sin llave. La oferta incluye IVA, transporte, IEDMT (Impuesto Especial sobre Determinados Medios de Transporte, que varia por Comunidad Auténoma, por lo que se recomienda revisarlo
en cada caso), dtos. promocionales, aport. Concesién y dto. por financiar con FCE Bank plc S.E. a través de Ford MultiOpcién con un importe minimo a financiar de 12.000€ y permanencia minima de 25 meses.
Operacion sujeta a valoracion crediticia. Oferta aplicable a unidades pedidas en el mes. El modelo visualizado puede no coincidir con el vehiculo ofertado. Vélido en Pen. y Bal. hasta fin de mes. No compatible con
otros dtos. Al financiar con Multiopcién, FCE Bank garantiza un valor futuro minimo del vehiculo entregado para el pago de la Ultima cuota (sujeto a condiciones del contrato). ford.es



PANORAMA

‘Lasinfracciones mas cometidas son
por alcohol, velocidad y uso delmovi

ES LICENCIADO EN DERECHO POR LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE
MADRIDY FUNCIONARIO GRUPO A DE LA ESCALA SUPERIOR DE TECNICOS DE TRAFICO. TRAS UNA
LARGATRAYECTORIA DEDICADA A LA GESTION DEL TRAFICO, DESDE HACE UN PAR DE ANOS EJERCE
DE JEFE PROVINCIAL DE TRAFICO EN GIPUZKOA. POR J.IGNACIO VIEDMA. FOTOS: SARA SANTOS

JEFEDE LA D\RECC\ON
PROVINCIAL DE TRAFICO DE
GIPUZKOA

TRAS UNA ETAPA COMO JEFE
LOCAL DE TRAFICO EN
FUERTEVENTURA (2008 A
2010), EJERCIO DE JEFE DE
SERVICIO DE PROCEDIMIENTO
SANCIONADOR EN LA
JEFATURA PROVINCIAL DE
TRAFICO DE MADRID (2010 A
2012). TAMBIEN HAESTADO
LIGADO A LA UNION EUROPEA
COMO REPRESENTANTE DE LA
D\R,ECC\ON GENERAL DE
TRAFICO (DGT) Y HA SIDO
JEFE DEL SERVICIO DE
RELACIONES INTERNACIONES
DELADGT.
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Tomoé posesion de su cargo
en mayo de 2017. ¢Qué labores realiza la De-
legacion de Trafico de Gipuzkoa?

Las competencias
de Trafico estan transferidas al Gobierno
Vasco por lo que nosotros ejercemos una la-
bor importante en lo que tiene que ver con
los permisos y otras actuaciones. Destaca-
ria dos grandes labores: todo lorelacionado
con la obtencién, renovacién y retirada de
los diferentes permisos de conducir y, por
otrolado, todolorelacionado conlatramita-
cién de altas o bajas de vehiculos. En el Pais
Vasco, la Direccién General de Trafico
(DGT) no tiene la competencia sancionado-
ra, ni de gestion ni control del trafico. Por
ejemplo, el tema de los puntos del carné es
de nuestra competencia. La Ertzaintza de-
nuncia, el Gobierno Vasco tramita la san-
cién y nosotros quitamos los puntos. Todo

lo que estéa relacionado con los vehiculos, y
con los conductores, compete ala DGT.

¢Cudl cree que es su responsabilidad
mas importante para garantizar la seguri-
dad en el trafico?

Creoqueeseltemadela gestion del sal-
do de puntos de los conductores, ya que el
que incumpla las normas terminard sin
puntos y no podra seguir conduciendo. Con
los datos en la mano, la cosa esta bastante
estabilizada. Anualmente se retiran unos
200 permisos de conducir en Gipuzkoa.
Creo que es un dato relevante, a tener en
cuenta, sobre todo desde el punto de vista
dela seguridad vial. Hay que matizar que el
30% de las retiradas son por pérdida de pun-
tos y que el otro 20% est4 relacionado con
delitos penales.

£C6mo han cambiado las cosas desde
que asumio su cargo?



"Hace unos diez afios,
eljovengue se
acababa de sacar el
carné de conducir

erael

Ahora,
serfaelde unvaron
de30a4bafios”

Laverdad es que no mucho. Los datos
de matriculaciones, expediciones del per-
miso de conducir o de retiradas de permi-
sos se han mantenido estables. Nosotros
expedimos en Gipuzkoa unos 6.000 nuevos
permisos de conducir B, el de los automo-
viles, y estd muy estabilizado. A nivel de
seguridad vial, en toda Espana, también se
puede decir que los datos estan estabiliza-
dos. Ha habido etapas en las que se redujo
la siniestralidad y en los dltimos cuatroo  cuenta que, actualmente, también estan
cinco anos estamos estancados en este as- mas expuestos. Conforman un grupo que

ENLAENTREVISTA,

pecto, algiin ano sub(.en un poco los acci-  utiliza mucho mas el automoévil. ALEJANDRO DOMINGUEZ
dentes y algtin otro bajan. ¢En qué situacion se encuentra el tema VALORA MUY
i ; i : p oo POSITIVAMENTE LA LABOR

La conduccion bajo los efecto-s del al delos e)famlnadores del carné de conducir ? DE CLUBS COMO EL RACVN.
cohol y drogas, o el exceso de velocidad pa- A dia de hoy estamos ante una tendencia EN ASPECTOS COMO "LA
recen extenderse como una plaga.éSe han  positiva. Desde enero de este afio se ha visto ESSNPDOUNCSCA‘@E -
incrementado el nimero de sanciones? unareduccién del atasco existente enlos exa- MANTENIMIENTO Y USO
¢Qué edades son las mas peligrosas? éHay = menes. Han llegado a Gipuzkoa cuatro nue- ADECUADO DEL VEHICULO”
diferencias entre hombres y mujeres? vos examinadores y se estd notando. éSon su-

Entrelasinfracciones mascometidas ficientes? Es como todo, para nosotros hay
en Gipuzkoa figuran, claramente, lasre- unamejoraenlosdatos, perolasautoescuelas
lacionadas con el consumo de alcohol, el  piensan légicamente que se necesita mas
excesodevelocidady...elusodelteléfono  personal para examinar.
movil. Es un dato que conocemos por la Ha asistido a la primera jornada sobre
tramitacion de los puntos del carné de  Movilidad, Turismo y Territorio de Euskadi or-
conducir. Sobre las edades, se puede ganizada, entre otros, por el RAC Vasco Nava-
decir que en los Gltimos afios el perfilin-  rro.Cémo valora lalabor del Club con los au-
fractor tipico ha variado. Hace unos diez ~ tomovilistas?
anos, el joven que se acababa de sacar el Desde la DGT valoramos muy positiva-
carné de conducir era el perfilméasinfrac- mente la labor que realizan los automéviles
tor, ahora seria el de un varén de edades  club, ya que uno de los aspectos en los que
comprendidas entrelos 30 y 45 anos. Res-  mas inciden es en la conduccion de manera
pecto a hombres y mujeres, si se puede responsable,y en el mantenimiento y ade-
decir que hay diferencias. Los varones  cuada utilizacién del vehiculo. Compartimos
son los que més aparecen en los datos, si  un mismo objetivo: la méxima seguridad en
bien es cierto que habria que tener en  laconduccién.l
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“ROAD TALKS”, PRIMERA JORNADA DE MOVILIDAD, TURISMO Y TERRITORIO

El turista, esenclalen

0s planes de movilidad

LAPRIMERAEDICION DE “ROAD TALKS”, CELEBRADA EL PASADO 22 DE MARZO EN EL PALACIO
MIRAMAR DE SAN SEBASTIAN, VERSO SOBRE MOVILIDAD, TURISMO Y TERRITORIO, CON
UN GRAN EXITO DE ASISTENCIA. POR MARIO GARCIA. FOTOS: SARA SANTOS

& it
. - S LT e
3 e

1 Palacio Miramar de San
Sebastiadn acogio, el vier-
nes 22 de marzo, la prime-
ra edicién de “Road
Talks”, un evento organi-
zado por el Real Automévil Club Vas-
co Navarro (RACVN) y la Agencia
Vasca de Turismo Basquetour, que se
centré en analizar la relacién entre la
movilidad, el turismo y la ordenacién
del territorio, con ponentes de primer
nivel que analizaron la tematica des-
de distintas perspectivas. “Road
Talks” se inici6 con el saludo y la aper-
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tura delajornada delamano del presi-
dente del RACVN, Pedro Martinez de
Artola, y del director general de Bas-
quetour, Harkaitz Millan. Martinez de
Artola comenzé destacando el interés
yelcaracter constructivo de unajorna-
daque calificé como “Gtil e interesante
para el territorio”.

El director del RACVN, Eduardo
Martinez, dio paso al primer bloque
de ponencias, destacando el interés
de la jornada desde la perspectiva
del RACVN, ya que “en un momento
enel que se criminaliza al automovil,

la jornada posibilita poder ensalzar
su valor como recurso econémico y
como medio de transporte y como
elemento para poder conocer nue-
vos lugares con total libertad”. Mar-
tinez recordé que “el automoévil no
esta renido con los demés medios de
transporte, sino que se complemen-
ta con todos ellos”.

El presidente del RACVN valoré de

manera muy positiva lajornaday

las ponencias de lamismay

% recordé el papel de los automéviles
 como medio de transporte, de

disfrute y delibertad.




DERECHA) ANTES DEL INICIO DEL EVENTO.
ACOGIO LA JORNADA.
ASISTENCIA.

ENTRE LOS ASISTENTES

Ponentes de primer nivel

En las ponencias del primer blo-
que de contenidos, de caracter téc-
nico, intervinieron el director ge-
neral de Basquetour, Harkaitz
Millan; la diputada foral de Movili-
dad y Ordenacion del Territorio,
Marisol Garmendia; el jefe de la
Direccién Provincial de Trafico de
Guipuzkoa, Alejandro Domin-
guez; y el asesor de “Pons Seguri-
dad Vial” Ramé6n Ledesma. Sus
ponencias se detallan en la si-
guiente pagina.

(IZQUIERDA A

REGISTRO UN GRAN EXITO DE
DESPERTARON UN GRAN INTERES

En un segundo bloque se presen-
taron experiencias y/o casos prac-
ticos orientados a aumentar la es-
tancia turistica, descubrir nuevos
lugares y disfrutar del automévil:
“El Grand Tour de Catalunya”,
presentado por Roser Cedé, su
‘brand manager’; “Aragén Slow
Driving”, de 1a mano de Beatriz
Miguel de la Direccién de Turismo
del Gobierno de Aragén;y “Pyré-
nées Road Trip”, por la directora
de Hautes-Pyrénées Tourisme En-
vironnement, Isabelle Pélieu. I

Mesa de debate

—
-

Enlamesaredondaparticiparonel ase-
sor de “Pons Seguridad Vial”, Ramon
Ledesma; el director de “Brittany
Ferries”,Manuel Pascual; ladirectora
deldepartamentode Turismodela
Universidad de Deusto, Basagaitz
Guerefio; lafundadoray gerente dela
agenciaturisticareceptiva “Basque
Destination”, Lorea Uranga; y el respon-
sable delareainstitucional de “Movelia”,
JuanJosé Rodriguez.

Los ponentesinsistieronenlarelevan-
ciadelacolaboraciénentre
instituciones publicasy privadas afines
alos sectores de lamovilidad, el turismo
y elterritorio para establecer objetivos y
planes de trabajo reales conjuntos que
beneficienatodos. Tambiénabordaron
lanecesidad de que el turismoy la movi-
lidad se tormen en consideracion de
manera conjuntaolaposibilidad de
consultar alaciudadanfa sobre el tipo
demunicipio que quieren serenrela-
ciénalturismoy las decisiones
estratégicas que se puedantomar.

Los ponentesironizaron sobre unamala
sefializaciénrespecto alresto de paises.
Eneste sentido, insistieronen que son
necesarias unas sefiales comprensi-
bles por todos los usuarios y especificas
paralosturistas, sifueranecesario,
siempre conelobjetivofinal de
comunicar de maneraefectiva.
También recordaron que ladespobla-
ciéndelosnucleosruralesesuna
realidad, que podria ser paliada o frena-
daparcialmente através del turismo
ruraleincluso delteletrabajo.
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Ponencias técnicas

: HARKAITZ MILLAN

DIRECTOR GENERAL DE BASQUETOUR:
“THE BASQUE ROUTE",

Una propuesta para recorrer los lugares
mas emblematicos y atractivos de Euskadi
en ocho etapas

Eldirector de Basquetour destacd que el objetivo de laagencia que
preside es desestacionalizar y descentralizar las estancias turisti-
cas, paralo cual esimprescindible promover ofertas turisticas como
“The Basque Route™: una propuesta pararecorrer los lugares mas
emblematicosy atractivos de Euskadien ocho etapas de unos cien
kilémetros aproximados cadaunadeellas, con el objetivo de disfru-
tar del paisaje, “sin poner tanto elacento enllegar aun lugar,como
endisfrutar deltrayecto” Larutacompleta cruzarfalos tres territo-
rios histéricos, 70 municipios y casi 1L.OOO kildmetros
con 125 puntos deinterés turfstico, tres de patrimo-
niodelahumanidady unareservadelabiosfera.La
rutacompletay cadaunadelas etapas se pueden
conocer enlapaginawww.thebasqueroute.eus.

MARISOL GARMENDIA

DIPUTADA FORAL DE MOVILIDAD Y ORDENACION DEL
TERRITORIO

Conocer Guiptizcoa a través del transporte
publico

Marisol Garmendiainsistié en el caracter compatible y complemen-
tariodeltransporte publico con el privado. “Quienes nos visitan, en
sumayoriaacuden por carretera, pero eso no quitaaque enunmo-
mento dado puedan combinar suautomadvilcon el autobus, el trene
inclusolabicicleta”. Sinembargo, Garmendia centré su ponenciaen
laposibilidad de conocer Guipuzcoay realizar turismo através del
transporte publicoy de las 111lineas de Lurraldebus, que permiten
desplazarse a cualquier puntodel territorio. Ladiputada foral desta-
céelsistema publicointegrado de transporte, através de latarjeta
MUGI, conlaque desde el 1 de abril también se pueden utilizar los
trenes de cercanias conlos mismos precios y descuentos progresi-
vos. Vinculado al sector turistico, Marisol Garmendiarecordd que
existe unatarjetaMUGI paralos turistas denominada “Basque
Card"yunaapp pioneraentodo el pais mediante lacual se pueden
reservar billetes de los autobuses de Lurraldebus de
manera previa. Concluyd resaltando elincremento
delusodelaslineas de Lurraldebus,de un2% anual,
que permitié alcanzar unrécord de 25 millones de
viajesen 2018.

ALEJANDRO DOMINGUEZ

JEFE DE LA DIRECCION PROVINCIAL DE TRAFICO DE
GIPUZKOA:

Lamovilidad y el turismo desde la
perspectiva de la seguridad vial

Alejandro Dominguez recordd lalabor de laDGT y citd los casos
del Pais Vascoy Catalufia, en los que la gestion del trafico esta
transferida alos gobiernos autonémicos. Dominguez destaco
lagranlabor de coordinaciony apoyo que se realiza entre las
distintas direcciones de trafico.

Elresponsable de la Direccion Provincial de Trafico de Gipuzkoa
explicd lacomplejidad de la movilidad ligada al turismo me-
diante ejemplos de operaciones que coordinala DGT, como la
“Campafiade Verano” ola operacion “Paso del Estrecho”, que
tienen en Irin uno de sus principales puntos de
paso. Dominguez matizé que la DGT entiende el
turismoy la movilidad centrada en la seguridad
vial, ya que “el objetivo es hacer las carreteras
mas seguras paratodos”.

RAMON LEDESMA
ASESOR DE "PONS SEGURIDAD VIAL”

El turista debe ser contemplado de manera
especial en los planes de movilidad porque
presenta sus propias particularidades

Elasesor de “Pons Seguridad Vial” recordd que en Espafiareci-
bimos a 82 millones de turistas anualmente y que nosotros
mismos somos turistas nacionales al desplazarnos por las dis-
tintas regiones. Ramon Ledesmainsistio en laidea de que “al
turistahay que tratarlo de forma especial dentro del plan de
movilidad, ya que presenta sus propias caracterfsticas y pecu-
liaridades”. Seguin Ledesma, “la seguridad vial es laimagen de
seguridad de unterritorio” y, por esarazon, “entodo el proceso
derestricciones de acceso ala ciudad debemos tener cuidado
porque podemos ahuyentarle en sullegada ala ciudad”. Para
evitarlo, es preciso “planificar su itinerario y tran-
quilizarlo. Serfaidéneo disponer de una
sefializacion especifica para turistas, que les
puedaayudar air de unlugar aotroy estacionar
enlos lugares idéneos sin miedo a ser multados”.

Escuche alos ponentes enlaweb del RACVN Yy en Youtube

Puede escuchar a cada ponente escaneando, con el movil o tablet,
los codigos QR que aparecen junto a cada participante. También

puede acceder al contenido de lajornadaen YouTube (www.youtu-
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be.com/racvasconavarro). Ademas, en estos espacios podré en-
contrar otros videos sobre los servicios del Club, los eventos mas
destacadosy pruebas deportivas.
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ANOS DE GARANTIA®

. COMPROMISO DE CALIDAD KIA

No hay nada
como un Niro.

'/ /X~ 4

Descubre la Gama Kia Niro y su nuevo look.
Niro Hibrido, Niro Hibrido Enchufable y Niro EV 100% eléctrico.
Es hora de poner al dia tu forma de conducir. Déjate seducir por el nuevo aspecto

del Niro Hibrido. O de sus versiones hibrida enchufable y 100% eléctrica. Todas
ellas renovadas y con aiin mas espacio interior.

@ Con etiqueta ECO.

Emisiones CO, combinadas WLTP correlado a NEDC (g/km): 86-100. Emisiones CO, combinadas WLTP (g/km): 110-119.
Consumo combinado WLTP (I/100km): 4,8-5,2.

*Consultar manual de garantia Kia.

The Power to Surprise



MOVILIDAD

Consejos para viajar
en verano connNifos

ENVERANO, ALREDEDOR DE UN 60% DE LOS ESPANOLES REALIZA SUS DESPLAZAMIENTOS DE
VACACIONES EN COCHE, INCLUSO DESPUES DE VIAJAR EN AVION O BARCO. LA LIBERTAD DE
MOVIMIENTOS Y HORARIOS LO HACEN ATRACTIVO. LA SEGURIDAD ES FUNDAMENTAL, MAS
CUANDO VIAJAMOS CON NINOS. POR OCTAVIO ORTEGA EXPERTO EN SEGURIDAD VIAL DE PONS SEGURIDAD VIAL.

ay que tener en cuenta
que la normativa dice
que en los turismos
(hasta nueve plazas in-
cluido el conductor), los
SRI adaptados a la talla y el peso del
nino se situarén siempre en los asien-
tos traseros. Excepcionalmente, se po-
dran utilizar en el asiento delantero en
algunas situaciones:
¢ Si el vehiculo no tiene asientos tra-
seros o si estan ocupados por otros
menores.
¢ Cuando no sea posible instalar en
los asientos traseros todos los SRI. Si
se ocupa un asiento delantero y el ve-
hiculo lleva airbag frontal, solo se po-
drian utilizar sistemas de retencién
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orientados hacia atras si el airbag se
desactiva.

Decalogo AESVI

Este es el decalogo de la Alianza Espa-
nola por la Seguridad Vial Infantil
(AESVI) sobre los desplazamientos de
menores en los vehiculos:

* Deben usar siempre un SRI adapta-
do asutallay peso.

¢ Los SRI deben estar homologados.
Si es posible, seguin la normativa més
actual.

* Comprar los SRI en comercios espe-
cializados e instalarlos siguiendo las
instrucciones.

* No usar sillas de segunda mano, mas
si han sufrido un accidente.

* Al comprar una silla, hay que asegu-
rarse que es compatible con el anclaje
del vehiculo.

¢ Si es posible, colocar al nino en las
plazas traseras.

* Se recomienda llevar al nifio el ma-
yor tiempo posible en sentido contra-
rio ala marcha, respetando las limita-
ciones establecidas por el fabricante
del SRI

e Utilizar sillas con respaldo al menos
hasta los 135 cm de estatura.

* No dejar en el vehiculo objetos ni
equipaje sueltos.

* En caso de accidente, si es posible,
sacar al nino del coche en su SRI.

* Intentaremos el mayor recorrido
posible por autopistasy autovias, mas




SABIA QUE...

M Ocho de cada diez fallecidos en accidente de trafico se registran

en carreteras convencionales.

I El conductor es responsable cuando el SRI sea obligatorio
y no se utilice: sancién de 200 euros y pérdida de tres puntos.
La excepcién son los conductores profesionales.

W En 2016, tres de los 18 menores de 12 afios fallecidos cuando
viajaban en turismono llevaban SRI.

W La correcta utilizacion de los SRIreduce entre un 50 y un 80% el

riesgo de lesion.

M Enunchoque a 60 km/hlos objetos sueltos en el interior del
coche (también moviles) aumentan su peso entre 30y 50 veces.

segurasy con areas de descanso pa-
ra hacer paradas si fuera necesario.

“¢Cuéantofalta?”

En casa, los nifios estan acostum-
brados a estimulos y a no parar, por
lo que hay que buscar alternativas
paraque el viajeno seamuy cansado
para ellos. Unos nifios reclamando
nuestra atencién pueden hacer que
tengamos que apartarlaatencion de
la carretera, poniendo en peligro a
todos. Hay que hacer unabuena pla-
nificacién, sobre todo si el viaje va a
ser largo, como salir muy temprano
para que los ninos puedan seguir
durmiendo. Es aconsejable que el
conductor descanse cada dos horas,

lo que también es perfecto para los
ninos. Hay juegos especificos para
viaje y también podremos recurrir a
los antiguos juegos del “veo-veo”,
quién es el primero que ve el coche
de un determinado color, palabras
encadenadas, el juego del silencio o
cualquiera de los tradicionales con
los que jugdbamos con nuestros pa-
dres. Huiremos del recurso facil de
dejarles una tableta o un teléfono
mévil conalgiinjuegoinfantil. Estos
aparatos pueden ser peligrosos en
caso de accidente o simplemente en
una frenada de emergencia. Ade-
maés, pueden aumentar la agresivi-
dad y ser perjudiciales con ninos
propensos al mareo. |

Comida, bebida
y mareos

Igual que los adultos, los nifios deben
tomar comidas ligeras, de digestion
facil y repartidas en varias tomas.

Los nifios son propensos ala deshidrata-
ciony sison pequefios no pueden
expresar que tienen sed. Les daremos
aguaamenudo porque, ademas, el aire
acondicionado reduce la humedad del
ambiente.

¢Ysisemarean? El cerebroy los senti-
dos delos nifios alin estan en desarrollo
y reciben informacién contradictoria en-
treloquevenyloquelesllegaatravés
delsentido delequilibrio, ubicadoenel
interior del sistema auditivo. Estos pro-
blemas aparecen cuando los nifios
tienen unos dos afios y suelen desapare-
cersobrelos10012.Elproblemaestden
que, simantienen la vista fijaen alguna
actividad como un videojuego, por el ra-
billo del ojo estan viendo el movimiento
delacarretera, recibiendo dos informa-
ciones contradictorias. En este caso,
mejor colocar el SRl enlaplaza central
delapartetrasera. Asi, el nifio puede ver
hacia adelantey alolejos entre los asien-
tos delanteros y no se despista conlas
ventanillas.

Debemos evitar las comidas copiosas y
mejor que haya hecho ladigestion antes
de empezar el viaje. Y teneren cuenta
que el mareo también puede ser causa-
do por laformade conducir.

Siempre podemos preguntar al médico
ofarmacéutico para que nos aconseje
algun medicamento especifico.

Elhecho de que unviaje se conviertaen
uninfierno o sea unasituacion agradable
vaadepender en mucha medida de to-
dos estos problemas y de comolos
remediemos.

RACVN junio 2019 19



© MOVILIDAD

VIAJAR POR EUROPA

For Un verano sin distracciones,
velocidad o alconol al volante

LLEGAN LAS VACACIONES DE VERANOQYY, DE NUEVO, MUCHAS FAMILIAS OPTARAN POR REALIZAR
RUTAS EN COCHE POR EUROPA. POCO APOCO, LAS NORMATIVAS EUROPEAS DE SEGURIDAD VIAL
TIENDEN AHOMOGENEIZARSE, CON TRES PREOCUPACIONES BASICAS EN LA MAYORIA DE PAISES:
LAVELOCIDAD, LAS DISTRACCIONES Y EL CONSUMO DE ALCOHOL. POR REDACCION RACVN.

asta con echarun vistazo
a la tabla para compro-
bar que apenas existen
diferencias significati-
vas en las normativas de
seguridad vial delos paises de nuestro
entorno. Las mas relevantes se refie-
ren a unos mayores limites de veloci-
dad en determinadas autopistas -el
caso alemdan es el més popular-, los
sistemas de pago por vinetas en auto-
pistas centroeuropeas o la prohibicién
absoluta de consumo de alcohol en
paises como Bulgaria, Eslovaquia,
Hungria, Rumania o Republica Che-
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ca. Sin olvidarnos, claro, de la circu-
lacién porlaizquierda en Reino Uni-
do, Chipre, Irlanda y Malta.

El repaso a los cambios normativos
delos Gltimos meses en Europa con-
firma que las principales preocupa-
ciones en materia de seguridad vial
son la velocidad excesiva, las dis-
tracciones y el consumo de alcohol.
Por ejemplo, en velocidad, Espana
rebajoé los limites en carreteras con-
vencionales a 90 km/h a inicios de
ano y en Francia se han realizado
pruebas sobre una posible rebaja a
80 km/h, finalmente no aplicada. En

Alemania se ha reabierto el debate
sobre establecer el limite en auto-
pistas a 130 km/h, tanto por cuestio-
nes medioambientales como por se-
guridad. Atencién también al limite
en ciudad, que en la mayoria de los
paises se sitiia de modo genérico en
50 km/h pero, como también sucede
en nuestras ciudades, se reduce ha-
bitualmente a 30 km/h. En cuanto a
las distracciones, ligadas principal-
mente al uso del mévil, destaca la
propuesta de endurecimiento de
sanciones en Italia. Y en el consumo
de alcohol se debaten también san-
ciones mas duras en Republica Che-
ca, Escocia o Irlanda.

CONSEJOS BASICOS
PARAEVITAR SORPRESAS
Como en cualquier desplazamiento,
al viajar por Europa basta con man-
tener un comportamiento respetuo-
so con el resto de los usuarios y, si
acaso, prestar una especial atenciéon
alas senales de trafico. Sin embargo,
no esta de mas recordar los consejos
basicos habituales para circular por
carreteras desconocidas:

* Llevar la documentacién en vigor
(DNI, pasaporte, certificado de ma-
triculacién del vehiculoy certificado
del seguro).

* Revisar las coberturas de la péliza
y llevar el teléfono de asistencia.

* Consultar los métodos de pago en
peajes y restricciones a la circula-
cién en nucleos urbanos.

*Planificar la ruta con antelacién: las
numerosas apps existentes en la ac-
tualidad practicamente eliminan el
riesgo de pérdida.l



Normativa basica de circulacion
en paises europeos y Marruecos

Pesealatendenciaalaconvergenciadelos  elementos que debenllevarse Seguridad Vial de la Comisién Europea.
reglamentos de trafico que se promueve obligatoriamente enelvehiculo.La Ademads, debe recordarse unanorma co-
desde lasinstituciones europeas, todavia siguiente tablarecoge las principales munatodoslos paisesdela UE:la
existendiferencias significativas entre pai- normativas de la mayoria de paises prohibicion de utilizar el teléfono movil al
ses en aspectos comolos limites de europeos, apartir delos datos recogidos volante, aunque varia el nivel de tolerancia
velocidad, latasa permitidadealcohololos  porlapéaginaweb de Transportey sobre el uso de manos libres.
VELOCIDAD MAXIMA ELEMENTOS OBLIGATORIOS ALCOHOL
AUTOPIST. CARRETERA CIUDAD LUZDIA* CHALECO TRIANGULO BOTIQUIN EXTINTOR  VINETA (G/L)**
ALEMANIA 130® 100 50 O ) ) O - 0,50
AUSTRIA 130 100 50 o] [ ) [ J [ J @] 890€ (10das) 0,50
BELGICA 120 70-90 50 o) ° ° ) o - 0,50
BULGARIA 140 90 50 [ & [ [ ] [ 8€ (7dias) 0,50
CHIPRE 100 80 50 o] O [ O @] - 0,50
CROACIA 130 90 50 [ [ [ ° @] - 0,50
DINAMARCA 130 80 50 ) e} ) (e} O - 0,50
ESLOVAQUIA 130 90 50 [ J [ ) [ J ] O 10€(10dfas) 0,00
ESLOVENIA 130 90 50 [ [ ) [ [} @] 15€ (7 dias) 0,50
ESPANA 120 90 50 [ [ O @] - 0,50
ESTONIA 90-110 90 50 o] [ [ [} [ - 0,20
FINLANDIA 120@ 80 50 [ [®] [ J O ®] - 0,50
FRANCIA 130 90 50 O [ ] [ ] 6] O = 0,50
GRECIA 130 90 50 O o [ ] ° [ ] - 0,50
HOLANDA 130 80-100 50 [ ] @] [ ) @] - 0,50
HUNGRIA 130 90 50 [ [ [ ] O 10,3€ (10dfas) 0,00
ISLANDIA - 90 30-50 [ O [ O @] - 0,50
ITALIA 130 90 50 [ ] [ ] [ ] o O - 0,50
LETONIA 110-130® 100 50 ) O ) ) ) - 0,50
LITUANIA 110-130® 90 50 [ J [ ) [ J (] [ J - 040
LUXEMBURGO 130® 90 50 o] [ [ ) O @] - 0,50
MALTA 80 80 50 o] @] @] O @] - 0,80
NORUEGA 100 80 50 [ [ [ O @] - 0,20
POLONIA 140 100 50 [ J @] [ O [ J - 0,20
PORTUGAL 120 90 50 O [ ] [ ] o O = 0,50
REINO UNIDO 112 97 48 o] @] O O - 0,80
REP.CHECA 130 90 50 [ [ [ [} @] 12 4€ (10dias) 0,00
REP.IRLANDA 120 100 50 o] @] o] O @] - 0,80
RUMANIA 130 90 50 o© O [ [} [ 3€ (7dias) 0,00
SUECIA 110 70 50 [ O [ J O ®] - 0,20
SUIZA 120 80 50 o [ ] 6] O 38€anual 0,50
ANDORRA - 90 50 O e} ) O O - 0,50
MARRUECOS 120 100 40-60 O = = = = = 0,50

@ OBLIGATORIO ONO OBLIGATORIO ® RECOMENDADO

*Todos los vehiculos de nueva fabricacién que se comercializan en la UE incorporan obligatoriamente equipo de luces diurnas. ** Para conductores no noveles.

(1) Limite obligatorio en algunos tramos y recomendado en otros de velocidad libre. (2) Eninvierno: 100 km/h. (3) 110 km/h: enla época de climatologfainvernal. (4) 110 km/hen caso de
lluvia. (5) Del Ide noviembre al 1 de marzo. (6) Solo en autopistas. Fuente: http://ec.europa.eu/transport/road_safety/index_en.htm / Elaboracion propia.
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PREVENIR ES POSIBLE

No olvidemos el /
mantenimiento del vehiculo

SEGUN DATOS OFICIALES, EL VEHICULO ES EL FACTOR QUE MENOS INFLUYE EN LOS ACCIDENTES,
PERO LOS FALLOS MECANICOS ESTAN ENTRE LAS CAUSAS QUE PUEDEN PROVOCARLOS. POR
ELLO, ES MUY IMPORTANTE EL MANTENIMIENTO ADECUADO DEL VEHICULO Y REALIZAR
REVISIONES PERIODICAS. POR MARISA BELMONTE, RESPONSABLE EDITORIAL DE PONS SEGURIDAD VIAL.

los mandos de un vehi-
culo de motor tenemos
la responsabilidad de
protegernos y de prote-
ger a los demés. Para
ello, es fundamental la puesta a pun-
to del vehiculo, asegurandonos su
respuesta mas rapiday adaptada an-
te un posible accidente. Es la seguri-
dad activa y a continuacién recorda-
moslos elementos masimportantes:
Neumaticos
* Revisar la presién de las ruedas
una vez al mes o al iniciar cualquier
viaje, sin olvidar la de repuesto.
* Es el elemento del vehiculo que re-
quiere mas revisién.
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* La profundidad del dibujo debe
ser superior a 1,6 milimetros.

* La forma y nivel de desgaste deben
seriguales aambos lados del neuméti-
co y no sufrir fisuras ni abombamien-
tos, puesrestan estabilidad y provocan
desviaciones en la trayectoria.

¢ Si el neumatico es nuevo, también
hay que cambiar las valvulas y hacer
el equilibrado.

Los frenos

* Revisar el nivel y cambiar el liqui-
do de frenos siguiendo las indicacio-
nes del fabricante.

* Revisary cambiar zapatas o pastillas.
* La falta de mantenimiento de los
frenos es la primera causa por la

que los turismos no superan la ITV.
* Su eficacia depende de la presién
sobre el pedal, el estado del vehiculo,
el tipo de calzada, la velocidad...
Sistema de alumbrado

* Revisar con frecuencia que todas
las luces funcionan correctamente,
siendo recomendable llevar un jue-
go de recambio para imprevistos.

¢ Regular la altura de los faros de-
lanteros, mantenerlos limpios y, en
caso de rotura, arreglarlos inmedia-
tamente para evitar deslumbra-
mientos al resto de conductores.
Parabrisas y limpiaparabrisas

* Todos los cristales del vehiculo de-
ben estar siempre limpios y el lim-



SABIA QUE...

El

fueinventa-

doen 1959 por Nils Bohlin, un ingeniero de Volvo. Su uso es
obligatorio para el conductor y todos los ocupantes.

Siun pasajero

él mismo el responsable y quien

Siun menor no va protegido con el sistema de retencién infantil

apropiado,

En caso de accidente, los pasajeros sin cinturén se exponen a si

mismosy al resto de ocupantes,
para todos los cuerpos.

piaparabrisas no se debe utilizar
en seco.

* No iniciar la marcha hasta que el
parabrisas no esté totalmente des-
congelado o desempanado. Usar la
calefaccion orientada hacia ellos.

* Comprobar el nivel y rellenar pe-
riédicamente el depésito del liqui-
do limpiaparabrisas.

* Mantener las escobillas limpias
y en buen estado.

Direccion

* Revisar periédicamente el nivel de
liquido del sistema de direccién
asistida.

* Evitarlos golpes enlasruedasylos
baches (no subir ni bajar bordillos).

de seguridad, sera

deberi hacer frente a la sancién.

Suspension

¢ Revisar conforme a las instruc-
ciones del fabricante.

* Sustituir los amortiguadores si
su funcionamiento incorrecto
afecta a la conduccién.

Las averias més frecuentes se re-
lacionan con la bateria, los neu-
méticos y el motor, los elementos
de nuestro vehiculo sobre los que
podemos hacer un correcto man-
tenimiento: comprobando el nivel
del electrolito de la bateria, el esta-
do y la presién de los neumaticos,
los niveles del liquido refrigeran-
te, el aceite del motor, etc. |

No olvidemos la
seguridad pasiva

Hay que revisar los sistemas que nos
protegen si el accidente es inevitable.

Estos son los elementos a tener en
cuenta.

Cinturén de seguridad

» Antes de iniciar lamarcha, hay que poner-
seelcinturény asegurarse queelrestode
ocupantestambiénlolleva.

+ Los nifios deben viajar con dispositivos
homologados.

Airbag

« Su eficacia se potenciacon unapostura
correctay el cinturén puesto.

* Revisar periodicamenelos sensores que
detectanladeceleraciony dispositivos piro-
técnicos.

Asientos

» Laalturadel asiento debe proporcionar la
maxima visibilidad.

+ Laposicidn delrespaldo debe serlomas
vertical posible.

* Losbrazosy piernas delembrague deben
quedar ligeramente flexionados.
Reposacabezas

+ Debe estarreguladoantes de iniciar la
marcha para evitar latigazos cervicales.

« Laparte centraldebe quedar alaalturade
los ojos.

+ Lacabezadebe quedar aunadistanciano
superior a4 centimetros.

Chasisy carroceria

+ Absorben los posiblesimpactos y prote-
genalosocupantes delos elementos
externos; hay querevisar ajustes y anclajes
delos parachoques, puertas, ventanillas,
porténtraseroomaleteroy capd.

* Elcascoy laindumentaria adecuada son
el chasis del motorista.

RACVN junio 2019 23



© MOVILIDAD

CURSO BASICO DE CONDUCCION (llI)

Cambio de direcciony sentido,

maniobras de riesgo

LANUEVA LECCION SOBRE NOCIONES BASICAS DE CIRCULACIONY SEGURIDAD VIAL SE CENTRA
EN OTRAS DOS MANIOBRAS HABITUALES EN EL DIAADIAALVOLANTE, QUE DEBEN REALIZARSE
SIGUIENDO UNAS NORMAS BASICAS: EL CAMBIO DE DIRECCION EN INTERSECCIONES Y EL CAMBIO
DE SENTIDO. POR OCTAVIO ORTEGA, EXPERTO EN SEGURIDAD VIAL EN PONS SEGURIDAD VIAL.

[ lcambiodedireccién esun
giro en una interseccién
para tomar otra via, a dere-
cha o izquierda. La prime-
ra norma para realizar la
maniobra con seguridad es situarse
en el carril adecuado. Con antelacién
suficiente, debe observarse si existen
flechas de seleccién de carril pinta-
das en la calzada o si la interseccién
estd acondicionada para hacer el giro
de otro modo; por ejemplo, mediante
una glorieta o con carriles de espera
para facilitar el giro. La norma gene-
ral para realizar un giro en una inter-
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seccion indica, en buena légica, que
debemos situarnos en el carril dere-
cho para girar a la derecha y en el iz-
quierdo, para girar a la izquierda.

Giros alaizquierda

Sin embargo, en el giro alaizquierda
hay que tener en cuentasilaviaesde
uno o dos sentidos de circulacién: si
es de un Unico sentido, basta con co-
locarse en el carril izquierdo o proxi-
mos al borde izquierdo de la calzada;
si es de dos sentidos hay que situarse
junto a la linea longitudinal que los
separa o en el centro dela calzada, sin

invadir el sentido contrario. A conti-
nuacioén, hay que ver si existen sefna-
les o semaforos que regulen la priori-
dad. Si no los hubiera, como norma
general se cederé el paso alos vehicu-
los que se aproximen por la derecha.
Las excepciones son:

* Los vehiculos que circulan por una
via pavimentada tienen prioridad so-
bre los que circulan por una via sin
pavimentar.

* Los vehiculos que circulan por rai-
les tienen prioridad sobre los demas
usuarios.

* Los vehiculos que circulan por una



SABIA QUE...

I Ceder el paso no significa solo dejar pasar a los otros
usuarios. La normativa sefiala que, ademas, “debe mostrar
con su forma de circular, y especialmente con la reduccién
paulatina de la velocidad, que efectivamente va a cederlo”.

B Las senales que dan prioridad de paso en una interseccién
(Ceda el paso, Stop y Calzada con prioridad) tienen una forma
especial con el fin de que puedan ser vistas desde atras por los
conductores que no tienen preferencia.

W Aunque se tenga prioridad de paso, no se debe entrar en una
interseccién si se prevé que el vehiculo puede quedar
bloqueado a causa de las condiciones del trafico.

glorieta tienen prioridad sobre los
que pretenden entrar en ella.

* Los vehiculos que circulan por
autopista o autovia tienen priori-
dad sobre los que acceden a ella.

Seflales y semaforos

Silaprioridad est4 regulada por se-
nales o seméforos, debera detener-
se el vehiculo sin sobrepasar la li-
nea de detencién. Si no hubiera
linea y la detencién es obligatoria,
hay que parar inmediatamente an-
tes de entrar enlainterseccién. Re-
cordamos algunos conceptos rele-

vantes sobre senales y seméforos:
* Un “STOP” implica primero dete-
nersey después ceder el paso. Lade-
tencién es obligatoria.

* Un seméforo amarillo fijo significa
“detenerse”, como si estuviera en
rojo. Eso si, en condiciones de segu-
ridad (sin brusquedad y sin obligara
frenar a los vehiculos que circulan
detras).

* Un semaforo amarillo intermi-
tente o dos luces alternativamente
intermitentes significan que hay
que extremar la precaucion y ce-
der el paso. |

Cambio de sentido,
ccuandoesposible?

Por el riesgo que conlleva, existen mu-
chas mas limitaciones pararealizar la
maniobra de cambio de sentido.La
eleccion del sitio adecuado es clave pa-
rarealizarla con seguridad.

Como en cualquier otramaniobra, al reali-
zar un cambio de sentido es esencial
asegurarse que no se pondraenriesgo a
ningun otrousuariode laviay se debe es-
perar almomento oportuno para
realizarla. Por ejemplo, en caso de que
fueranecesario detenerse enmediodela
calzaday seimpidieralacirculaciénde
otros vehiculos, se debera salir por el lado
derechodelaviay esperaraquelas con-
diciones del trafico sean favorables para
cambiar de sentido con total seguridad.
Comonormageneral, esimprescindible
que el cambio se realice en una Unica ma-
niobra, sintener que dar marchaatras
paracompletarla.

Existen diversas limitaciones alarealiza-
cion del cambio de sentido:

» Envias conlinealongitudinal continuay
sefiales de prohibicion de cambio de sen-
tidoogiroalaizquierda.

» Cuando no exista visibilidad suficiente
para comprobar que no se pondra en peli-
gro aotros usuarios. Por ejemplo, en
curvasy cambios de rasante de visibili-
dadreducida.

+ Enpasos anivel, tuneles, pasos inferio-
resy tramos de la via con sefial de tunel.

» Enautopistas y autovias, salvo en espa-
cios autorizados.

» Enlostramos donde esté prohibido ade-
lantar. Por ejemplo, pasos para peatones
y pasos anivel e intersecciones y sus pro-
ximidades.
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ElcolapsodelalTVenGuiplzcoa

ELRACVN HAEXIGIDO ALGOBIERNO VASCO MEDIDAS URGENTES PARA
AFRONTAR EL GRAVE PROBLEMA DE LAS ITV Y DENUNCIAQUE LOS

CONDUCTORES ESTAN PAGANDO INJUSTAMENTE LAS CONSECUENCIAS
DE UNAMALAGESTION.

Los conductores no deben pagar, como esta
ocurriendo, las consecuencias de una situa-
cién que evidencia una deficiente gestién
en relacién a las ITV. Obligatoria segin la
ley, muchos conductores se tienen que des-
plazar a otros territorios porque en Guipuz-
coano es posible. Ademas, se tienen que en-
frentar a sanciones por no pasar la revision.
Lo cierto es que el Gobierno Vasco, aunque
ha culpado a empresas concesionarias y tra-
bajadores, es el responsable de garantizar
su buen funcionamiento.

Consecuencias todavia mas graves
Ademas de las sanciones y las molestias de
tener que desplazarse a otro territorio para
pasar la prueba, en caso de sufrir un per-
cance con el vehiculo sin tenerlaITVenre-
gla, el usuario puede tener problemas con
el seguro si la causa del accidente es impu-
table a defectos del vehiculo que hubieran
sido detectados en la inspeccién técnica,
de tal manera que es posible que la asegu-
radora no cubra los dafios ocasionados.

El problema de las ITV habria requerido
de una anticipacién que no ha existido,
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pero llegados a esta situacién no vale la
inactividad y el cruce de acusaciones. Ha-
ce falta una respuesta inmediata.
Guipuzcoa necesita al menos dos estacio-
nes méas de ITV, una de ellas situada en
Donostialdea, para garantizar una seguri-
dad mayor alos usuarios de los ciclomoto-
res y motocicletas de baja cilindrada.
Pero la crisis ha estallado y es preciso im-
plementar medidas puntuales con carac-
ter transitorio para evitar que el colapso
vaya a méas, como medidas de aplaza-
miento de las nuevas pruebas en las esta-
ciones ITV (la diagnosis electrénica); la
sustitucién de las sanciones emitidas por
la Ertzaintza por no tener la ITV en vigor
por acciones informativas; o, por ejemplo,
la autorizacién provisional para que de-
terminados talleres multimarca o conce-
sionarios puedan realizar esas pruebas,
siempre bajo la supervision de la Conse-
jeria y con un caracter excepcional.

Ante esta situacién, el RACVN insta a los
conductores a que trasladen sus quejas al
Ararteko, el Defensor del Pueblo del Pais
Vasco, para que intervenga. |

Causasde
un colapso
previsible

Estas son las cinco
causas por las que el
RACVN considera que
sehallegadoala
situacién actual de las
ITV de Guiptizcoa.

1. Un parque de vehiculos
mayor que el de hace una
década: 31.247 vehiculos
masen 2018 queenel
ario 2008.

2. Unparque de vehicu-
los envejecido, que debe
acudir con mas frecuen-
ciaalasestacionesITV:la
media de antigiiedad en
Espafiaesde 12,3 afios,y
en Euskadi,de 11,4.

3. Los ciclomotores de
49ccy los cuadriciclos li-
geros debenpasarlalTV
desde el afio 2007.
Anteriormente, estos ve-
hiculos notenfanla
obligacién, lo que supuso
que 23.638 vehiculos
mas tuvieran que pasar la
ITVen2008.

4. Novedadesenlasins-
pecciones de vehiculos,
como ladiagnosis elec-
trénica, que se sabian de
antemano.Enel
Informe/Balance del
RACVNdel 2018 ya ad-
vertiamos que, entre las
nuevas medidas anun-
ciadas por laDGT, se
inclufan nuevas pruebas
enlas|TV.

5. Se mantiene el mismo
numero de estaciones
ITV (insuficientes) que
afios atras.



ALFA ROMEO STELVIO

HASTA o
0 /o DE DESCUENTO

PARA UNIDADES LIMITADAS EN STOCK
CREADO PARA SER CONDUCIDO

Descuento de hasta el 30% aplicable sobre el PVP recomendado de vehiculos disponibles en stock de la marca ALFA ROMEO, modelos Giulia, Giulietta y Stelvio. Oferta valida
s6lo para particulares hasta el 30 de junio de 2019 o fin de unidades (200 unidades), en Peninsula y Baleares. No acumulable a otras ofertas o descuentos especiales.

Gama ALFA ROMEO : Consumo ponderado/ciclo mixto: de 5.2 a 9,5 (I/100km) y Emisiones de CO,: de 136 a 216 (g/km), seg(in procedimiento de ensayo WLTP conforme a lo
dispuesto en el Reglamento EU 2017/1151 (emisiones C0,de125a175 g/km segun procedimiento de ensayo NEDC correlado establecido en los Reglamentos EU 2017/1152-1153);
Consumo mixto entre 4,7y 9,8 (1/100km) y Emisiones de CO, entre 122 y 227 (gr/km) Ciclo NEDC segtin el Reglamento (UE) 715/2007.




MOVILIDAD

Sefalizacion en caso

de emergencia

LOS COCHES SON CADAVEZ MAS FIABLES, PERO ESONO NOS LIBRADE TENER QUE
DETENERNOS EN CUALQUIER VA POR RAZONES INESPERADAS. POR ELLO, ES PRIMORDIAL
SENALIZAR ADECUADAMENTE NUESTRA POSICION. POR OCTAVIO ORTEGA.

ea cual sea la incidencia, hay
S que actuar segun el protocolo

en caso de accidente: la cono-
cida como “regla PAS” (Proteger,
Avisar y Socorrer). Lo primero que
debemos procurar es nuestra propia
proteccidén; es decir, que no seamos
victimas de un nuevo accidente.
Para ello, colocaremos nuestro vehi-
culo donde cause el menor obstaculo
posible.

Retirar el vehiculo

En carretera, procuraremos sacar
el vehiculo fuera de la calzada y de
la parte transitable del arcén. Co-
nectaremos la luz de emergencia y,
de noche o con condiciones meteo-
rolégicas adversas, dejaremos en-
cendidas las luces de posicion. Fue-
ra de poblado, si es posible hacerlo
sin peligro, todos los ocupantes del
vehiculo deberian bajarse por el la-
do contrario al trafico y alejarse de
la corriente circulatoria, fuera de la
calzada y del arcén y detras de una
barrera de proteccién. En caso de
que fuera peligroso abandonar el
vehiculo, la mejor opcién es perma-
necer en su interior, con los cinturo-
nes de seguridad abrochados.
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Usar el chaleco reflectante
Hay querecordar que, en 2018, el 20%
de los fallecidos por atropellos en ca-
rretera murieron después de sufrir
algun tipo de averia. Por ello, hay que
utilizar de manera adecuada el chale-
co reflectante, que debemos colocar-
nos antes de salir del vehiculo y de
comprobar la circulacién. Después,
ya podremos colocar los tridngulos.
Estas dos acciones nos pueden salvar
lavida ylade otros usuarios de la via.
La sancién al conductor por no utili-
zar el chaleco reflectante al salir del
vehiculo es de 200 euros y la retirada
de tres puntos del permiso.

Los tridngulos se colocaran como mi-
nimo a 50 metros de distancia, de for-
ma que sean visibles desde 100 me-
tros (mas informacién en el texto de
la columna). Pero si el vehiculo ave-
riado estuviera justo detras de una
curva, llevariamos el tridngulo mas
lejos para que fuera visible desde an-
tes de llegar a la curva. La reglamen-
tacién del trafico anade desde el pa-
sado mes de julio de 2018 otro
elemento de senalizaciéon de emer-
gencia: una senal luminosa de color
amarillo, que hace todavia mas visi-
ble al vehiculo. I

Cuandorealizar
lallamada de
emergencia

Tras ponernos el chaleco, saldremos
del vehiculo, colocaremos los trian-
gulosy ya podremos realizar la
llamada de emergencia.

Enelusodelostridngulos también hay
que recordar que, sila calzadaes de dos
sentidos, colocaremos uno delantey
otrodetras. Sies de sentido Uinico o con
mas de tres carriles, colocaremos uno
solodetrds. Unavez sefializado nuestro
vehiculoy tras manteneralos ocupan-
tesenlugar seguro, hay que solicitar
auxilio. Lomejor es llamar al RACVN, pe-
ro siempre debemos mantenernos lejos
deltréfico.

Sisetratade unaccidente otenemos
otro problema, debemos llamaral 112,
validoentodalaUE,ydaralgunos datos:

« Lugar exacto del accidente, sentido de
circulacion, etc.

« Silos hay, nimeroy gravedad delos
heridos: sirespiran condificultad, sise
encuentran atrapados, sitienen hemo-
rragias graves, etc.

« Vehiculosimplicados y de qué tipo son.
« Identificarse y dar unteléfono.

Es muy importante no cor-
tar lacomunicacion
hasta que el operador
nosconfirme quetie- &
netodoslosdatosy &
laayudaestden e
camino.
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NUEVA GAMA SUV CITROEN

LA AVENTURA EN MODO CONFORT.

SUV CITROEN C3 AIRCROSS NUEVO SUV CITROEN C5 AIRCROSS
12 ayudas a la conduccién 20 ayudas a la conduccion
Techo panoramico practicable Techo panoramico practicable
85 posibilidades de personalizacién Grip Control con Hill Assist Descent
Grip Control con Hill Assist Descent Hasta 720 l de volumen de maletero
Hasta 520 | de volumen de maletero Caja de velocidades automatica EAT8
Caja de velocidades automatica EAT6 3 Asientos Individuales en segunda fila
Asientos traseros deslizantes y plegables Suspensién de Amortiguadores Progresivos Hidraulicos®
PRUEBALO AHORA
INSPIRE
BY YOU
CITROEN prefiere TOTAL Gama Citroén SUV: Consumo mixto WLTP (L/100Km): 4,5 a 8,0. Emisiones de CO, mixto WLTP (g/Km): 118 a 181.

(@ L) Emisiones de CO, mixto NEDC (g/Km): 106 a 132.
SINCE 1919
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Lacontaminacion
ylacomprade vehiculos

CUALQUIER COMPRADOR DE UN COCHE NUEVO O USADO SE
PLANTEAINEVITABLEMENTE CUALES LAMEJOR OPCION DE
TIPODE COMBUSTIBLE. NORMATIVAS COMO LAS DELLLAMADO
“MADRID CENTRAL" PROVOCAN INCERTIDUMBRE.

Grandes ciudades como Barcelona o
Madrid han decidido regular en ma-
yor o menor medida la entrada de ve-
hiculos al centro de la ciudad. La con-
taminacién es, sin duda, un problema
que nos atafie y nos preocupa a todos,
pero también nos afecta como pro-
pietarios de un automoévil. Algunas
medidas pueden resultar exagera-
das, sobre todo porque no se tienen
en cuentalas caracteristicas delama-
yor parte de coches nuevos que han
conseguido niveles de emisiones
muy bajos, frente a los que ya tienen
10 o més anos. Las nuevas tecnologi-
as han favorecido claramente esa ba-
jada de niveles de emisiones de CO.y
NOx, pero parece que no se tiene en
cuenta.

Madrid, caso particular

Si hay un ejemplo paradigmatico en
Espana en restricciones de uso en el
centro de la ciudad es el caso de Ma-
drid. La capital ha adoptado medi-
das delimitacién de accesoalazona
denominada “Madrid Central”, que
seresumen en:

* Los vehiculos con etiqueta am-
biental 0 Emisiones podran circular
y estacionar en zona SER sin restric-
cién horaria.
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¢ Los vehiculos con etiqueta ECO po-
dran entrar y estacionar en la zona
SER en horario regulado un maximo
de dos horas.

¢ Losvehiculos con etiqueta Co B po-
dran acceder Gnicamente para apar-
car en un aparcamiento de uso publi-
co, garaje privado o reserva de
estacionamiento no dotacional.

Las restricciones tienen algunas
excepciones, como los residentes
y las personas con movilidad re-
ducida, que pueden acceder inde-
pendientemente de la etiqueta
del coche. Los que trabajan en el
centro no tienen ventajas especia-
les: podran acceder inicamente pa-
ra estacionar en aparcamientos sino
cumplen con las normas de etique-
tado. Perolos que tienen arrendadas
plazas de garaje en el perimetro de
Madrid Central no dependen del eti-
quetado si es para aparcar.

Barcelona, soloen

casos excepcionales

De momento, las restricciones a la
ciudad de Barcelona solo se daran
en situaciones de alta contamina-
cién y para los vehiculos méas anti-
guos, aunque la reglamentacién se
endurecera a partir de 2020. I

C:ODIGO DE,COLORES
¢Aqué corresponde
cadadistintivo?

Tal como ya informabamos en estare-
vista, estos son los distintivos que ha
definido la DGT segtin el nivel de con-
taminacion:

ETIQUETAAMBIENTAL
0 AZUL:eléctricos de
bateria (BEV),de
autonomia extendida

(REEV), hibridos enchu-
fables (PHEV) con unaautonomiaminima
de 40 kildmetros o de pilade combustible.

ETIQUETAAMBIENTAL
ECO: hibridos enchufa-
bles conautonomia
menor a 40 kilémetros,
= hibridos no enchufables

(HEV) o propulsados por gas natural, gas
natural comprimido (GNC) o gas licuado
delpetréleo (GLP).

ETIQUETAAMBIENTAL
CVERDE: turismosy
comerciales ligeros
clasificados como

P gasolinaEuro4/1V,5/Vo

6/Vlodiésel Euro6/VI.
Vehiculos de mas de ochoplazasy
transporte de mercancias con nivel de
emisiones Euro6/VI,

ETIQUETAAMBIENTAL
I i B B AMARILLA: turismos
y comercialesligeros
“ clasificados como
- gasolinaEuro3/Illo
diéselEuro4/1V o 5/V. Vehiculos de mas
deochoplazasy transporte de
mercancias con EuroV/4 o0 V/5.
Informacion detallada sobre cada
distintivo en www.dgt.es.
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Lurauto muestra el potencial de BMW
TANTO FUERA DE CARRETERA (‘OFF ROAD’) COMO EN CIRCUITO.

Lurautorealizadiversas actividades conel
finde que sus clientes conozcan mucho
mejor alos vehiculos de lamarca BMW. Asi
las cosas, el Circuito de Los Arcos (Navarra)
fue testigo,amediados de mayo, de dos
eventos: Driving Experiencey M Track Day.
EnelDriving Experience se usaronlos si-
guientes modelos: BMW X2, nuevo BMW
Serie 3,BMWM5 /M2, BMW X3y BMW X4.
Esteeventoesexperiencialy los clientes vi-
ven las emociones de conducirunBMWen
circuito. Laactividad se desarrollaendiver-

Hyundaii301.6 CRDi

sas partes,empezandoporel BMW Labyel
novedoso xRamps: seinstalan estructuras
metdlicas donde se ponenaprueballas ca-
pacidades ‘offroad’ delos vehiculosdela
gama media con sistemade traccion
xDrive.Asl, los participantes prueban el sis-
temade control de descenso de pendientes
y verificanlarigidez estructural. Acontinua-
cionsecirculapor pistainterior/paddock y,
finalmente, serealizaelrodaje en pista, ofre-
ciendoal cliente unaexperiencia
totalmente exclusivay muy divertida.

ELEGANCIA, DEPORTIVIDAD Y GRAN CONFORT

Estéticamente, aunque puede parecer conservador, este modelo es modernoy agra-
dable . Elfrontal es muy atractivo, con una caida acusada del morro hacia delante. La
parrillaocupa buena parte del frontal y los faros se integran enlas aletas delanteras
con elegancia. Por detrds, sobresale la forma de laluneta y del portén conlos pilotos
traseros. En definitiva, un coche elegante y que da sensacién de solidez. Dentro, la cali-
dadaumentay laatencién por el detalle se hace mas patente. Ofrece una pantalla
central de 8 pulgadas y aparece unainstrumentacion convencional retroiluminada
conunagran pantallade 4,2 pulgadas a color en el centro. En definitiva, un disefio mas
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limpio, mas sencilloy mas austero, pero
de mayor calidad. El maleterotiene una
capacidad de 395 litros.

Elmotor de 136 CVes suave y silencio-
so, tanto alralentfcomo en marcha. El
conjunto motor-cambiolo convierte en
uncoche de cardcter tranquilo, agrada-
ble de conduciry confortable,
contribuyendo mucho aello el chasis.
Ofrece muchas ayudas alaconduccién
einfoentretenimiento ala ultima. Precio
delagamai30: desde 14.000 euros.

Porsuparte, el M Track Day es unevento
paracompradores delasgamasMy M
Performance de BMW. Serealizé conlos
vehiculos M240i Coupé, M2 Competition,
440ixDrive, M4 Coupé, M5 Berlina, M850i
xDrive, X5M50dy Z4 M40i. Lafinalidad es
fidelizar al cliente My darle la oportunidad
de probary descubrir los diferentes mode-
los de lagama superdeportivadel
fabricante aleman. Ademas, seinstalauna
exposicion de piezas reales de vehiculos M
quesirvende apoyo visual alas explicacio-
nes del briefing y permiten comprender la
tecnologfainnovadora de estos vehiculos.

KiaNiro

MEJORAS Y MAS ELECTRIFICACION

Conservando su elegante estilo
‘crossover’, el nuevo KiaNiro presenta
actualizaciones como un disefio exterior
renovado, en lineacon ellenguaje de
disefiointroducido en el eléctrico e-Niro,y
uninterior completamente redisefiado,
conmayor calidad y nuevas opciones.
Estasactualizaciones, sumadas al ya co-
mentado lanzamiento del ‘crossover’
eléctricoe-Niro, conviertenaKiaenunade
las marcaslideres en electrificacion en
Espafiayaque cuentaconversiones
hibridas, hibridas enchufables y eléctricas
ensugama. ElKiaNiroHEVyPHEV
saldranalaventaen concesionarios
esparioles enlos proximos meses.



~Sino cumplimos
con tus clientes,

el ano que viene
Nno pagan su seguro

Ese extra que nos hace ;
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GamakEco TGl de Seat

ECOLOGIAY EFICIENCIA SE DAN LAMANO

LagamaECO de Seat es unade las mas completas del mercado, con vehiculos de préacti-
camente todos los segmentos. Sus caracteristicas mas significativas son sostenibilidad y
gran eficiencia. Lamarcasigue firme en suapuesta por latecnologia hibrida de gas natural
comprimidoy gasolina, con unagama que ahora se ofrece con cuatro modelos: Mii
Ecofuel, Ibiza TGI, Ledn TGl —conun nuevo motor de 130 CVy disponible en las dos versio-
nesde carroceria— y también el Arona TGI, el primer SUV del mundo en utilizar GNC como
combustible. Estaalternativa TGl es muy respetuosa con el medio ambiente y la opcion
méas econdmica para un motor térmico, en términos de coste por kilémetro recorrido. Sin
olvidar la seguridad, ya que los modelos de lagama TGl tienen cinco estrellas enlas prue-
bas de choque EuroNCAP. Un Seat de GNC reduce entorno aun 25% sus emisiones de
CO,conrespectoasuhomdlogode gasolina,y lasemisiones de particulasy de SO, son
practicamente nulas. Enel Pais Vasco, lacompra de un vehiculo GNC tiene unaayudade
2.250euros sobre el precio de compra.

AlfaRomeo Giulietta
MAS DEPORTIVOY SEGURO

Elcompacto de AlfaRomeo evoluciona, pero se mantiene fiel a su estilo inconfundi-
bley asuaudaz caracter deportivo, sin olvidar la excelencia tecnoldgicay gran
seguridad de conduccién. Mantiene también su agilidad, direccion sensible, sus-
pensiones evolucionadas y distribucion equilibrada de peso que le han dado tanto
éxito. El Giulietta Super ofrece un motor gasolinaturbo 1.4 de 120 CVy undiésel 1.6
MultiJet también de 120 CV,ambos con un cambio manual de 6 velocidades. Pero

siones. El conductor
puede activar tres mo-
dos de conduccion
seglinlas condiciones
delacarreteray supro-
pioestilode

lo esta disponible desde
17.800 euros, con tres
afios de garantiasin|i-
mite de kilometraje.
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pronto llegardn mas ver-

conduccion. Este mode-

Citroén C5 Aircross
FAMILIAR POR SU GRAN CONFORT

Muestra un disefio caracterizado porlos
grupos opticos divididos, los ‘airbumps'y
los toques de color en el exterior. Esun co-
che detamafio medioy cinco plazas que
se define por sudisefioy confort. Enelfron-
taldestacalaseparaciondelos grupos
Opticos endos conjuntos, con las parrillas
separadas. Se puede personalizar con de-
tallesen color naranja, plata o blanco,y
pintar el techo en color negro en cualquiera
delos siete colores de lacarrocerfa. Ofrece
undisefio interior muy cuidado, coninstru-
mentaciondigital configurable, y pantalla
central paralamayoriade funciones. En
motores, dos de gasolina (1.2de130CVy
16de180CV)ydosdiésel (1.5de130CVy
2.0de 180 CV),con cambio manual de seis
marchas o automaticade ocho. Disponible
desde 19490 euros.

L |

Nuevo Ford Kuga
LAELECTRIFICACION POR BANDERA

Ford hapresentado lanuevagamadel
SUV Kuga, conunnuevoy elegante dise-
Ao exteriory proporciones que mejoran el
espacioy lacomodidad. El modelo mas
electrificado de la historia ofrecerael
Kuga Titanium, el Kuga ST-Line y el exclu-
sivo Kuga Vignale,y contaré con unaserie
de motores hibridos para unaeficiencia
de combustible sin precedentes. Lacom-
pletagamaincluyelas variantes Kuga
hibrida enchufable, Kuga EcoBlue Hybrid
(mild hybrid) y Kuga Hybrid (hibrido com-
pleto),ademas delos motores Ford
EcoBluediéselde 2.0 litros, EcoBlue dié-
seldel5litrosy EcoBoost gasolinade 1,5
litros, y lanueva e inteligente transmision
automatica de ocho velocidades.



EN ESTE SEGURO, EL ABOGADO VIEN
Y EL COCHE DE SUSTITUCION, TA!

DAS CONDUCCION + DAS VEHICULO DE SUSTITUCION

Soluciones de proteccion juridica para particulares

Imaginate conducir asi, seguro y tranquilo ante cualquier imprevisto que te pueda surgir. La proteccion
juridica de DAS es el mejor complemento a tu seguro de auto. Te defiende y reclama tus derechos frente
a posibles incidencias legales mientras estas al volante y pone a tu disposicion un coche de sustitucion
en caso de accidente o robo. Si dependes de tu vehiculo en el dia a dia, DAS es tu solucion.
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VOLKSWAGEN NAVARRAY T-CROSS

Launion hace la fuerza

DEDICADA DESDE 1984 APRODUCIR EL POLO PARATODO EL MUNDO, LA FABRICA DE LANDABEN
DE VOLKSWAGEN NAVARRA ACABA DE MARCAR UNHITO AL FABRICAR, POR PRIMERAVEZ, DOS
MODELOS: ELPOLOYELT-CROSS. EL PASADO 25 DE ABRIL SALIO DE LA CADENA DE MONTAJE EL
POLO 8 MILLONES, CON DESTINO AALEMANIA. POR REDACCION RACVN.

a fabricacién en Navarra de
estos dos modelos estraté-
gicos para VW supone un
gran espaldarazo ya que
afianza el futuro de la fabri-
ca, de més de 50 anos de historia, y la
generacién de empleo y riqueza en la
region. Sehaninvertido 1.000 millones
de euros, garantizando ademas el fu-
turo de los casi 5.000 empleos directos
de Volkswagen Navarra (4.877 afinales
de abril). Algunas curiosidades...
* Se tarda entre 18 y 20 horas en fabri-
car un Polo o un T-Cross.
* Se exporta el 91% de la produccion.
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* Este ano se prevé la fabricacion de
320.277 unidades, de las que 177.827
seran Polo.

¢ El T-Cross esta compuesto por 6.300
piezas, que llegan de 500 proveedores.
* Cada dia salen de la planta de 80 a
100 camiones y tres o cuatro trenes.

Volkswagen T-Cross

Con el nuevo T-Cross, Volkswagen
completa su ofensiva SUV. Entre las
claves que lo definen estan su dise-
Nno -lineas emocionales y proporcio-
nes compactas que se combinan con
un interior extremadamente funcio-

nal-, su versatilidad y su equipa-
miento con la ultima tecnologia en
todos los aspectos, con sistemas de
asistencia e infoentretenimiento
que proporcionan altos niveles de
seguridad y conectividad.

Versétil y practico, completa la exten-
sa gama SUV de Volkswagen formada
porlosT-Roc, Tiguan, Tiguan Allspace
y el nuevo Touareg. Se trata de un mo-
delo flexible, independiente y con un
diseno atractivo, que cumple todas las
expectativas gracias a su utilidad poli-
facética, su marcada seguridad ylaco-
nectividad inteligente.



LA PLANTA VOLKSWAGEN NAVARRA MARCA
UNHITO AL FABRICAR DOS MODELOS DIFERENTES AL MISMO TIEMPO.
MUY VISTOSO, ELEGANTE Y

DEPORTIVO, EL T-CROSS OFRECE UNA IMAGEN QUE SEGURO QUE GUSTARA A

MUCHOS.

RECORRIDA TRANSVERSALMENTE

POR UNA BANDA REFLECTORA ENMARCADA EN UN EMBELLECEDOR NEGRO

QUE ACENTUA SU PRESENCIA Y VITALIDAD.

MUY

SENCILLO DE UTILIZAR, TODOS LOS MANDOS ESTAN MUY A MANO Y OFRECE
MUCHA INFORMACION.

Con medidas muy compactas, ofrece
un imponente frontal, grandes pasos
derueday una parte trasera especial-
mente amplia y dindmica, recorrida
transversalmente por una banda re-
flectora enmarcada en un embellece-
dor negro que acentlia su presenciay
vitalidad. En el interior, se beneficia
de un concepto especialmente inno-
vador y flexible, siendo muy espacio-
so y verséatil. Su banqueta trasera
desplazable permite que el maletero
ofrezca entre 385 y 455 litros. Légica-
mente, cuenta con numerosas y va-
riadas opciones de personalizacién,

paquetes de diseno, diferentes table-
ros del salpicadero y hasta 12 colores
de carroceria.

Incorpora de serie numerosos asis-
tentesalaconduccién paralaméaxima
seguridad y confort. Destacan el sis-
tema de vigilancia Front Assist, el sis-
tema deavisode salida del carril Lane
Assist, el asistente de arranque en
pendiente, la proteccién proactiva de
los ocupantes, o los asistentes de an-
gulo muerto y de salida del aparca-
miento. El Control de Crucero Adap-
tativo (ACC) se incorpora de serie a
partir del acabado Advance. |

Cuatro motores
muy eficientes

Encuantoalas motorizaciones disponi-
bles, se puede elegir entre dos opciones
de gasolinay unadiésel. Los motores de
gasolinasonlos eficientes 1.0 TSIde 95 CV
(cambio manual de 5 velocidades) y de
115 CV (cambio manual de 6 velocidades o
de doble embrague DSG de 7 velocida-
des). Encuantoalaopciéndiésel se ofrece
elconocido 1.6 TDI de 95 CV. Méas adelante
seincorporaraunaterceraopcion de ga-
solina: elexitoso 1.5 TSI de 150 CV. Todos
ellos ofrecen unos consumos mas que
ajustados y unas emisiones con valores
muy bajos gracias a su avanzada tecnolo-
gfa.Elnuevo T-Cross esta disponible a
partir de 18.990 euros.
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INICIATIVA “DESIERTO DE LOS NINOS” DE HYUNDAI

Quince ediciones con
excelentes resultados

EL DESIERTO DE LOS NINOS REGRESO AESPANATRAS UNA INTENSA SEMANA. LA
CARAVANA DE 60 VEHICULOS ESTUVO ENCABEZADA POR LOS MODELOS HYUNDAI
KONA —-COCHE DEL ANO EN ESPANA 2019-, TUCSON Y SANTA FE, Y RECORRIO
MAS DE 2.000 KM POR MARRUECOS REPARTIENDO ILUSION. POR REDACCION RACVN.

ste ano asistieron al viaje
solidario 207 personas, 66
de las cuales eran nifios
menores de 14 anos, lo que
representa unrécord histo-
rico. La inauguracién de la escuela
Hyundai - Federico Granda, construi-
daenlalocalidad de Fezzou, fue el acto
maés emotivo del viaje solidario “El
Desierto de los Ninos”, organizado por
Hyundai desde su primera edicién.

Laexperienciaarrancé enlaciudad de
Téanger, puerto de desembarco de la
caravana antes de tomar rumbo sur e
iniciar los més de 2.000 kilémetros de
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aventura por todo tipo de carreteras,
caminos pedregosos o pistas de arena,
que pusieron a prueba las capacidades
de los vehiculos.

Exigentes condiciones

Marrakeck fue la primera escala del
viaje, para a continuacién cruzar el
Atlas camino de Boulmane Dades,
pasando por el alto de Tichka y por
Ait Ben Haddou, visita obligada ca-
mino del sur. En la tercera jornada,
el destino fue la localidad de Ta-
fraoute, con el primer contacto con
las pistas. En la etapa hubo un poco

de todo: atascos en rios secos, zonas
de piedras y un enorme lago seco
que daba acceso a un pequeno oasis,
donde los nifios se encontraron la
primera sorpresa del viaje en forma
de piscina, lo que vino muy bien en
una jornada muy calurosa. El dia fi-
naliz6 con la jornada de convivencia
entre ninos espanoles y marroquies,
compartiendo juegos. Ademas, fue
el primer punto en el que trabajaron
las é6pticas de la Fundacién Alain Af-
flelou y donde el camién de Bujar-
kay dejo material. Porotrolado,y gra-
cias a otra iniciativa de Hyundai, se ha



1. TRADICIONAL FOTO DE FAMILIA COMO YA ES HABITUAL DESDE HACE 14 ANOS, EN
ESTA NUEVA EDICION TODOS LOS PARTICIPANTES SE HICIERON LA FOTO DE RECUERDO.
SEGURO QUE NINGUNO OLVIDARA SEMEJANTE EXPERIENCIA. 2. RECORRIDO POR
CAMINOS POCAS SON LAS ZONAS ASFALTADAS; NORMALMENTE SE RUEDA POR CAMINOS
DE TIERRA Y EN OCASIONES POR DUNAS DE ARENA, CON LO QUE LA CONDUCCION DEBE
SER MUY PRUDENTE. 3. MAXIMA RESISTENCIA NI LOS TERRENOS PEDREGOSOS, NI
LAS PROMINENTES Y ESCARPADAS ASCENSIONES PUDIERON CON LOS HYUNDAI QUE
PARTICIPARON EN LA XV EDICION DE “EL DESIERTO DF LOS NINOS”.4. EL HYUNDAI
KONA, PROTAGONISTA ELCOCHE DEL ANO EN ESPANA SEGUN ‘ABC' TUVO UN
COMPORTAMIENTO EXCEPCIONAL EN TODOS LOS SENTIDOS. 5. PUEBLOS EN EL
CAMINO DIVERSOS PUEBLOS Y ALDEAS ESTABAN DENTRO DEL RECORRIDO MARCADO

POR LA ORGANIZACION.

construido una biblioteca en la locali-
dad. En el camién se transportaron los
muebles, ordenadores, diccionarios y
libros, entre otros, que conformarén la
nueva biblioteca. Entre todos monta-
ron mesas y estanterias para dejar la
biblioteca en orden de marcha.

A principios de 2019, la red de conce-
sionarios Hyundai lanzé una nueva
campana de recaudacién de fondos,
esta vez bajo el lema “Agua en el
desierto”. Gracias a los 5.538 ‘test
drives’ realizados, se recauddé un to-
talde 26.690 euros, que sedestinaran
a llevar agua a una pequena locali-

dad del desierto. El pozo se podré
ver el aho préximo.

Revisiones dpticas

Es muy importante la labor que rea-
lizan las é6pticas de la Fundacién
Alain Afflelou. Este afio han podido
realizar mas de 700 revisiones entre
la poblacién local, tanto nifios como
adultos. Mas de 400 personas necesi-
taran unas gafas, que seran entrega-
das por la Asociacion Desierto de los
Nifos a las asociaciones locales que
han estado gestionando el trabajo de
las 6pticas. |

Inauguraciondela
Escuela Hyundai-
Federico Granda

Lacuartajornadacomenzé coneltraslado
delalargacaravanadelos 60 vehiculos
hastalalocalidad de Fezzou. Allise inaugurd
laEscuelaHyundai - Federico Granda, que
sehaconstruidoalolargodelariograciasa
unainiciativa de los concesionarios
Hyundai, que donaron 5 euros por cada
personaque se acercase aunconcesiona-
rioaprobarunvehiculodelamarcaenunas
fechas determinadas. El resultado de esta
acciones unaescuelanuevay modernapa-
ralosnifios mds pequefios delazona,de
hastabarios. Estas instalaciones contribui-
réanmuchoalaescolarizaciony adquisicién
de conocimientos de lacomunidad.
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INTENSO INICIO DE TEMPORADA

INicio muy competido
enlos dos campeonatos

MUY FUERTES HAN COMENZADO TODOS LOS PILOTOS EN ESTE TREPIDANTE INICIO
DE TEMPORADA.AINGERU CASTRO MANDAEN EL C°VASCO DE RALLIES Y JOKIN URQUIZU
EN LACOPADE RALLIES DE TIERRA. PORREDACION RACVN

@ IRAG

VASCO NAVARRO

estdinmerso el RAC,latempora-

da ha comenzado con muchas
ganas. Seis pruebas se han desarrolla-
do, con unas inscripciones muy altas.

En los dos campeonatos enlos que

Copa Rallies de tierra

Il Tramo de Tierra de Allo. 44 inscritos
en total con 21 equipos de la Copa
RACVN (Ganadores Copa Jokin Urki-
zu - Oroitz Garbizu. 2° Inaki Lapuen-
te-Joseba Frutos. 3° Alberto Marcos-
Maider Usandizaga). Un Gnico tramo
cronometrado de 13km de longitud al
que se daban 3 pasadas (39 km crono-
metrados en total)

V Rally Circuito de Navarra. Puntua-
ble para Cto de Espana de Rallyes de
Tierra. 100 equipos participantes de
los cuales 22 eran Ford Focus de equi-
pos participantes en la Copa RACVN
(Ganadores en la Copa Alberto Mar-

40 RACVN junio 2019

cos y Maider Usandizaga. 2° Jokin Ur-
kizu-Oroitz Garbizu. 3° Alberto Alon-
so-Alex Segura). 6 tramos cronome-
trados que hacian un total de 78 km
contra el crono.

IITramodeTierra Ciudad de Corella. 38
equipos inscritos de los que 22 eran
equipos de la Copa RACVN (Ganado-
res Copa Jokin Urkizu - Oroitz Garbi-
zu. 2° Alberto Alonso-Alex Segura. 3°
Oscar Gémez-Mireia Saizar). Un inico
tramo cronometrado de 9 km de longi-
tud al que se daba 3 pasadas (27 km
cronometrados en total). Destacar que
Jokin y Oroitz consiguieron alcanzar
el tercer puesto de la general absoluta
del rally.

Campeonato Vasco de Rallies.

XII Rallye Bidasoa. 76 inscritos y acaba-
ron 32. Ganador Aingeru Castro-Alaitz
Urkiola (BMW M3), 2- Joseba Beola-

José Luis Iratzki (Lancer Evo), 3- Jose-
ba Lasa-Maitane Martiarena (BMW
M3). 8 tramos cronometrados (73,90
kms de 246 totales). El buen tiempo
fue el protagonista de la jornada y pro-
picié un firme seco desde primera
hora delamananaincluso enlaszonas
mas sombrias.

VIl Rallye Lea Artibai. 62 inscritos y
acabaron 32. Ganador Txus Jaio-Je-
sus Urkidi (BMW M3), 2- Aingeru
Castro-Alaitz Urkiola (BMW M3), 3-
Iroitz Odiaga-Iker Mintegia (Mega-
ne). 9 tramos cronometrados (97,53
kms de 286,30 totales). Por la manana
comenzaban la prueba con tiempo y
asfalto seco, aunque anunciaba la lle-
gada del agua para mediodia. No se
cumplié y se disputaron los cuatro
tramos en seco y con una bonita pelea
desde el inicio.

I Rallye Goilurrak. 53 inscritos y acaba-
ron 24. Ganador Aingeru Castro-Alaitz
Urkiola (BMW M3), 2- Joseba Iraola-
Sheila Lafuente (Porsche GT3), 3- Io-
kin Agirre-Arantzazu Araneta (BMW
M3). 8 tramos cronometrados (86,58
kms de 281,22 totales). Por suerte para
los participantes, el sol acompané a to-
dos ellos en una jornada perfecta para
lapractica de este deporte.
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"Estamos encantados conel
granapoyo del RAC Vasco Navarro”

PRESIDENTE DE LA FEDERACION NAVARRA DE AUTOMOVILISMO DESDE INICIOS DE ANO,
ENRIQUE ZABALA CREE QUE NAVARRA NECESITAMAS PILOTOS EN DIVERSAS DISCIPLINAS,

COMO LOS CIRCUITOS. POR JIVIEDMA.

Juan |. Viedma.ZEn qué estado ha encontra-
dolaFederacion Navarra de Automovilismoen
estos primeros meses?

Enrique Zabala. La actual junta directiva lle-
vamos en el cargo desde febrero, somos un
equipo de continuidad con nuevos proyec-
tos muy interesantes, tanto deportivos co-
mo de formacién de pilotos y técnicos. Asi
que el estado de la federacién en términos
generales es buena. Gracias, en gran parte,
alaherenciarecibida de la anterior junta di-
rectivay en particular de don Nacho Calvo.
J.1.V. Su experiencia previa se centra sobre to-
do en el karting, ¢hay cantera?

E.Z. Escasa. Estamos emprendiendo nue-
vos proyectos para acercar el karting a los
pequenos (7 a 14 anos) a través de los Jue-
gos Deportivos de Navarra para que pue-
den montar en un kart y disputar carreras
con clasificatorias y finales (https:/www.fe-
nauto.com/karting-2018-jdn-19/).

J.1.V. éSon necesarios mas campeonatos de
promocion?

E.Z.Seria lo acertado, y asi facilitar la incor-
poracién de mas gente nueva o estimular a
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los que ya estan practicando automovilis-
mo a que puedan dar el salto a otras moda-
lidades.

J.I.V. ¢En qué especialidades se necesitan
mas pilotos?

E.Z. Actualmente tenemos una cierta ca-
rencia en pilotos de circuitos tanto de tierra
o Auto Cross como en asfalto. Asi que tra-
bajamos en el desarrollo de un coche eco-
némico y fiable para circuitos de asfalto. Y
lanzar una nueva copa de promocién en
2020, como ya tenemos en tierra con la Co-
pa RACVN de Rallyes de Tierra.

J.1.V. ¢£Cémo valora el papel del RAC Vasco Na-
varro en su apoyo al deporte del motor?

E.Z. Por parte de nuestra federacion esta-
mos muy agradecidos a todo el apoyo pres-
tado, humanoy econémico, ya que sin é1 no
podriamos haber sacado adelante muchos
proyectos tanto de formacién, para distin-
tos tipos de comisarios, como deportivos. Y
esperamos poder seguir contando con su
apoyo en esta nueva copa de Circuitos de
Asfalto, asi como en cursos de formacién y
seguridad vial.l




Cada logro es una cuestion de voluntad y
esfuerzo. Todo comienza creyendo que eres
capaz de conseguirlo.

Creer en ti mismo marca el camino para
crecer. Estamos aqui para ayudarte a llegar
¥ mas lejos.
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CAMPEONATO MOTOGP 2019

-l efecto Fabio Quartararo

LLEVAMOS YAUNOS CUANTOS ARTICULOS COMPARTIDOS EN NUESTRAREVISTAEN LOS QUE,
MUY MODESTAMENTE, TRATO DE SACAR A LA LUZ ZONAS DE LA COMPETICION QUE ESTAN MAS
OCULTAS ALOS OJOS DEL PROFANO. TEXTOYFOTOS: RAFAMARRODAN

nos esfuerzo me ha costado escribir,

bastaria que os pidiese retomar el ante-
rior y compararlo con la actual situacién. To-
do est4 escrito: el de Cervera acojona, con
perdon. Esté en su mejor momento, en el as-
censo de su madurez como persona y como
piloto. Piensa, medita, decide, ejecuta a la
perfeccién, trasmite confianza absoluta y es
mas que evidente que, a pesar de los —cada
vez menores— handicaps de su montura, es
practicamente imbatible y solamente erro-
res propios (Austin) o problemas mecénicos
le impediran renovar su titulo una vez mas.
“Hay que inventar algo para poder batirle”
dicen sus competidores. O alguien, diria yo.
Pero siguiendo el hilo de mi anterior escrito,
ese alguien ya esta inventado...
tRecuerdan el nombre que puse sobre la
mesa? En efecto, Fabio Quartararo. Deacuer-
do, es mi debilidad, nos conocemos desde
que era... Pequeno no, que parece de Bilbao.

| ste texto podria ser uno de los que me-
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Nos conocemos desde hace ya muchos anos
y, a pesar de su enorme juventud (20), su ta-
lento es descomunal. Siempre supe y crei
que su sitio estaba en la categoriareina. Elde
Niza desborda felicidad sobre sumoto yle da
lo mismo subirse a una maquina desconoci-
da que rodar en un circuito por primera vez.
Su facilidad para pilotar le hara campeén del
mundo, serd el primero en ponérselo muy di-
ficil a Marquez. Al tiempo. Ademés, est4 ro-
deado por gente que le quiere y le protege
como a un hermano cuando llegan los mo-
mentos duros (Jerez), para que nuestro Txa-
peldun no pierda su eterna sonrisa.

Podria darles datos técnicos sin fin del por
qué de lo que digo pero les propondré uno so-
lamente: estudien por favor sus tiempos en
los entrenamientos y en carrera, lo dicen
todo. Hay 99 maneras de perder una carrera
y una sola de ganarla y “El Diablo” yala co-
noce. iIFABIO TXAPELDUN es mi grito de
guerra!l

IZQUIERDA ARRIBA,
EL PILOTO DE NIZA,
CONOCIDO COMO "EL
DIABLO", ESUNODE LOS
CLAROS SUCESORES DE
MARC MARQUEZ.
CARRERA TRAS
CARRERA MUESTRA SU
POTENCIALY SUS
GANAS DE ALCANZAR EL
TITULOPESEASU
JUVENTUD.
IZQUIERDA ABAJO,
TOM, UN APOYO
IMPRESCINDIBLE PARA
QUARTARARO.
DERECHA, MARQUEZ
NO CEJAEN SU INTENTO
DE CONSEGUIRUN
NUEVO TITULO
MUNDIAL Y VA LANZADO
EN 2019.
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Dordofa-Périgord y sus 1.001 castillos

UNVIAJE EXCLUSIVO PORALGUNOS DE LOS PUEBLOS MAS BONITOS DE FRANCIA, LOMEJOR DEL
ARTE PREHISTORICO, CIENTOS DE CASTILLOS DE PELICULA, EXTENSOS VALLES FLUVIALES Y UNA
GASTRONOMIA UNICA . TEXTOS: MY WAY RUTAS EN COCHE.

ste pequeno rincén de la Fran-
ciamas rural, con sus placidos
paisajes sin estridencias, sus
innumerables castillos de
cuentos de hadas y unos rios
de aguas tranquilas transitados por las ti-
picas gabarras, se extiende en las inme-
diaciones de Burdeos. Un marco bucélico,
ideal para relajarse, en el que también po-
dras realizar un montén de actividades:
navegar en canoa, admirar el paisaje des-
de el aire en globo...

Pero, desde luego, lo que se puede hacer en
Dordona-Périgord es comer bien, y es que se
trata del paraiso delos productos delatierra:
patés, foie gras, fresas... y las célebres trufas
negras del Périgord, verdaderas joyas de la
gastronomia local.
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Périgueux en dia de mercado
Empezamos en la capital, Périgueux, una
ciudad a escala humana ideal para conocer
las delicias gastronémicas de la regién. ;Co-
mo? Recorriendo el fascinante mercado que
se instala los sdbados al pie de la catedral.
iNo te lo pierdas! A él acuden los agriculto-
res del entorno y convierten el lugar en una
verdadera explosién de aromas y colores, de
vida y de dinamismo. Aqui comenzaras a fa-
miliarizarte con el foie gras y el paté de Dor-
dona-Périgord, las verduras y carnes loca-
les, sus célebres fresas, los quesos, las
nueces y, como no, con las trufas.

Pero, ademés Périgueux, declarada “Ciudad
de Arte y de Historia”, es un buen punto de
partida para familiarizarse con el rico patri-
monio cultural de la regién, pues cuenta con

1. BEYNAC SU IMPONENTE
CASTILLO VIGILA EL CURSO
DEL DORDORA. ©@CDT
DORDOGNE _

2. DORDONA HAY

QUE NAVEGAR CON LAS
CARACTERISTICAS
GABARRAS, QUE ANTARO SE
UTILIZABAN PARA EL
TRANSPORTE DE
MERCANCIAS. CP GABARES
NORBERT.

3. OCAS PROTAGONISTAS
FUNDAMENTALES DE LA
GASTRONOMIA DEL
PERIGORD. ©OIES-004 NR
PHOTO.

4.MERCADO DE
PERIGUEUX AL PIE DE LA
CATEDRAL. ©L'OEIL DU
MARGOUILLAT.



53 edificios declarados Monumento Historico,
entre los que destaca la catedral de Saint-Front.

Les Plus Beaux Villages de France

Este es otro de los motivos por los que hay que
visitar Dordona-Périgord: aqui hallards una de
las mayores concentraciones de los cataloga-
dos como los “Pueblos Mas Bonitos de Fran-
cia”. Saint-Jean-de-Cole, Beynac-et-Cazenac,
Castelnaud-la-Chapelle... son algunos de ellos.
Asi como las famosas bastidas del Périgord:
Monpazier, Domme, Belvés... conservan perfec-
tamente su compacto urbanismo medieval a
modo de estructura defensiva.

Pero no hace falta estar en la lista para ser es-
pectacular: por ejemplo, Sarlat (Ciudad de Arte
y de Historia) sorprende con su pequeho casco
antiguo, que cuenta con 65 edificios histéricos
protegidos, uno de los nucleos histéricos mas
importantes de Europa. El mercado que se ce-
lebra los sdbados es toda una institucién.
Tampoco est4 enlalista Brantdme, conocido co-
mo “la Venecia del Périgord” por estar comple-
tamente rodeado de agua, que debe visitarse
navegando. Aprovecha aqui para disfrutar de
un placido recorrido por el Dronne a bordo de >

LOS DIAMANTES DEL PERIGORD
Las trufas negras

Se cotizan como piedras precio-
sas, comolasjoyasdelacorona...
Enelminusculo pueblo de Saint-
Alvere, 35kilémetros al sur de
Périgueux, se celebraun pequefio
mercadillo (lunes por lamariana)
exclusivamente dedicado alatrufa,
donde las mejores cosechas alcan-
zanun preciode unos mileuros el
kilo. Asfes: de todos los productos
de latierraque Dordofia-Périgord
aportaalas mesas (que no son po-
cos, como hemos visto), las trufas
son el summumde lo excelso.
Tanto, que este aromatico tubércu-
loesloUnico queinteresaaalgunos gastrénomos. Los grandes cocineros
locales y los amantes de la gastronomia mas exigentes acuden a Saint-
Alvere, aungue también hay mercado de trufas en Périgueux, Brantéme,
Sarlaty Sorges. Latemporada de latrufa negra se extiende de diciembre
afebrero, periodo en el que, por supuesto, no solo podras verlas enlos
mercados, sino también gozar de su sabor enlos restaurantes de la zona.
Incluso, site apetece, es posible pasar undiaconun truficultoralacaza
detanpreciado tubérculo.

CPLUC FAURET
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1. CASTILLO DE
MILANDES DEL SIGLO XV,
ES UNA MARAVILLOSA
INMERSION EN LA VIDA DEL
CASTILLOEN LOS TIEMPOS
DE JOSEPHINE BAKER.

© JONATHAN BARBOT

2. CASTILLO DE BIRON
ELEVADO SOBRE UNA
ESTRATEGICA COLINA.

© DAN COURTICE.
3.PLAZA DE

LA PELISSIERE EN
BERGERAC, CON LA ESTATUA
DE BRONCE DEL CYRANO.
CP DENOS NIDOS.
4.CENTRO
INTERNACIONAL DE
ARTE PARIETAL DE
MONTIGNAC LASCAUX
PODRAS VISITAR UNA
REPLICA EXACTA DE LA
CUEVA DE LASCAUX. CP
MANU ALLICOT.
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>un barco eléctrico para descubrir el excep-

cional patrimonio histérico de Brantome. Si
no, no te preocupes: hallards muchas otras
oportunidades de navegar en los rios de
Dordona-Périgord.

Paisajes salpicados de castillos

De la herencia medieval, la regién no solo
ha conservado las singulares bastidas o
pueblos-fortaleza, sino también un impre-
sionante reguero de castillos con unos per-
files puntiagudos que parecen sacados de
las ilustraciones de un cuento infantil. Po-
drés visitar los de Jumilhac, Hautefort, Mi-
landes, Biron... Algunos de ellos se convir-
tieron, en épocas menos convulsas, en
magnificos ‘chateaux’ residenciales de ar-
quitectura renacentista. El de Bourdeilles,
por ejemplo, es un dos en uno: fortaleza me-
dieval y ‘chateaux’ renacentista.

Y también podras navegar entre castillos
en gabarra: el rio que danombre al departa-

mento ejercio, en el siglo X111, de frontera
entre Francia e Inglaterra, por lo que junto
a él, aprovechando las més estratégicas
ubicaciones, se suceden castillos y algunas
villas de origen medieval, como el inverosi-
mil pueblo de La Roque-Gageac que, con
sus tonos ocres y sienas, se halla completa-
mente empotrado en un acantilado.

Bergerac, tierra de vifiedos

Entre tantos castillos, no debes dejar de visi-
tar el de Monbazillac, un fabuloso ‘chateau’
renacentista del siglo xvi rodeado de vine-
dos. Formalamas caracteristica estampa del
paisaje vinicola del entorno de Bergerac,
una zonareducida pero que cuenta con siete
denominaciones de origen, y donde se ela-
boran unos caldos que nada tienen que envi-
diar a los vecinos de Burdeos, salvo la fama.
En el centro de esta regién vinicola esta
Bergerac, la villa que se ha hecho célebre
gracias al famoso personaje Cyrano de Ber-

Enlos mercados semanales hay que probar |a esencia
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gerac, representado por artistas de tanto re-
nombre como Gérard Depardieu o Placido
Domingo. Visita aqui la “Maison des vins et
du Tourisme” y recorre el ntcleo histérico de
Bergerac, un apretado laberinto de callejue-
las y plazoletas repleto de rincones y detalles
arquitecténicos.

Elvalle de la prehistoria

Montignac es una pequena poblacién que pa-
saria desapercibida si no fuera porque aqui se
halla un verdadero santuario del arte prehis-
térico: la famosa cueva de Lascaux. Como en
Altamira, se ha replicado en el Centro Inter-
nacional de Arte Parietal Montignac-Lascaux,
muy cerca delaoriginal. En su interior podras
contemplar casi dos mil pinturas rupestres de
entre doce y quince mil anos. Y no son las tini-
cas: en un breve tramo del valle del rio Vézere
se suceden hasta catorce yacimientos prehis-
téricos que conforman un conjunto cataloga-
do como Patrimonio de la Humanidad. I

de Dordofa-Périgord

DORDONA-PERIGORD

&5 iy Way

VASCO NAVARRO

Ruta 6 noches

RUTARECOMENDADA: 2 NOCHES EN
PERIGUEUX,1NOCHE EN BERGERAC
Y3NOCHES EN SARLAT

RESERVAS:

« Disfruta de un 6% de dto. (exclusivo
socio RACVN) al realizar la reserva de cual-
quiera de estas rutas en My Way rutas en
coche, el portal para los amantes de viajar
en coche: www.mywayrutasencoche.com.
Introduce el cédigo promocional RACVN14
que solicita el sistema al confirmar reserva.
- Con la reserva recibiras gratuitamente
la Guia de la ruta, con informacién dia a dia
detallada, recomendaciones, visitas, excursio-
nes y actividades. La guia puede imprimirse
y/0 descargarse en el movil o iPad.

Guia practica

Dordofia-Périgord, zona habitada
desde hace nada menos que
400.000 afios, es uno de los de-
partamentos que conforman la

region de Nueva Aquitania (creada

en 2016 tras lareformaterritorial
francesa de 2014).

Sus innumerables atractivos turisti-
cos se pueden visitar durante
practicamente todo el afio, debido a
suave climadetodalazonacomo

consecuencia de su privilegiadaloca-

lizacion en el suroeste de Francia.

COMO LLEGAR

En coche: desde Irin se puede llegar a
Bergerac enunas tres horasy media
(332km) através delaautopista A-63.
Siquieres evitar los peajes, la alternati-
vaestomarlaA-65,que permite un
trayecto mas corto (308 km), perore-
quiere unos diez minutos mas de
conduccion. Y sieldestinoinicial es
Périgueux, calculadiecisiete kiléme-

I tros mas.

En avién: se puede llegar desde el ae-
ropuertode Burdeos,al50 kmdela
ciudad de Périgueux, inicio de laruta.
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Pirineos. territorio INdomito

LOS PIRINEOS ARAGONESES SON LOS MAS ABRUPTOS DE ESTA CADENA MONTANOSA QUE HACE
DE BARRERA CON FRANCIA.AHORAQUE YASE HARETIRADO LANIEVE, PODEMOS DESCUBRIR VALLES
DECLARADOS PARQUES NACIONALES Y PUEBLOS CARGADOS DE HISTORIA. TEXTOY FOTOS: JORDI BASTART

n el Pirineo occidental arago-
nés, los valles de Ansé y Hecho
poseen una idiosincrasia que
los hace Unicos. Pasear por el
casco urbano de Ansé, que ro-
dea la monumental iglesia, es descubrir un
entramado de casas de piedra que mantie-
nen el rigor de los pueblos de montana. El
traje tipico recuperado en una peculiar fies-
ta el 4ltimo domingo de agosto es todo un
homenaje aunas costumbres ancestrales; si
no coincidimos en estas fechas podemos vi-
sitar el Museo del Traje. Porla A-176,en algo
mas de 11 km de carretera zigzagueante lle-
garemos a Hecho, bonito pueblo a orillas del
Aragén Subordan, con casas de puertas do-
veladas y chimeneas cilindricas que con-
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trastan con el parque de modernas escultu-
ras. Desde ambas poblaciones parten sen-
das pistas que nos adentran en la Selva de
Zurizay la Selva de Oza, ambos espacios in-
tegrados en el Parque Natural de los Valles
Occidentales cuyo centro de interpretaciéon
estd en Ansé. Partiendo de Hecho, al llegar
al pueblo de Siresa, vale la pena visitar la
monumental iglesia roménica.

Estamos en la comarca de la Jacetania y
desde Hecho, siguiendo el Aragén Subor-
dan, descendemos por la A-176 hasta en-
contrar el desvio que porla A-2605 nos lleva-
ra, en 30 km de carretera revirada, hasta el
valle del Aragén cerca de Castiello de Jaca.
Hemos pasado por los pueblos de Jasa, Aisa
yBorau. Antesdeestetltimo,alaizquierda,

1. IGLESIA ROMANICA
DE SIRESA RESTO DE UN
ANTIGUO MONASTERIO.

2. PINTURAS MURALES
EN EL MUSEO DIOCESANO
DE JACA.

3. PAREDES DE ROCA
CALIZAENEL VALLE DE
ORDESA.

4.RUTA DE LOS
MIRADORES PERMITE
DISFRUTAR DE LAS
MEJORES VISTAS DEL VALLE
DE ORDESA.



en 2,5 km llegaremos al templo roménico de
San Adrian de Sasabe. Entre Borau y Arato-
rés, hemos alcanzado los 1.444 metros de alti-
tud al superar la sierra de Anxelé, desde don-
de tenemos unas vistas excepcionales.

Valle del Aragény Jaca

En 1a N-330 y si vamos hacia Francia pasare-
mos por el pueblo de Villanta, donde la le-
yendanos cuentacomolasbrujas celebraban
susritos en la cuevade las Giiixas que se pue-
de visitar. Un poco mas arriba nos sorprende
laestacionde Canfranc, unajoyamodernista
venida a menos después que en 1970 se inte-
rrumpiera la conexién de ferrocarril entre
Espanay Francia.

En el sentido contrario, la N-330 nos llevara
hasta Jaca. La capital de la Jacetania en el si-
glo x1 fue capital del incipiente reino de Ara-
g6n y actualmente es una ciudad acogedora
que invita al paseo, con monumentos de
gran valor arquitecténico, como la catedral
romanica empezadaalevantar enlasegunda
mitad del siglo x1. Vale la pena visitar el Mu-
seo Diocesano, habilitado en unas depen-
dencias anexas al claustro, con imagenes y >

ENTRE I\_/IONJESYEREMITA.S
Elorigendel Reino de Aragon

Unrecorrido por los
alrededores de Jaca nos
llevara hasta importantes
monumentos donde el
estilo romanico esta
presente. El monasterio
de SanJuandelaPefiay
los templos de Santa Cruz
delaSerés sonun
excelente ejemplo.

Saldremos de Jacapor las
vias A-1205y A-1630 para
dirigirnos hacia San Juan de
laPefa. Unrecorridoentre
frondosos bosques que en sus inicios bordea la Pefia Oroel (1.770 m) para
llegar al Monasterio Alto, un edificio del siglo XVII destinado a centros de in-
terpretaciondel Reino de Aragény del Monasterio, hospederiay
restaurante. Perola verdaderajoya se encuentra unos kilémetros mas bajo.
Alabrigo de una cavidad rocosa se alza el Real Monasterio, obrainiciada en
elsiglo X, pantednde reyes y nobles con un precioso claustro romanico de
capiteles historiados cuya cubiertaeslamismaroca. En el regreso a Jaca
pasaremos por Santa Cruz de la Serés, poblacién de cuidada arquitectura
enmediode lacual se alzalamonumentaliglesiaromanica de Santa Maria
(siglos XI-XI) y laiglesia de San Caprasio (siglo XI).
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1. PLAZA MAYOR DE
AINSA CONEL
CAMPANARIO DE LA IGLESIA
ROMANICA AL FONDO.

2. TEMPLO ROMANICO
SANTA MARIA EN SANTA
CRUZ DE LA SEROS.

3. TORLA VISTADESDE EL
CENTRO DE VISITANTES DEL
PARQUE NACIONAL CON EL
MONDARRUEGO Y PENA
DUASCARO DE TELON DE
FONDO.
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> pinturas del roménicoy gético de gran va-
lor. Ademas, Jaca tiene en el Fuerte de Rapi-
tan, antigua ciudadela militar, un lugar para
elpaseoy centrodeactividades. Y side tape-
ar se trata, no vamos a quedar decepciona-
dos recorriendo las distintas tascas por las
calles dela ciudad.

La N-240 nos llevara ahora hacia Sabifiani-
go, capital delacomarcadel Serrablo, un te-
rritorio plagado de pequenas iglesias me-
dievales que se reparten entre esta
poblacién y Biescas y que podemos descu-
brir siguiendo la Ruta del Serrablo. En Sa-
binanigo resulta interesante visitar el Mu-
seo Angel Orensanz de enseres populares y
desde Biescas, en la cabecera del valle del
Tena, por la A-136 podemos dirigirnos hacia
el Parque Faunistico de Lacuniacha en Pie-
drafita de Jaca, tomar las aguas en el Balne-
ario de Panticosa o, llegado el verano, asistir
al Festival Internacional Pirineos Sur cerca
del embalse de Lanuza.

OrdesayAinsa

Desde Biescas, porla N-260, nos dirigimos al
valle delrio Ara, através de 25 km de recorri-
do de montana. Ahora hay que ir hacia Torla,
poblacién de cuidado casco antiguo repleto
de bares y restaurantes y puerta de entrada
al Parque Nacional de Ordesa y Monte Per-
dido. Desde el Centro de Visitantes del Par-
que, en la entrada del pueblo, se obtiene una
de las mejores imagenes de Torla.

El Parque Nacional hay que recorrerlo a pie
y en temporada turistica un servicio de auto-
buses nos lleva hasta la Pradera de Ordesa,
la entrada del Parque, mientras que el resto
delano se puede acceder en coche particular.
Larocacalizamoldeadaporlaerosion glaciar
durante la era Cuaternaria ha dadolugarala
formacién de circos, en uno de los paisajes
mas relevantes del Parque, junto a los bos-
ques de hayasy pinos, surcados pormultitud
de afluentes que vierten sus aguas en el rio
Arazas que recorre el fondo del valle. Una de

Los 67 escalones del campanario de Ainsa proporcionan
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las rutas mas transitadas es la que, si-
guiendo este rio, nos lleva en unas cuatro
horas hasta el Circo de Soaso y la Cola de
Caballo; por el camino habremos pasado
por las cascadas de la Cueva y el Estrecho
con bonitos miradores. La vuelta la pode-
mos hacer porlaorillaizquierda del Arazas
yasinorepetimostrayecto. Sinoqueremos
andar y obtener las mejores imagenes, la
empresa Miradores de Ordesa ofrece reco-
rridos en 4x4 por la zona periférica del Par-
que, para asomarnos a cuatro miradores
con las mejores vistas.

Seguimos la N-240 junto al rio Ara y, des-
pués de pasar por Broto, Fiscal y Boltana,
llegamos a Ainsa, bonita poblacién situada
en lo alto de una colina desde la que era fa-
cil defender el paso del rio Cinca que corre
asuspies. Un gran recinto amurallado pro-
tegesusespaldasydapasoaunamagnifica
Plaza Mayor porticada, repleta de restau-
rantes y con la iglesia roméanica al fondo. I

la mejor vista del pueblo

COMO LLEGAR

Podemos llegar aAnso, al inicio de esta
ruta, por laN-240 convertida en la au-
toviaA-21 o por las carreteras del
Pirineo navarro, de las cuales la NA-176
penetraenAragén. El presente itinera-
riotiene una longitud de 160 km.

ROAD TRIP PIRINEOS

Programa con seis itinerarios distintos
paradescubrirambas caras de los
Pirineos centrales. Cadaitinerario se
puede adaptar alas exigencias del
usuarioy permite reservar hoteles, ac-
tividades, restaurantes y tratamientos
termales. Unrutémetro facilita todas
las indicaciones necesarias e informa-
ciondelos principales lugares de
interés. www.pyrenees-trip.es

FIESTAS

Cadados afios, Ainsa se transforma
conlaMorismadurante un fin de sema-
nade septiembre, cuandorememorala
batallaenelsiglo VIl entre morosy
cristianos. Todo el pueblo se engalanay
sus habitantes se convierten en acto-
resimprovisados.
https://lamorisma.com/la-morisma/

DULCES

Enlas pastelerias de Jaca, Echeto, La
Imperialy La Suiza se pueden probar
lazos de Jaca, condes, jaquenses, besi-
tos, caramelos a base de crocante de
leche, miely pifiones, patatas de Jacay
rocasy teclas de Jaca, entre otras deli-
cias.

MAS INFORMACION

Jacetania www.jacetania.es
Serrablo www.serrablo.org

Parque Faunistico de Lacuniacha
www.lacuniacha.es

Parque Nacional de Ordesa y Monte
Perdido www.ordesa.net

Miradores de Ordesa
www.miradoresdeordesa.es
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¢QUIERE AHORRAR _
CON EL CLUB DE '
VENTAJAS DEL
RACVN?

Grandes descuentos
solo para socios

Solo tiene que entrar en:

ventajas racvn.net
y darse de alta.

Mas de 1000 socios ya forman
parte del Club de Ventajas del
RACWVN vy se benefician de
descuentos Unicos en sus
compras diarias.

Companeros de Viaje
DESDE1922
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_PREPARE LAS
WACACIONES DE

PRIMAVERA Y

GRANDES MARCAS COMODIDAD

Encontrara las marcas y paginas web Lereramendamos hacer sU resorva
mas populares entr VIBJeros con Wy MEsm, k ran subiendo

descuentas entreel 3y el 16% a medida que se acerque la fecha

SEGURIDAD BUSQUEDA FACIL

e S proves gighemas Utikee el buscador o navegue por 1a
i

nras son canfidencia

Ijj’

L

TODO CON DESCUENTO

iNo vuelva a hacer una reserva sin
pasar por su Club! Porque de cada
reserva que haga le devolveremos
parte del dinero, asi de facil,
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DESCUENTOS EXCLUSIVOS PARA SOCIOS

Booking.com

Reserve con Booking a traves del
Club de Ventajas y jvera como
el dinero vuelve!

Del importe de su reserva en Booking,
le devolveremos el 4% para gue lo
ahorre en su hucha,

@

La hucha siempre llena

Dentro del Club de Ventajas encontrara ofertas de descuento directo sobre la
compra, pero tambien hay ofertas que le devuelven dinero tras realizar la
compra, como por ejemplo Booking, Ese dinero se acumula en una hucha, y
cuando ahorre 10€ 0 mas podra mandar gratis el dinero ahorrado a su cuenta
corriente. jAhorrar es facil con el Club de Ventajas del RACVN!

DESCUBRA ESTAS Y CIENTOS
DE VENTAJAS MAS ACCEDIENDO A LA WEB:

lastminute.com @ Expedia.es

Hasta 9%

de reembolso

Los descuentos son orientativos, acceda al Club de Ventajas para conocer las ofertas
vigentes. El uso de marcas se hace a titulo informativo, podra encontrar la informacion
al completo en https://ventajas.racvn.net
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ACUNSA Y CLINICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA:

LO MEJOR EN SALUD
A SU ALCANCE

ACUNSA OFRECE A LOS SOCIOS DE RACVN DOS
MODALIDADES DE POLIZA CON COBERTURAS Y CONDICIONES
ESPECIALES E IMPORTANTES OFERTAS DE CONTRATACION.

® ACUNSA:

Una Compaiiia de Pdlizas de salud con Dos modalidades
salud diferente: coberturas unicas: de pdéliza:
~ No penaliza a sus asegurados ~ Alternativas terapéuticas no ~ Péliza Confort. La pdliza mas
cuando enferman, manteniendo convencionales que ayudan a completa del mercado con cuadro
tarifas constantes, alcanzar mayores niveles de médico nacional.
independientemente del uso de la supervivencia y curacion. . o
poliza ~ Péliza de Alta Especializacion.
. . ~ Gararm.zan pruebasy Garantiza el tratamiento médico y
~ Publican sus precios, por lo que tratamlgntos que, por su quirtrgico de las patologias de mas
todos los asegurados saben cual va complejidad y coste, no estan dificil curacion
a ser la evolucion de su tarifa con el cubiertas por otras compafias de
paso de los afos. seguros de salud: Apropiada para completar otros
) . * Inmunoterapia contra el cancer seguros de salud que no den
~ Garantizan |a continua + Cirugia robdtica completa b lini i idad
actualizacién de sus coberturas 9 P cobertura en Clinica Universida
* Trasplantes de Navarra.

con nuevos avances medicos. T )
* Cirugia del Parkinson...

% Unica compahia que ofrece en todas sus pélizas los tGltimos avances médicos y las
coberturas mas completas en Clinica Universidad de Navarra en Pamplona y Madrid

SEGUROS DE SALUD
o ®

ACUNSA DESCUBRA OTRA FORMA DE HACER MEDICINA, ﬁ RAc

[ J
'«. CLiNICA UNIVERSIDAD OTRA FORMA DE ASEGURAR SU SALUD !ﬂ VASCO NAVARRO
DE NAVARRA




RACVN DESCUENTOS

Descuentos directos

con el carné de socio o,

En decenas de establecimientos de proximidad
Solo hay que mostrar el carné de socio al pagar

Camnetsoci
Bazkide karnets

VASCO Na VARRO

. ESTACIONES EBEEEES
/% DESERVICIO | ZJ330N

Gracias al acuerdo firmado con AVIA, los socios del 4%

RACVN disponen de un 4% descuento por litro sobre ' 9escuepy,

el precio del carburante en las estaciones de servicio

Zurbano (situada en la autovia N-1, km. 358,5), Foronda (autovia
Vitoria-Bilbao, km. 6,) y Gorbea (calle Uratea, 23, de Vitoria-
Gasteiz). La red de estaciones AVIA ofrece una atencién
personalizada y una amplia gama de carburantes de ultima
generacion, lubricantes de automocion y otros productos

Para disfrutar del descuento es imprescindible disponer del carné
de socio actualizado (el descuento se aplicard a través de la banda
magnética de la tarjeta).

Mas informacién en www.aviaenergias.es

eparkbilbao 5

descuento

eparkbilbao es una empresa impulsada en 2012 por un grupo de
jévenes emprendedores de Bizkaia, con el fin de ser el primer
parking 'low cost' en el norte de Esparia y dar servicio en el
aeropuerto internacional de Bilbao. Cuenta con un equipo
profesional muy cualificado.

5% de descuento para socios. Para beneficiarse del descuento
solo debe presentarse el carné de socio del RACVN.

www.eparkbilbao.com
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EIRAC Vasco Navarro ofrece nuevas ventajas a los 301.5_
socios para ahorrar a la hora de repostar. Gracias al descu,_,,,to
acuerdo con Repsol, los socios del Club disponen de

3 céntimos de descuento por litro en gasolina o gaséleo en las
estaciones de servicio Repsol.

Para disfrutar del descuento, los socios deben entrar en la zona
privada de la pagina web del Club (www.racvn.net) y solicitar
la tarjeta Repsol Mas. Se trata de una tarjeta gratuita y presencial
que permite al portador obtener un descuento inmediato en los
consumos de gasolinas, gaséleos y cualquier producto de las
estaciones de servicio de la extensa red de Repsol.

Mas informacién en www.racvn.net

s M & ..#'_-r i el

15,,

o descuyeg,
Con cerca de 50 arios de experiencia, Empark es i

una compafifa lider en la gestion de aparcamientos,

presente en Espafia, Portugal, Reino Unido, Turquia y Andorra.

Los socios del RACVN disponen de un 15% de descuento en los
aparcamientos de la Concha —plaza Cervantes—, plaza de
Catalufia y plaza de Okendo de San Sebastian, de la plaza San
Juan de Irin y de la plaza Indautxu de Bilbao. El descuento se
aplicara automaticamente, antes de realizar el pago: después de
introducir el tique de entrada al aparcamiento hay que introducir el
carné de socio del RACVN en la misma ranura.

www.empark.es



Ventajas tnicas en el uso y mantenimiento de su vehiculo
Entalleres mecanicos, aparcamientos, autoescuelas...

r i |’ il 3 w AEPD DT RAL
! __Ei_rfk\ . CARGLASS i RALARSA

15% de descuento para socios  Especial RACVN: 5% dto.enfrenos  25% dto. en sustitucion de 25% dto. en instalacion de
en aparcamiento San José de y neumaticos, y 10% en escapes, lunas de automavil y cambio de lamina solar y en sustitucién o
Vitoria-Gasteiz (junto a Hospital mantenimiento, amortiguadores... escobillas de limpiaparabrisas. reparacion de lunas de automovil.
Vitas San José). Consultar condiciones. No acumulable. No acumulable.

Tel. 90210 13 51 - www.midas.es www.carglass.es Tel. 902 222 272 - www.ralarsa.com

Y R

BECO i L

L 4o BF B 3 N Autoeskolak

e

TALLERES JUANJO MOTOREDER

10% de dto. en piezas de 20% en mantenimientoy mano  10% descuento en matriculay = 10% de descuento en piezas
mantenimiento y precio de obra. Dtos. en franquicias de dos clases practicas gratuitas de mantenimiento (filtros,
especial en mano de obra. seguros. Consultar condiciones.  en permiso B. Oferta no pastillas, etc.). En calle
Ubicado en Bilbao. En Laredo (Cantabria). acumulable. Tel. 944 439 487. Erdikoetxe, 3 (Bilbao).

Tel. 944 751111 www.becoautomocion.com www.autoescuelasdam.com Tel. 944 759 572

AUTOESCUELAS E—/' \
Miluce

BLI'EHH J&H!EH Cilhrapsistas

A P4 FR AN
10% de descuento en lavado 15% de descuento en Reparacion de chapa y pintura 15% dto. en mano de obra de
del vehiculo a domicilio y gestion matricula y dos clases de de automdviles. 15% en mano carroceria. Condiciones
de ITV adomicilio. En &rea Bilbao carretera gratis en permiso B. de obra, sobre precio habitual. especiales en materiales y trato
y alrededores Centros en Bilbao y Arrigorriaga.  Ubicado en poligono lturrondo. preferente. Tel. 944 371 152.
www.blicarexpress.es Tel. 944 277 316 (Bilbao) Tel. 948 363 304 (Burlada) www.autocarroceriasretuerto.es

LG

ol HEUMATICOS: ey
Tallerps
Ml ENTA HE TN CARLMAREL I8 - Tall BIAEIEIT
s s - ik

10% de dto. sobre el precio habitual de Descuentos y concidiones especialesenla  Con carné de socio, descuentos y
mano de obra. Recogida y entrega del compra de neumaticos en Neuméaticos condiciones especiales en servicios
vehiculo a domicilio. Tel. 944 118 620. Servibas. Basauri (Zuia Ibarra, 1). (neuméticos, mantenimiento, filtros, etc.).

www.talleresmreina.com (Bilbao) Tel. 944 4070 98 Tel. 945 225 665 (Vitoria-Gasteiz)
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RACVN DESCUENTOS

VASCO NAVARRO

También en tiendas, formacion, centros médicos...
Para ahorrar al maximo en los gastos cotidianos

AUTOMOVILES

Regalo cheque descuento de 100

aplicable a 12 franquicia en reparaciones de

vehiculo a TR Franquicia. Vehiculo
sustitucion.

Tel. 944 260 734 (Etxebarri)

(]
GG~

10% de descuento en mano de
obra y recambios. Ademas,
trato preferente en el taller. En
Bilbao: calle Benito Alberdi, 4 y 6.

Tel. 944 449 708

Carrocerias San Emeberso

9% de descuento en mano de
obra y 4% en recambios.
Consultar ventajas especiales.
En Bilbao (Pérez Galdds, 48).

Tel. 944 4104 40

AUTO GARDE, 5.L @
ey mic'

10% dto. en mano de obra
sobre el precio habitual, y 10% en
aceites y filtros. En Pamplona
(Rio Ega, 19).

Tel. 948 244 225
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€ 15% dto. sobre total de la factura.
Vehiculo de sustitucion (seguin
disponibilidad). Ubicado en la calle Etxaun

de Basauri.

15% dto. en cascos Biltwell y Bell en
stock, y 10% sobre motos en stock a la
venta. Consultar condiciones. En San
Sebastian.

Tel. 944 405 019

NERWVION

o [T 1Y
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10% sobre el precio habitual
de mano de obra y recambios.
Diagnosis gratuita y vehiculo de
cortesia (segun disponibilidad).

Tel. 944 330 943 (Bilbao)

R

TALLLEES ¥ CARMOETRIAS

RIAN, §.L.

10% dto. en mano de obra.
Diagnosis gratuita del vehiculo.
En Bilbao (Rafaela Ybarra, 7).
Tel. 944 4772 16.

www.talleresrian.com

X<
QARG

10% de descuento en tandas
individuales y biplaza de karts.
Ubicado en Parque Comercial
Gorbeia (Vitoria-Gasteiz).

www.bigkarting.com

10% en mano de obra. Dtos. y

condiciones especiales en piezas.

En Derio (PI. Neinver).
Tel. 944 554 119.

www.elcaseriopremium.com

ol

15% dto. en mano de obra.
Vehiculo de sustitucion (segun
disponibilidad). Pol. Ind. Noain de
Esquiroz (Navarra).

Tel. 948 312 726

Y 4
- b =
ENIEK Bl

T mencads ondine

Supermercado ecoldgico a
domicilio. 10% de descuento
en productos. No acumulable a
otras promociones.

www.enterbio.es

www.caferacersspirit.com

CARNDECINLAS

"ELORRIO

4 RN TTE

100€ de descuento en mano de
obray coche de sustitucién. Taller
ubicado en Poligono Betsaide, 11
(Elorrio).

Tel. 946 582 454 - 628 776 025

B0 AT

B AN L ERS LN RN LD RN

Precio especial en mano de
obra, vehiculo de sustituciony
pre-ITV gratuita tras reparar.
Ubicado en Etxebarri.

www.boxcarcenter.com

BCE‘. travel

5 a 7% descuento directo en
paquetes vacacionales de
mayoristas propios. Reservas en
Alameda de Mazarredo, 16 (Bilbao).

Tel. 946 05 00 05



] cenbro mgdico

pamplona

v

20% de descuento en reconocimientos

médicos oficiales y otros servicios:
psicologia, fisioterapia, dietética,
homeopatia, etc.

www.centromedicopamplona.com

ATOTXA
ROOMS

Empibiaia, jaritdhin I dhiqia ulies

5% de descuento sobre tarifas
web, con desayuno incluido (en
establecimientos colaboradores).
Cédigo dto.: RACVN.

Reservas www.atotxarooms.com

BUENGS DIAS
L] 6t wocHs |

Reformas y reparaciones.
Desplazamiento gratuito, y
precio especial en mano de obra
y desplazamiento de urgencia.

Tel. 902 299 299.

Centro médico y psicotécnico.
5% sobre tarifa en certificados
de conduccién, armas, perros
peligrosos, buceo, deportivos...

Tel. 944 42 09 99 (Bilbao)

itsAag

Tel. 944 384 623

ook

33% dto. en cuota anual de
tarjeta Golf Player, mediante el
enlace www.golfplayer.es/
tarjeta/solicitarRACVN.asp

www.golfplayer.es

™ : L
>y roperiex

e e S B ]

10% de descuento en
peritacion de hogar, automovily
certificados energéticos.
www.fopertek.com

Tel. 944 44 28 08

CRC.CFC. CAMPUS SL.
RECONOCIMIENTOS
MEDICOS

5% sobre la tarifa en
certificados de conduccion,
armas, perros peligrosos, buceo,
deportivos, oposiciones y marina.

Tel. 946 12 27 67 (Bilbao)

15% de descuento para socios del
RACVN en menu y carta. Sidreria en
Barakaldo (Beurko Viejo, 2, pabellén 26).

(T T T gt

o b
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TERAFLUTICA
PREVENTIVA
NUTRICION

10% dto. en consultas, compra de
suplementos/complementos nutricionales
y test. Consultar otras ventajas. En

Pamplona.

www.itsasadar.es

: PADEL
NORTE

4€/horade 9al7 horas y10%
dto. en articulos de la tienda y
grupos completos de la escuela.
En Vitoria-Gasteiz.

Tel. 945357 131

5% en implantes, protesis,
blanqueamientos y ortodoncias.
10% en otros tratamientos.

12 consulta y presupuesto, gratis.

Tel. 944 21 33 86 (Bilbao)

@mﬁﬂ | car

15% en certificados de armas,
conduccién, perros peligrosos,

deportivos, marina u oposiciones.

Para socios y familia directa.

Tel. 9452318 07

www.javierlarrayoz.com

5% en ‘merchandising’ del
Bilbao Basket en tienda oficial
del club (calle Henao, 17).
Identificarse como socio RACVN.

www.bilbaobasket.biz

IBILSA

Centro Médico y Psicotécnico

Reconocimientos médicos para
permisos de conducir, nautica,
seguridad privada, etc. 10% de
descuento sobre tarifa.

www.ibilsa.com (San Sebastian)

= ey

¢

S, | a—

INSTITUTO
PSICOTECNICO
BIZKAIA

10% sobre el precio habitual de
la Tarifa Ordinaria. Es necesario
presentar la tarjeta de socio para
acceder al descuento.

www.psicotecnico.biz

Consulte el listado completo de establecimientos con descuento en www.racvn.net
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RACVN SEGUROS
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SEGUNDA OPINION MEDICA EN LA CLINICA UNIVERSITARIA DE NAVARRA (CUN)

Los socios del RACVN,
beneficiarios de la cobertura

ES POSIBLE QUE CON LA CANTIDAD DE INFORMACION QUE RECIBIMOS DE TANTAS FUENTES
SENOS ACABEN OLVIDANDO ALGUNAS PRESTACIONES QUE PUEDEN RESULTAR DE GRAN
IMPORTANCIAEN NUESTRAS VIDAS. EN EL RACYN RECORDAMOS LAS PRESTACIONES QUE
PUEDEN FACILITAR LAVIDA. POR REDACCION RACUN.

Nos referimos a la prestacién
de la “Segunda Opinién Médi-
ca”, incluida para los socios del
RACVN.

Este producto contratado por
el RACVN a ACUNSA, asegura-
dora de salud de la CUN para
dar el servicio a nuestros so-
cios, parte de una opcion ase-
guradora singular, al ofrecer
unas coberturas especificas de
segunda opinién médica, tan-
to presencial, paradetermina-
das patologias sumamente
complejas que requieren reali-
zar pruebas diagndsticas de al-
taespecializacion parasudiag-
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néstico y tratamiento, como a
distancia paratodo tipo de pa-
tologias.

Podemos definirlo como un
producto Unico en el mercado,
al que no se puede acceder de
manera individual. Es una ven-
tajamuy tangible que todos los
socios personas fisicas del
RAC Vasco Navarro tienen por
el mero hecho de ser socio.

¢Qué enfermedades nos per-
mite solicitar unas consultas
presenciales enla CUN?

Consulta de segunda opinién
presencial paralas especiali-

dades de alta especializacion:
*Cardiologia.

«Cirugfa Cardiovascular (ex-
cepto varices).

*Neurocirugia (excluidas las
patologias de columna no tu-
morales).

«Trasplantes de érgano sélido:
corazén, higado y rifion.
*Oncologiay cualquier espe-
cialidad para el tratamiento de
enfermedades oncolégicas.
ZY para el resto de enferme-
dades graves?

Consulta de segunda opinién
adistancia, paralas restantes
especialidades médicas, ex-

cepto medicina primaria.

Estas son las caracteristicas
mas destacadas y la operati-
vade la prestacion:

*No se aplica periodo de ca-
rencia.

*Incluye en sus garantias la
atenciény cobertura de pre-
existencias

Es decir, no excluye paralas
consultas a aquellas personas
que ya padecen una enferme-
dad susceptible de ser atendi-
dos. Como saben, estas carac-
teristicas no son nada comun
en el mundo asegurador, y me-



nos en prestaciones relaciona-
das con la salud. Todas las co-
berturas garantizadas se pres-
tanenlaClinica Universidad de
Navarra, tanto en Pamplona
como en Madrid.

Siempre que unmédico ajenoa
la Clinica Universidad de Nava-
rra diagnostique una patologia
que sea tratada en los departa-
mentosyserviciosgarantizados
en la pdliza (segun las cobertu-
ras indicadas) el paciente tiene
que ponerse en contacto con
ACUNSAYy enviar el informe
médico correspondiente, don-
de debera constar el diagnésti-
coy las pruebas de alcance rea-
lizadas. ACUNSA confirmara
sus coberturasyy le facilitara la
consulta con el departamentoy
facultativomas conveniente pa-
raatender su patologfa.

La coberturaincluirala consul-
ta con el especialistay todas
las pruebas que éste considere
necesario realizar.

No quedaran cubiertos los in-
formes interdepartamentales,
para tratar otras patologias,
que no sean necesarios para la
conclusion del diagndstico y
valoracién de tratamiento.
Durante su estancia en la Clini-
ca Universidad de Navarra en
Pamplona, el Departamento
deRRPPde ACUNSAatendera,
acompafaray organizara las
pruebas pautadas por el espe-
cialista para que todo se des-
arrolle con agilidad y rapidez.

Valoracion adistancia
Enelcasodequeel pacienteno
quiera acudir a la Clinica, o se
trate de patologias diferentes a
las amparadas enla modalidad
presencial, se realizard una va-
loracion a distancia:

+La Clinica Universidad de Na-
varra gestionara la recogida de
la documentacién en el domi-
cilio del paciente (informes
médicos y las pruebas de al-
cance realizadas).

*Enun plazo no superior al5
dias, el asegurado recibird un
informe médicoen sudomicilio
yunallamadatelefénicadel es-
pecialista parahablar delos re-
sultadosy aclarar dudas.

Por una misma patologia se cu-
brirdunaunicaconsulta,yento-
do caso, se cubrird una nueva
consulta porlamismaenferme-
dad ssiexiste unnuevo diagnosti-
co por contrastar que implique
un agravamiento significativo
de lamisma y/o0 un cambio sus-
tancial en el tratamiento.

Siuna vez realizada la valora-
cién, el paciente desea conti-
nuar en la Clinica Universidad
de Navarra, las consultasy
hospitalizaciones que requiera
tendran el 25% de descuento
en honorarios médicos y prue-
bas diagnésticas.

MAS INFO EN PUNTOS
DE ATENCION RACVN
Y TEL. 902 34 34 35.

Cual eslaoperativa

Los socios del RACVN disponen en las consultas presenciales de
atencion exclusivay personalizada acudiendo ala Clinica. Para soli-
citar las prestaciones deben contactar con ACUNSA: Avda. Pio XII,
57-31008 Pamplona- Telf. 948194 600 - prestaciones@acunsa.es.
Recordemos que el RACVN, através de CAR Correduriade Seguros,
negocia las pdlizas de salud con las principales aseguradoras, tanto
las de cuadro médico como las de reembolso de gastos, incluso pé-
lizas especiales como enfermedades graves de ACUNSA, que con
una prima muy ajustada amparan patologias como trasplantes,
cancer o enfermedades coronarias. Pida presupuesto sin compro-
miso en su oficinadel RACVN o enracvn@racvn.net.

EDUARDO MARTINEZ
GERENTE RAC VASCO NAVARRO

Respondemos alas dudas de
los socios sobre los seguros

Damos respuesta alos inte-
rrogantes de los socios en re-
lacién alos seguros.

¢Qué es un seguro a primer
riesgo?

Es una forma de asegura-
miento por laque se garantiza
una cantidad econdémica de-
terminada en concepto de Ii-
mite por siniestro y/o por
anualidad, hasta quedar am-
parado un siniestro indepen-
dientemente de su valor total.
Con esta formulalo que no
existe es infraseguroy por
tanto no se aplicarélaregla
proporcional.

¢Qué es una franquicia gra-
dual?

Es una modalidad de franqui-
ciamediantelacual seaplican
distintos importes de franqui-
ciaenvirtud del nimero de si-
niestros declarados en la
anualidad de la pdliza.
¢Aqué sedenominaundafio
indemnizable?

El que, por estar cubierto por
una pdliza, es susceptible de
indemnizacion.

¢Qué es la Junta Consultiva
de Segurosy Fondos de Pen-
siones?

Es el 6rgano colegiado asesor
del Ministerio de Economia'y
Competitividad del Gobierno
deEspafiaenlosasuntoscon-
cernientes ala ordenacién,
supervisiéon y solvencia de los
seguros privados, planesy
fondos de pensionesy media-
cién en seguros privados. La
presidenciadelamismarecae
en el Director General de Se-
guros y Fondos de Pensiones,
estandopresentesensucom-
posicion, ademas de repre-
sentantes de la Administra-
cion General del Estado, los
distintos agentes sociales, or-
ganizaciones e instituciones
relacionados con el seguro, la
mediaciony los fondos de
pensiones.

¢Qué es un dafio emergen-
te?

Es el desperfecto ocurrido con
anterioridad a la entrada en vi-
gor (formalizacién) de un con-
tratode seguro.

¢Qué se considera un dafio
diferido?

Es elaplazamiento delinicio de
un contrato de seguro o de al-
gunadesusclausulas,después
de haber entrado envigor.

SITIENE ALGUNA DUDA O RECLAMACION SOBRE ELMUNDO
DE LOS SEGUROS, ENVIELA MEDIANTE EL FORMULARIO DE
WWW.RACVN.NET O EN LOS PUNTOS DE ATENCION DEL CLUB.
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Nuevo disefio en la pagina web de RACVN

La pagina web del Club cambia su disefio para
mejorar su visibilidad. Su estilo visual renovado
se ajusta alas tendencias actuales en el medio
digital y se orienta a ofrecer una mejor expe-
rienciade usuarioasociosy otros visitantes. Se
han reestructurado los contenidos y redisefia-
do la navegacion para hacer los contenidos
maésaccesiblesy facilesde encontrar mediante
laincorporacion de megamenus y contenido
recomendado.

Desde la pagina de inicio, los usuarios podran
acceder alas ultimas noticias sobre movilidad,

conocer las préximas pruebas de-
portivas o contactar directamente
conel Club.

A partir de ahora, los socios podran
acceder de formamas facil e intuitivaa su zona
privaday atodalainformaciéndeinterés,inclu-
so desde su ‘'smartphone’. La pagina web se
adaptaalos diferentes dispositivos y alaforma
de navegar en cada uno de ellos. Por ejemplo,
cuandolosusuarios accedandesde suteléfono
mévil,tendranaccesodirectoalosteléfonosde
asistencia. Y, por supuesto, podran navegar y
acceder a todos los contenidos de la pagina: la
informacién relativa a su modalidad de socio,
actualidad sobre el Club, consejos de interés o
pruebas deportivas.

Los jovenes RAC Gazte, cubiertos en el extranjero

El carné RAC Gazte protege a los menores de
18 afios y es completamente gratuito para los
hijos de socios Senior del Club. Es muy util en
general, pero sobre todo cuando viajan solos.
Estos jévenes socios tienen cubierta la Asis-
tencia Sanitaria Urgente en caso de accidente
oenfermedadensusviajes,ytambiéncuentan
con Asistencia Personal en Viaje, que en caso
de urgencia cubre los gastos de vueltaacasay
pone en contacto a padres e hijos.

Enlos viajes al extranjero, que se
multiplican en la época estival,
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vale la pena hacer un pequerio resumen de las
ventajas:

+ Extravioy robo de equipajey adelanto de fon-
dos enelextranjero: sidurante unviaje se viera
privado de dinero en efectivo por motivos de
robo o pérdida de equipaje, el RACVN colabo-
rara enlabusqueda de los mismos.

+ Gastos médicos, quirurgicos, farmacéuticos
y de hospitalizacién en el extranjero: si necesi-
tara asistencia médica a causa de una enfer-
medad subita o accidente en el extranjero, el
RACVN se hara cargo de los gastos médicos
hasta un maximo de 30.000 euros.

» Gastos de convalecencia en el extranjero: si
precisara, por prescripcion médica, de prolon-
gacionde estancia, el RACVN se haré cargo de
los gastos de alojamiento hasta 10 dias.

Para ampliar la informacion y consultar to-
das las clausulas, acceder a este enlace:
http:/ /racvn.net/contenido/503/carnet-
rac-gazte.aspx

EIRACVN
patrocina
Gipuzkoa Basket

EI RAC Vasco Navarro fue el pa-
trocinador oficial del partido de
laliga ACB entre el Gipuzkoa
Baskety el Basconiaque se cele-
bré el 9 de mayo. El partido fina-
lizd con victoria de los alaveses
por el resultado de 77-87.
Estafueunadelasacciones dela
labor del RACVN como patroci-
nador del Club de Basket Gipuz-
koa. En el campo se pudo ver el
logotipo del RACVN en el anillo
del campoy, como en el resto de
los partidos, en el videomarcador
oenlos soportes delas canastas.
También se encargdé de patroci-
nar el juego del intermedio rega-
lando minildmparas led alos
vencedores.

Campafiade
verano RACVN

Con la llegada de la época estival,
el RACVN pone en marcha un afio
méas su yatradicional Campariade
Verano. El objetivo es informary
concienciar a los automovilistas
paraquecirculende manerasegu-
raposible evitandoriesgosinnece-
sarios, especialmente en una épo-
cadel afio en la que se realizan un
grannumero de desplazamientos.
El objetivo Ultimo de la campafia
es contribuir para que la cifra de
accidentes y sobretodo ladefalle-
cidos en carretera disminuyan lo
maximo posible.

Toda la informacion sobre la cam-
pafia estara disponible en la pagi-
naweb: www.racvn.net



Caser Hogar Integral

Un regalo para tu hogar,
un regalo para ti

Estas son algunas de las coberturas basicas de Caser Hogar Integral, el seguro que cuida
de las cosas que te importan.

¢ Responsabilidad Civil

e Recomposicion estética de continente y contenido
¢ Defensa juridica

¢ Asistencia informatica y recuperacion de datos

EXCLUSIVO
ALTAVOZ
INALAMBRICO

REGALO

para socios del
RAC Vasco Navarro*

caser

sequros

Seguros de tu confianza

Pdliza contratada con CASER, Caja de Seguros Reunidos, Compania de Seguros y Reaseguros, S.A. - Av. de Burgos, 109 - 28050 Madrid. Registro Mercantil
de Madrid - Tomo 2245 - Folio 179 - Hoja M-39662 - CIF: A28013050. Pdliza mediada por CAR CORREDURIA DE SEGUROS, S.L. CIF: B20168464. N° de
Autorizacion de la DGS: J0741. *Oferta aplicable a pdlizas de Caser Hogar Integral contratadas desde el 01/10/2017 hasta fin de existencias para socios del
Rac VN. La entrega del regalo se realizara en la oficina del RAC Vasco Navarro donde haya sido contratada la péliza, una vez que el recibo de la misma haya
sido emitido y abonado. El regalo esta sujeto a disponibilidad del proveedor. En caso de no disponibilidad, se sustituira por otro del mismo valor o superior.
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Convocatoria parala Asamblea General

Ordinariadel RAC Vasco Navarro

El Real Automdvil Club Vasco ORDEN DEL DIA

Navarro celebrard la Asam- L InformedelaGestién Social, Memoria de la Junta Directiva,
blea General Ordinaria el pro- y aprobacion en su caso.

ximodial7deJulio,alas11:00
horas en primera convocato-
ria, y en segunda alas 11:30
horas, en el Salén de Actos de
laONCE, sitoenlaCalle Echai-
de, 14 bajo, de San Sebastian,
y de acuerdo al siguiente:

2. Presentaciény aprobacion, en su caso, de las cuentas
balances del ejercicio anterior (2018).

3. Presentaciony aprobacion, en su caso, del presupuesto del
ejercicio 2019.

4. Ruegosy Preguntas.

5. Designacién de dos socios para la aprobacién del Actadela
Asamblea.

Enmemoria
de Sebastia
Salvadod

(1932-2019)

Ha fallecido Sebastia Salvado,
presidente del RACC entre 1985
y 2015. Salvadé fue una figura
clave en elmundo delautomovi-
lismo, tanto en su aspecto de-
portivo como de movilidady de-
fensa del automovilista.

Promotor imprescindible de la
construccioén del Circuit de Ca-
talunya,nose podriaentenderel
éxito del deporte del motor es-
pariol de las Ultimas décadas sin
suempefio. Responsable del re-
gresodelGPdeFérmulal esim-
prescindible destacar su papel
enlapromociéndelos pilotosde
motos que hoy podemos ver en

Nos agradaria contar con su presencia, pero en caso de que no le sea posible asistir, le ro-
gamos nos envie el cupén de Delegacion de Voto que aparece en la carta que adjuntamos
junto a estarevista. Simplemente debera marcar con una cruz la opcién elegida, firmarla
y devolverla en el sobre de respuesta que le adjuntamos y que no necesita franqueo.

los pédiums de los circuitos de
todo el mundo, incluido, por su-
puesto, el del GP de Espafia.

DOS FALLECIDOS PORACCIDENTE EN EUSKADI Y UNO EN NAVARRA

Balance RACVN Semana Santa 2019

Segun la DGT, la Semana Santa se cerré co-
mo la segunda con menor nimero de falleci-
dos en Espafia desde 1993.

En cuanto alos datos de Euskadi y Navarra,
se produjeron dos victimas mortales como
consecuencia directa de accidentes de trafi-
co,unoenJundizy otroenZuia,enlaA-624.
Entotal,enel Pais Vasco seregistraron 59 ac-
cidentes y 24 personas heridas (dos de ellas
de gravedad), lo que supone una disminu-
cién del numero de accidentes respecto a
2018(60), mientras que lacifrade heridosha
sidolamisma. Por lo que se refiereaNavarra,
justoelfinde semanadeinicio delas vacacio-
nes fallecié en Corella un joven de 27 afios.
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VALORACION DELRACVN

El horizonte debe ser cero victimas morta-
les en accidente de tréafico, pero es una
cifra de momento utdpica. En Euskadiy
Navarra esta cifra se ha podido lograr du-
rante la Semana Santa en pasados ejerci-
cios, por lo que no podemos hablar ya de
una utopia. Por lo tanto, las dos personas
fallecidas en accidente de trafico en Alava
y lade Navarra, rompen con una tendencia
que se ha prolongado durante los Ultimos
seis afios en el caso de Euskadiy de dos en
elcasode Navarra. Es por ello que el balan-
ce no es positivo.

En el caso de Espafia, el balance es menos

Sin olvidar el Rallye Catalunya,
puntuable para el Campeonato
del Mundo, pruebaenlaque
consiguié lavictoriaen1957.
Durantesu presidencia,elRACC
alcanzé el mayor nimero de so-
cios de la entidad y creé la Fun-
daciéon RACC, que promueve
una movilidad segura, inteligen-
te, sostenibley asequible.

desfavorable, ya que el nimero de victi-
mas se ha reducido en tres, respecto al
afio pasado. En cualquier caso, ni debe-
mos bajar laguardia, nidebemos llamar al
alarmismo. Es imprescindible seguir tra-
bajando para que el nimero de victimas
siga reduciéndose de manera progresiva.
Consideramos y esperamos que el repun-
te de fallecidos en el Pais Vasco y Navarra
no marque una tendencia.
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¢Suerte en la vida? Es posible. Pero tu sabes que esa suerte te la has ganado
con tu dedicacion en todo y a todos. Y es que, cuanto mas te esfuerzas mas
suerte tienes, ;a que si? Como el Tucson: a través del trabajo y la innovacion,
Hyundai ha creado un SUV que auna la Ultima tecnologia en seguridad y
conectividad con la distincién y comodidad de un diseno interior y exterior
Unicos.Y como la suerte llama a la suerte, ahora te puedes llevar un
Hyundai Tucson Hibrido 48V, la version hibrida ligera del Nuevo Tucson.

¢A qué esperas? Subete, estas de suerte. Tu recompensa ha llegado.

Con etiqueta ECO. @ HYUNDAI

woom

DE GARANTIA | Gama Hyundai Tucson Hibrido 48V: Emisiones CO, (gr/km): 138-181. Consumo mixto (I/100km):
SINLIMITER: | 5,3-6,9. Valores de consumos y emisiones obtenidos segun el nuevo ciclo de homologacion
WLTP. Emisiones CO, (gr/km): 110-151 obtenidas segun el ciclo NEDC correlado.

Modelo visualizado: Hyundai Tucson Style. La garantia comercial de 5 afios sin limite de kilometraje ofrecida porHyundai Motor Espana S.L.U a sus clientes finales es sé6lo aplicable a los vehiculos Hyundai vendidos originalmente por la red oficial
de Hyundai, segun los términos y condiciones del pasaporte de servicio. Mas informacion en la red de concesionarios Hyundai o en www.hyundai.es




