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El panorama de las carreteras y calles espafolas se prepara para una transformacion histérica. Tras dos
décadas de normativas enfocadas primordialmente en el asfalto y el motor, el Consejo de Ministros ha
aprobado una reforma integral del Reglamento General de Circulacion que marca un antes y un despueés en la

forma en que nos desplazamos.

Esta actualizacion, presentada por el Ministerio del Interior y la Direccion General de Tréfico (DGT), no es un
simple ajuste administrativo; es un cambio de paradigma que sitla a las personas y los entornos urbanos en

el epicentro de la seguridad vial.

De la carretera a la persona

La nueva norma responde a una realidad social y tecnoldgica que ha evolucionado drasticamente en los Gltimos
20 afios.

El enfoque tradicional, centrado en el vehiculo, cede su lugar a una vision que prioriza la salud, el bienestar y,
sobre todo, la proteccion de los mas fragiles.

Por primera vez, el reglamento incorpora formalmente la definicion de "usuario vulnerable de la via".

Este concepto no es baladi: define a aquellos ciudadanos que, ya sea por el medio de transporte que eligen o
por sus propias condiciones fisicas (como la edad), enfrentan un riesgo significativamente mayor de sufrir
lesiones graves o mortales en un siniestro de trafico. Bajo este paraguas se encuentran peatones, ciclistas,
motoristas y los cada vez mas presentes conductores de Vehiculos de Movilidad Personal (VMP).

Esta reforma no solo busca reducir la siniestralidad, sino que nace alineada con la Agenda 2030 de la ONU,
persiguiendo objetivos de desarrollo sostenible como la mejora de la salud publica, la reduccién de la

contaminacion y la creacion de ciudades mas habitables y seguras.
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Vehiculos de Movilidad Personal o el fin del "vacio" normativo

Los patinetes eléctricos y otros VMP han dejado de ser una novedad para convertirse en un pilar del transporte
urbano, y la nueva ley finalmente les otorga un marco regulatorio estricto. A partir de la entrada en vigor de la
norma, la edad minima para conducir un VMP se fija en 15 afios.

Por otra parte, la seguridad se refuerza con la obligacion de utilizar casco de proteccion en todo momento.
Ademas, para garantizar la visibilidad, los conductores deberan llevar un chaleco reflectante durante la noche
0 en situaciones de visibilidad reducida.

Una de las medidas mas relevantes para la prevencion de accidentes es la obligatoriedad de llevar el alumbrado
encendido permanentemente, tanto de dia como de noche.

En cuanto a su a&mbito de circulacién, los VMP siguen teniendo prohibido el transito por vias interurbanas por
norma general, aunque se abre una puerta: se permitird su uso en vias segregadas de vehiculos a motor, como
carriles bici o vias ciclistas fuera de los nucleos urbanos. Cabe destacar que el incumplimiento de las normas

sobre casco y chaleco sera considerado una infraccion grave, con una sancién de 200 euros.

Mayor proteccién para los ciclistas en ciudad y carretera

El colectivo ciclista ve reforzada su seguridad con cambios sustanciales. En vias interurbanas, se suprimen
todas las exenciones del uso del casco; a partir de ahora, todo ciclista que circule por carretera debera llevarlo
sin excepciones.

Para los conductores de vehiculos a motor, la norma endurece las condiciones de adelantamiento a bicicletas
en carretera. No solo se mantiene la separacion lateral minima de 1,5 metros, sino que, en calzadas de mas
de un carril por sentido, es obligatorio el cambio completo de carril para realizar la maniobra. Ademas, el
vehiculo que adelanta deberé reducir su velocidad en al menos 20 km/h respecto al limite permitido en la via.
En el &mbito urbano, el reglamento busca dar "poder" al ciclista para evitar situaciones de riesgo: se recomienda
gue circulen preferentemente por el centro del carril y los vehiculos que les sigan deberan mantener una
distancia de seguridad de al menos 5 metros.

Asimismo, los ayuntamientos podran autorizar la circulacion de bicicletas en ambos sentidos en calles limitadas

a 30 km/h 0 menos, siempre que exista una sefializacion previa.

Cambios para repartidores profesionales

La reforma dedica una atencién especial a los "riders" o repartidores profesionales que utilizan VMP,
bicicletas o motocicletas. Dada su alta exposicion al tréfico, para estos trabajadores el uso de casco y chaleco
reflectante sera obligatorio en todo momento, independientemente de las condiciones de luz o el tipo de via.

Las multas por ignorar estas protecciones también ascienden a 200 euros, subrayando la gravedad de la
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falta.

Motoristas: equipamiento de proteccion

Los usuarios de motocicletas y ciclomotores enfrentan requisitos mas técnicos y estrictos para garantizar su
integridad. Se establece la obligatoriedad de usar guantes de proteccion en vias interurbanas y calzado
cerrado en todo tipo de vias (incluida la ciudad).

Una distincion técnica crucial aparece en la normativa de cascos: para los usuarios de ciclomotores, el casco
debera estar obligatoriamente homologado y no simplemente certificado, elevando los estandares de
resistencia y seguridad exigidos.

Como medida para mejorar la fluidez en momentos criticos, se permitira a las motocicletas circular por el
arcén derecho en situaciones de congestion, siempre que no superen los 30 km/h y el tramo esté
debidamente sefalizado para tal fin.

Cinturones de seguridad y situaciones de emergencia

La actualizacion del reglamento también barre con antiguos privilegios o exenciones que ya no tienen lugar en
una sociedad concienciada con la seguridad. Se suprimen las exenciones al uso del cinturdén de seguridad para
conductores de taxis, vehiculos de mercancias y profesores de autoescuela; ahora deberan llevarlo puesto
siempre. La Gnica excepcidn notable ampara a los sanitarios en el habitaculo de pacientes de ambulancias en
servicio de urgencia.

En carretera, se introducen protocolos claros para situaciones de riesgo. En caso de nieve, si la circulacion se
dificulta, queda terminantemente prohibido adelantar y se debera circular por el carril derecho, dejando el
izquierdo libre para maquinas quitanieves y vehiculos de emergencia.

Ademaés, se formaliza el concepto de "carril de emergencia™ en caso de retencién, los conductores deben

orillarse a los lados para dejar un pasillo central libre para los servicios de asistencia y policia.

Otras novedades para Escuelas y Autocaravanas

El nuevo Titulo VI del reglamento se dedica exclusivamente a la convivencia en ciudades. Entre sus novedades
destaca la creacion juridica de los "caminos escolares seguros", vias disefiadas para que los menores puedan
acudir a sus centros caminando o en transporte sostenible con total garantia.

También se acaba con la ambigtiedad en los semaforos: como regla general, no podra coincidir la fase &mbar
intermitente para vehiculos con el verde para peatones.

Por ultimo, el creciente fendmeno del turismo itinerante recibe una regulacion clara: las autocaravanas podran

estacionar siempre que no desplieguen elementos que excedan su perimetro, no viertan fluidos y descansen
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Unicamente sobre sus neumaticos.

Calendario de entrada en vigor

El Gobierno ha establecido un cronograma escalonado para que ciudadanos y empresas puedan adaptarse.
La fecha clave es el 1 de octubre de 2026, momento en que la mayoria de estas normas entraran en vigor.
Sin embargo, habra moratorias para los requisitos técnicos mas exigentes: la obligatoriedad del alumbrado
para VMP y el uso de cascos homologados para motocicletas no sera exigible hasta el 1 de octubre de 2027.
En el caso de los guantes de proteccion, la obligacion total se activara una vez se publique la orden
ministerial con sus especificaciones técnicas; mientras tanto, se recomienda el uso de guantes estandar.
Espafia da asi un paso decidido hacia una movilidad méas humana, sostenible y, sobre todo, segura,

recordandonos que, en la carretera, la prioridad absoluta es la vida.




